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L fos cuenta ya la razonqdd, cientifica y elo-
c»b—-ﬂf‘ cuente campaiia que viene haciéndose en
la prensa v en asambleas para demostrar, recha-
zando falsas tcorfas y calumniosas aseveraciones,
las singulares y salutiferas cualidades del vino de
Jerez, de aquel cuyo excepeional mérito, acrecentado
por la edad, le presta un cardcter fan especial que
apenas encuentra semejante eutre todos los vinos
del mundo.

Hoy estd plenamente demostrado, y & consignar
y defender tal verdad va dirigida la publicacién de
este libro, que el vino de Jerez es no sélo una be-
bida gratisima y saludable sino también un pode-
roso agente terapéutico para dolencias graves. Su
eficacia como clemento tonico y reconstituyente eg
un hecho tan reconocido, que hoy lo proclaman
Profesores de la més alta reputacion; v es entera~
mente axiomdtico que su uso constante y mesurado
vigoriza y sostiene en todas las edades las fuerzas
del organismo humano.

Pero no es cl objeto de esie compendioso pream-
bulo hacer consideraciones que tienen mds doctos
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expositores en las siguientes piginas del presente
opusculo. Lo gue nos toca ¢n estas lineas es recor-
dar, como justo teslimonio de gratitud y de alaban-
za, que fué el ilustrado Doctor Revueltas, nuestro
distinguido paisano, el primero 4 demoslrar v pro-
clamar, en el primer Congreso médico andaluz, por
él también iniciado, las cualidades del vino de Jerez,
v su mds util aplicacién para aliviar numerosas do-
lencias.

Todos recuerdan cudn eclocuentemente demostro
en la Asamblea médica, congregada en Scvilla,
las excelencias de ese riquisimo producto de nues-
tro suelo; v mds adelanie, en el otro Congreso re-
unido en Cadiz, leyd la erudita Memoria que forma
parte de este volumen, trabajo notabilisimo que pro-
dujo honda sensacidon ¥ cuyos luminosos argumen-
tos fucron también apovados por insignes Prole-
sores.

A esa Iniclativa honrosa del Sr. Revuelias,
coadyuvaron hombres tan entendidos como el sefior
Ferndndez do la Rosa, en otro notable escrito que
sigue & las presentes lineas, el Sr. Rubio (D. Fede-
rico,) el Sr. Grondona, ¢l 3r. Badia, el Sr. San Mar-
tin v otros cuyos nomhres vera el lector.

Y rendido este tributo de consideracion v aprecio
4 tan dignas personas, justo por todo extremo es
ofrecerlo tambidn al respetable jefe de la primera
casa extractora de la ciudad el Sr. D. Manue! Maria
Gonzalez, cuvo nombre es universalmente estimado
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en nuestro pais v fucra de él. A la previsora gene-
rosidad de tan ilustre patricio se debe que este libro
vea la luz pdblica, Y lo que no se consiguid con
otra loable tentativa, hace dos aitos, al publicarse un
folleto, que integro va & continuacidn, se lograra
ahora, reunicndo, como en un cuerpo de docirina,
cuanto se ha dicho vy escrito en estos dltimos afios
para restaurar la limpia fama del primero de los
vinos. Al Sr. Gonuzdlez, pues, que tan respetado v
merecido renombre goza por sus honrosisimas cua-
lidades, se debe que la defeasa, ciertamente incon-
testable, de tan rico producto, pueda ecircular en
todos los mercados de Europa v de América, para
que aumente y prospere el crédito de una industria
que el Sr. Gonzdilez ha tenido la gloria de elevar a
la mayor altura, creando un Establocimienio sin
rival en su clase.

Este serd un nucvo motivo para que ¢l pueblo
de Jerez le rinda un homenaje de sincera gratitud.

Jerez de la Frontera 25 de Setiemhre de 1883.

Er Eprroxr.
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AL LECTOR.

Hace tiempo que se viene echando de menos un libro
donde el interesado y el curioso puedan aprender con segu-
ridad «la verdad, toda la vordad y nada més que la verdads»
acerca del vino de Jerez.

Lo que hoy ofrecemos al publico no os precisamente ese
libro, sino dates & apuntes para ese libro, El presente optis-
culo, no es mas que la coleccién de unos pocos documentos
que pueden llamarse oficiales.

x®
L3 *

Del vine en general y particularmente de ciertas clases
de vino, se ha escrito en cstos tiempos hasta el exceso. No
han bastado las columnas de log periddicos, ni siquiera los
folletos, ni loz optsculos: han sido procisos gruesos voltme-
nes para cantar lag alabanzas de tales y cuales vines, que
por cierto no las necesitaban, pues ellos se recomiendan por
st mismos; porque como dicen nuestros parroguianos los in-
gloses: the fest of the pudding is in the cating. (1)

Pero en casi todos esos escritos se hace caso omiso del

{1y Ia prueba det budin estd ¢n ¢l comer.
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vino de Jarez, o, si de &f se habla, 3 muy poco y aun ese
poco parcee inspirado por sentimientos no demasiado amis-
tosos. : .

No haremos comentarios acerca del hecho de que cuan-
tos escritores se han dedicado & sublimar las excelencias de
su vino favorito {en lo cual estan perfectamente en su dere-
cho) hayan creido que era conducente 4 su propdsito el affa-
dir noticias inexactas y juicios apasionados acerca del vino
de Jerez, de ese vino que ha sido durante sigloz la bebida
predilecta del pueble inglés, que es, para el caso, el primer
pucblo del mundo, por el refinamicnto de su gusto y por la
importancia de su mercado.

Tampoco comentaremos of silencio que hasta ahora han
guardado los vifiistas y criadores andaluces: ya que ese si-
lencio sea efecto de la apatia ¢ indiferencia caracteristicas
del genio andaluz, ya sea hijo de la opinidn acertada o errd-
nea, o solo exajerada, de que todo geénevo de puff os impro-
pio de una indusiria honrada y seria. _

Nosotros creemos que si las malignas insinuaciones di-
rigidas contra una mercancia de licito comercio, no tienen
facil disculpa, tampoco og disculpable el desdén con que los
jerezanos las han visto v las han dejado pasar sin correctivo,

Creemos ademas que el puff, el ridiculo aungue frecuen-
temente provechoso puff, no debe confundirse con el uso le-
gitimo, conveniente ¥ serio de los medios de publicidad &
ilustracicn & que’tan liberalmente nos convida nuestro siglo.

Al ocuparnos, pues, del vino de Jerez, no os nuestro pro-
pésito el de parodiar 4 los encomiadores y cantores de otros
géneros de vinos, ni vivalizar con ellos en el ensalzamiento
de la propia y rebajamiento de la agena mercancia.

Unicainente nos vamos permitir poner en cste prologo
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las pocas y escuetas indicaciones que & continuacion verd,
si le place, el curioso lector.

*
» *

Dos son las acusaciones fulminadas contra el vino de
Jeroz:

1.2 Que se confecciona con yeso (sullalo de cal), con lo
cual s¢ producen dos efectos: hacer desaparecer del vino una
parte del bitartrato de potasa (erémor tirtaro) que natural-
mente contenia, ¢ introducir en su lugar cierta cantidad de
sulfato de potasa (sal ligeraments purgante), por el estilo de
la sal de Empson 6 de Lahiguera.

2.2 Que contienc mucho aleohol artificial, sobre lo cual
se ha liegado & decir que el vine de Jerez es un vino artifi-
clalmente conservatlo & en conserve {como las guindas en
aguardients).

A estos dos cargos vamos 4 responder brevemente.

@
* *

Es cierto, muy cierto, que las uvas antes de ser pisadas
se espoivorean con yeso como lo recomendaba Columela
hace 2.000 afios y como actualmenie se practica en fodo el
maundo, capecialmente con les vinos tintos.

Pero no es menos cierto que de todos los vinos enyesa-
dog el que menroes lo ha sido siempre es el de Jerez. (1)

(1) El veso sc hausade siempre en menor cantidal cuande la
vendimin sc verifica en buenas coudiciones ¥y en mayor cantidad
cuands hay razones pars tener ¥ teseos de ovilar una mala cosecha.
Pero de nlgunos afios & esta parte nuesires cosechcros se van con-
venciendo de que el enyesado, Util para maderar los dcitdos exeesivos
¥ para amordentar el color de los vinos agrios y linlos, es enleramen-
e innecesario (ya gque no sea perjudicial} para el vino de Jerez. Asi
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Ademas cl yeso que en Jerez se usza y que tanto abunda
en la provincia de Cadiz es puro yeso, puro sulfato de cal, y
esto es un hecho notorio; al paso que el usado en cfros
paises contiens una gran cantidad de alumbre, Tal es por
gjemple el que los franceses Haman pldtre allumé y los in-
glesos plaster of Paris, 6 yeso de Montmarire, con 8l cual
ge confeccionan enormes cantidades de vino que surten el
mercado inglés, .

Hé aqui la prucha de nuestro aserto: desde hace muchos
afios ol gobierno francés viene publicando ordenanzas gue
tienen por objeto impedir que el vino suminisirado 4 la Ad-
ministracion mililar contenga mds de cierta cantidad de
alimbre. s deeir, tolera clerta cantidad dealumbre, y se
prolibe el exceso; v ese alumbre no proceds de otro origen
gue del yeso de Montmarire.

Mis recieniemanie sc ha prohibido y se casuga en Fran-
cla la eirculacidn y venta de vinog en que el sulfato de potasy
excede de la dosis perinitida,

Ahora bien: del alumbre, (que por cierto es una sustan-
cia muy perjudicial para la salud) estan absolulamente exen-
tos los vinos de Jerez, v en cuanto al sulfuio de polusa (que
en pequefias dosls es inofensivo) el peor de los vinos jereza-
nos nunca contiene sino una cantidad mucho menor que
cualquier vino tinto de los perinilidos por el gobierno
francés.

Y con esto no intenlamos atacar los vinos franceses.

Lo primero, porque la mayor parte de los tintos que

como franceses se reciben y se consumen en Inglaterra y

es que muchos cogechoros ban desterrade ya el veso ¥ los obros, mis
thinidos vy desconfiudos 0 mis apegados & 1o cloga ruling, van, poco 4
poco, aminorando su Uso.
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en todo el mundo, no son sino vinos espafioles y enyesados
(aunque sin alunbre).

Lo segundn, porqus es evidente y excusado de decir, yue
los vinos {ranesses, como los espafioles y como los de eual-
quier ofro pals son lLuenos cuando son buenos, y malos
cuando son wnalos. - '

"Por todo lo que nosotros decir pudiéramos, no dejaria de
ser cierio que el Medoe es en su clase (como vino seco y
acidulo-tanninoso) el mejor vino del mundo (aunque no con
alumbre). '

#

rs *

En cuanto al alcohol adventicio do los vinos de Jercz
haremos un poco de historia.

En 1860 el Gobierno DBritanico envid & Lispaha & un tal
(. Bernard, con el encargo secreto de averiguar la fuerza
aleohdlica de los vinos de Jerez verdaderamente naturales y
puros. Ll cardeter clandestino de la misidn de Mr. Bernard
le impidid qnizd el visitar suficiente nimero de vendimias y
bodegas para aprender en ellas toda la verdad. Elresultado
de su averiguacion fue que la mayor parte de las muestras
por &l coleceionadas variaban cutre 33 y 40 por ciento de
proof spirif.

Entre las muesiras que Mr. Bernard presentd como ab-
soluta ¢ indudablemente puras, habia dos que le fueron su-
ministradag por D. Frapecizco Romero (311, cosechero de
Jercz, v por Mr. Campbell, exiractor y vice-cdnsul Britdni-
co en el Puerto do Santa Maria; las cuales tenian respecti-
vamente 27 115 y 20 145 grados deol aredsmetro de Sykes, y
otra de amontillado viejisimo ncanable, del ltimo de dichos

sefiores, con 35 215 grados del mismo aredmetro.
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Datos posteriores reunidos por el Gobierno de Londres
y publicados enire log «Papeles Parlamentarioss permiten
asegurar que hay en Jerez vinos absolutamiente puros y
naturales que exceden de la graduacidn de las tres muestras
susodichas.

Sin embargo de lo que acabamos de escribir, los Thocto-
res Thudichum y Dupré, que se eonsideran & si mismos
como autoridades irrecusables en la materia, positiva y ter-
minantemente rehusan admitir come natural y puro todo
vino ¢ue exceda de 25° de Syles, fundandose en que no es
posible que el aztcar continGe fermentando ¥ produciendo
aleohol en el seno de un lguido que tiene ya ese tanto por
ciento de proof spirit.

Contra csta’ azercion de aguellos sabios Doctores, cuya
autoridad no pretendemos negar, pera que muy bien pueden
haherse equivocado, nosotros oponemos los siguientes he-
chos, que son publicos y notoriog, y familiares para cuanios
andan con las vendimias ¥ en lag bodegas de Andalucia; y si
alguno se atreve & ponerlo en duda, desde ahora lo retanios
para anle un jurado de hombres imparciales v de buena fe.

1.0 Es sabido y admiildo que los vimos ranceses natu-
rales pueden llegar 4 tener cerca de 26° Sykes: es sabido y
admilido que los vinos tintos del Norte de Espaila tienen
mas fuerza alcohdlica que los franceses (1), ¥ es sabido, en

{1y Los vinos espafioles del Norte se han llevado siempre & Fran-
cia para su mezcla {coupage) con los franceses, 4 fin e aumentar In
fuerza alcohdlica de éstos, Después de la propagacidn de la filoxera,
el coupage se verilica de olro modo: todos los alios oruzan el Pirineo
millones de litros de vino espailol, que mezclados con millones de
litros do agua [rancesa, producen millenes de lisetdlitros do pin ordi-
neire Bowrgogne, clevel, petit Bordeauz, ete, cle. Y cs de notar gue los
comisionistas fruneeses que vienen recolectando vino por las provin-
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fin, que la nva de Andalucie tieng mds azdacar y su mosto
mas aleohol natural que los del Norte de Espafia. Luego
queda demosirado que los mostos andaluces tienen mas al-
cohol natural que log 262 Sykes que los Sres. Thudichum y
Dupré senalan como nigximun.

2. Cuando los buenos mostos de Jerez, y especial-
mente los llamados gordoes, acaban su primera fermentacion
turnultuosa y sufren su primer trasiego, ya es dificil encon-
trar un casco que tenga menos y si muy ficil encontrarlo
que fenga mas de 269, Y este es un hecho tan conocido de
tode ol munde en Jerez, que & las gentes de las bodegas les
causa asombro que haya quien o dude.

Un cosechero de Jerez posee una solere de menos de 26°,
lo cual pasa entre la gente del pueblo por ser un fendmeno,
una maravilla, ¥ en verdad que esa solera es diffeil y costosa
de surtir.

Cnando afios pasados se dijo que de eierta parte de la
costa de Andalneia se habian ecmbarcado vinos de fnfima ca-
lidad con menos de 26° para introducirlos en Inglaterra con
derechos mdadicos, el vulge hubo de creer gue csos vinos
habrian sido necesapiamente rebajados con agua.

3.» Luegono es clerto que la fermentacion alechdlica
sea imposible en el seno de un lHquido que ya tienc 26° Sykes:

cias espafiolas, no los eseogen ni se cuidan de Ia ealided: pagan cl
vino, malo & bueno, en razén & proporeion del tante por ciento de
aleohol gque coentiene. Estn guiere decir que no compran el vine como
¥ino, sino comno aleohal; povgue ol vino espaiiol en éu estado natural,
es mas barato que cualguier mezela de aicohol destilado ¥ agua, y 1o
mas admirabic es que por mala gue sen la primera maieria, cllos
saben convertirla en un producto pasable, bajo cualguicra de los
nombres acredifados en el mercado: tanto les cuesta hacer un Bor-
deanx, como un Bourgogne.
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eso podra ser verdad de otrog liquidos y de otros climas;
nuesiras ricas uvas, bajo nuesiro arciente cielo, fermentan
lumulluosamente hasta tal extremo cue para matar la for- -
mentacién (enuando se hacen vinos dulees llamados capaga-
dos») es necesario echar aguardiente hasla los 380, log 400 §
los 420,

4.0 Coneluida la primera fermentacion, nuestros mostos
contintian fermentando, aunqué menos lumuliuosaments,
por un numero casi indefinido de afios, mientras s¢ conser-
van en grandes vasijas de madera, de suerte que cada ve-
rano se forma sobre la superficie del vino en contacto con el
aire, una aate o flor, que durante el invierno se precipita al
fondo de la vasija. Tin los vinos de primera calidad 4 cada
nueva fermentacion aumenta, al par que la fuerza aleoho-
lica, el bouguet v la finura. Estos hochos son tan notorios
como los anterioves.

9.2 Aun después de terminada la fermentacidn insen-
sible y toda formentacion propiamente dicha, la fuorza al-
cohélica de log vinos de Jerez contintia aumentando de aiio
en afio mientras el vino permancce en grandes vasijas de
madera, ya sea por virtud de reaccioneg quimicag, ya por
virtud de operaciones fisicas, no bien estudiadas, como la
evaporacion, la csmosis, ete., ete. Los mismos Doctores
Thudichum y Dupré sospechan algo de este. (1) Y es un
hecho que en toda mezela de agua y aleohol, en contacio con
la atmosfera, el agua se cvapora espentineamente en mayor
proporeidn que el aleohol, ¥ méds ain sila mezela se con-
ticne en un vaso porosc,

6.° En fin: es un hecho notoric para cuantos enlran y

(1) A treatice on the Origin. Nature & Varicty of wine, Pag. (49.
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salen en las hodegas jerczanas, que en ellas existen vinos -
absolufamente puros que exceden de los 38° y quizas de los
40° de Sykes (1).

Una vez sentados estos hechos gque como tales son Irve-
cusahles, el respeto 4 la verdad nos impone la ohligacion de
acabar de decir-fode la verdad.

Los vinos de Jerez que se cncuentran en el comercio rara
vor son pures y nalurales, casi siempre tienen m4as 0 menos
aleohol adventicio (como sucede también con todos los demds
vinos blancos y tintos del mundo); y este aleohol procede de
dos origenes distintos:

1.»  Lafuerza fermountecible natural de nuestros caldos
s ial que siempre estdn fermentando mas ¢ menos, y es di-
ticil exporiarlos en condiciones de brillaniez, si antes no se
refuerzan con aleohol: la cantidad varia de uno & dos por
ciento de proof spirit. IMdcilmente se deja comprender que
la adicion de aleohol no es negoeio, ni respecio de los vines
aifos, ni respecto de los bajes. lin cuanio & los primeros,
mipntras mejor es ¢l ving, menos alcohol necesita y ese
aleohol destruye el bouguet, In finura, la delicadeza del vino,
lo hace desmerscergy lo depreectn. Iin cuanio 4 log vinos ba-
jos, la adicidn de alcohol impiica un aumenio de costo que
apenas cabe en los precios del mercado.

2.5 La costumbre de exporiar el Jerez en grandos cas-

() Il Avuntamiento de Jarez lia presentado al Congrese Mcédico
Internacional wna coleccion de muesirs de excelentes vinos, de las
clases que mas abuundan en nuesire mereado. Pero el Congreso Meé-
dico ha dicho con razon, que tiene fundados motivos para creer que
dichos vines no representan el mdzimun de fucrza alecohdlicn nafvral,
porqac en elecio, el Congresu Medico ha tenido ocagion de examinar
vinos vigjisimos pere enteramente naturnles y de mucha mas leerza
alcoholica nefwral que los exhibidos por el Ayuntamicnio de Jerez.
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cos de madera v no en botellag, es ocasionada & adulteracio-
nes: al vino paga por una serie de inanos intermedias y and-
nimas entre el producter y el consumidor: una de esas ma-
nos es la del embotcllador, no siempre celosa de la Luena
reputacidn del producto.

# #

Para concluir, diremos una palabra sobre el andlisis qui-
mica, 4 1o que tanta y tan merseida importancia se le da en
nuesiros dias; pero de la cual no siempre se sacan las con-
clusiones eonvenientas, 6 por el conirario se pretende sacar
mas conclusiones que lag legitimas.

Ante todo es preciso reconocer que la quimica organica
&5 una invenecidn demasiade reciente y seria injusto exigirle
un perfeccionamiento al gue no es posible que haya llegado
todavia, pero hacia el cual marcha con pasos de gigante.

Asombrosos son en verdad los progresos realizados por
el andlisis quimico-organica en un cortisimo ntmero de
afios; pero si después de contemplar con ascmbro el inmenso
caminc en tan corto tiempo recorrido, volvemos la vista
hacia el lado de 1o que falta por recorrgr, pronto nos con-
venceremos de lo temerario y absurdo que os el exigir de la
quirnica lo que humanamente no puede realizar.

El anélisis cuantitative, es decir, por dosis exactas de
todos y cada uno de los componentes del vino, no responde
aun 4 todas las exigencias de la industria, del comereio, de
la fisiologia y de Ia terapéutica.

Ni aun el andlizsis meramente cualitativa es todavia com-
pleta ¥ satisfacioria.

Hace poens aflos nadie sospechiaba que en ¢l vino hubiese

glicerina ai deido suweinico, jQuién sabo si mafiana se encon-
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trara en el vino 16 que hoy menos se piensa? ;Y quicn sabe
si muchos de los cuerpos que se han sncontrado no estdn alli
naiural y originariamente, sino que se hun producido duranie
las operaciones analiticas y por consecuencia de ellas?

Ll analisis, hoy por hoy, s6lo nos dice que el vino con-
ticne en grandes cantidades

Agua,

Aleoholes,

Azicares,

Acidos,

Potasa,
¥ en pequeilisitnas, pero mal definidas cantidades, wna mul-
titud casi innumerable de olros cuerpos.

Bajo los nombres de alcolioles y de deidos se comprenden
muchos ¥ muy distintog, cuyas propiedades son muy diver-
sas y en parle descenccidas.

Los dteres del vine, 4 los que principalinente se dehe su
bouquet y sus cualidades excitaules O sedantes, tonicas o
atemperantes, son casi tantog como los alcoholes y los aci-
dos combinados enire si.

Las consccuencias de inmediata aplicacidn praclica que
¢l médico pueds deducir del andlisis quimico-comparativa
de dos vinos, son todavia pocas é inseguras. Por ejemplo,
tomemos dos vinos de los que en nuestras hodegas se cono-
cen con log nombres de palma y tres rayes; la mas minueic-
sa y delicada de las andlisis, apenas nos presenta diferencia
alguna apreciable: anie el cuadro analitico eomparativo de
esns dos vinos, el médico se encentrar{a perpleje y sin em-
bargo cualquier practico sabe qué ol primero es muy bueno
y el segundo muy malo,

No es esto negar gue el andlisis pueda y deba ser en mu-
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chos cazos un auxiliar poderoso de la experimeniacidn fisio-

lézica y terapoutica.

Lntusiastas de los progresns de lag ciencias y de sus
aplicacionos practicas y wiles, csporainos y anhclamos ver
muy pronto realizados grandes adelantos de 1o quimica y
vulgarizades sus procedimisntos, para que la indusivia, el
_comereio, las clencias médicas, obtengan do ellos log grandes
beneficios que sin duda abiendran mds tarde 6 mds temprano.

LEntretanto nos parsce lemerario el que con delos quimicos
inseguros, incompletos ¢ posiiivaments errdnaos, so pretenda
echar por tierra dafos histiricos tan sigmficalivos como sste:

Que el vino de Jerez ha venido por espacio de cuatro si-
glos dervamando torrentes de salud y de alogrin en ol pueblo
inglés que cn justa recompensa y agradecimiento fué et pri-
mero que di 4 nuestro ving la reputacion de ser el mejor
vino del mundo.

Y si hay quien por cualquier molivo no quiera conceder
4 ningun vino en particular tan absoluta preeminencia, se-
guraments nadie negard gue el Jerez es ¢l primero de los
vinos de su claze y el que contiene:

1.0, mayor cantidad de aleohol natural.

2.0, mayor cantidad de principios lermogénicos ¢ colori-
ficantes (ademds del ateohol).

3.9, mayor cantidad de principios plisticos nutritivos.

'4.0} menor cantldad de dcidos libres.

* ¥

La mds utl de todas las andlisis, hoy por hoy, es la or-
ganoliptica y la experimontacién fisiotégico-palologica ¢
higiénico-terapéutica.

La hondud del ving se conace como dijeron los antiguos
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colore nitore oddve sapore; se aquilata estudiando los efectos
de su conswino ceasional 6 habitual:

1.0, en el individno sanc y mds 6 menos robusio que lo
hebe en pequeiias cantidades 4 las horas de comer por via
de alimento y de digestivo como se toma el queso & el café,

2.2, ¢en el individuo sano ¥ mds ¢ menos robusto que lo
behe 4 deshora, en abundancia y tal vez con algun exceso
nor via de placer,

8.0, en el de salud delicada ¢ convaleciente que lo toma
por consejo higiénico.

4.2, cn el enfermo & quien el médico prescribe la dosis,

Tenemos por seguro que en todos los paises vinicolas se
producen vinos relativamente superiores, medianos y pési-
mos, puros y mezclados: que el uso metéddico de los prime-
rog o8 en general muy beneficioso, ¥ que en deternminados
casos pueds un vino hueno ser preferible 4 otro igualmente
- bueno, como por ejemplo: para ciertas personas sera prefe-
rible el vino tinto ligero, sscoy acidulo y para otras seri
preferible el vino de color de topacio generoso y abocado.

Al meédice, al higienista, corresponde decidir en qué
climas, en qué casos s el vino do Jerez prelerible & otros 6

vice-versa.
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Prélogo.

Para cuantos vicnen sufriendo las duras consecuencias
de esa prolongada crisis por que pasa la industria viticola
jerezana; para cuantos contemplan con profundo dolor la si-
tuzecion angustioga en que por ello se encuentra ésta, en otros
tiempos, opulenta ciudad; son tan ohvias que hien pudieran
escusarse, las razones que han aconsejado dar & la prensala
parte del «Acta del Congreso Médico de Cadiz» refersnte &
las condiciones higiénicas y medicinales de esos vinos de
universal renombre, que fueran durante siglos el ramo m4as
importante de nuestra produccién, y la'méds abundosa fuente
de nuestra riqueza. Mas para agquellos & quienes no afecta
directaments este precario estado, 6 para los que viven age-
nos, en cierto modo, 4 nuestras actuales desdichas, conve-
niente y aun necesaria parece una explicacion que justifique
la oportunidad y demuestre los propdsitos en que se ha ins-
pirado el noble acuerdo del Ayuntamiento de Jerez, por cuya
virtud, y con el concurso de las clases 4 que en primer tér-
mino interesa, se lleva hoy & cabo la presente publicacion.

El mérito con justicia concedido & las discusiones de
aquella docta asamblea, la respetabilidad y competencia de

(1) Kste prologo, escrito por ¢l Sr. D. Gumersindo Fernéndez de
Ia Rosa, precede 4 la Memoria, que 4 continuacion se inscrta, publi-
cada por el Exemo. Ayuntamienio cn 1880,
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sus fallos, v ¢l eminente puesto que cn el concepto publico
disfrutan los sabios profesores que tomaron parte en la cile-
bre sesion 4 que aludimos; son motivos que por todo ex-
tremo avaloran log favorables pronrunciamienios que alli
aleanzd el preciado licor, dptimo don del cielo, cuyo uso mo-
derado y oportuno, ya repara las decaidas (uerzas del orga-
nismoe humano, va esclarece la menie ¢ exaltalos mds nobles
afectos; derramando siempre de consuno la encrgia y el con-
tento sobre el cuerpo y el espiritu fatigados en las constantes
luchas del trabajo.

Empero eon tales excelencias por todos desde remota fe-
cha reconocidas, en superior grado, al verdadero vino de
Jerez, su produceién y su consuino no har podide, sin em-
hargo, sustraerse 4 las perturbadoras influencias que ejercen
sn el mercado, ora los caprichos de la moda, ora fa mer-
cantil codicla de propios ¥ de exirafios, promoviéndole com-
petencias funestas, falscando sus mds preciosos caracteres,
y pervirtiendo, en fin, en tal manera ¢l gusto de los consu-
midores, que, sin cuidarse ya de la legitimidad de su ovigen
v siempre que les sean ofrecidas 4 vil precio, aceptan bajo
aquel afamado nombre las mds deteslables bebidas.

+Quién no ha oido mil veces 4 las personag entendidas on
el negocio, qué es lo que, asi en los centrog importadores
como en nuestro proplo pals, acontece con el vino de Jerez?
:Quién no sabe qué cs lo que con este litulo se expends y sc
cansume, por la mayer parte, asi en log grandes mercados
extranjeros, como en las fondas y cafés de las mismas po-
blaciones de Espafia? El frande y las adulieraciones en
grande cscala parccen haberlo invadido todo en esie confuso
comercio. El verdadero, el legitimo, el genuino Jerez, ape~

nas es posible gustarlo en su natural pureza, si no es en las
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célebres hodegas donde se almacena y recria. Ademis de las
imitaciones ¥y falsificaciones de que es objeto en esas fabricas
de [Tamburgo, de Cette, de Méze, en la misma Inglaterra, y
en muchos puntos de Espafia, hasta en su patria natal se en-
cuenira sometido 4 mezclas y manipulacicnes que desnatu-
ralizan y alteran sus especiales cualidades y su riguisima
esencia.

Y para penetrarse de la verdad que encierran lag anterio-
res mndicaciones, basta sdlo considerar cudn exigua es laco-
secha de superiores clases que el territorio viticola de Jerez
produce, comparada con la inmensa cantidad que hajo sus
acreditadas marcas se consume en ¢l mundo. '

Los mejores datos arrojan como produceidn de nuestras
vifiag, por término medio anual, 160.000 hectdlitros; com-
prendido el rendimiento de todos los pagoes, asf los de pri-
mera calidad, ¢ sean los llamados de albarizas ¢ de afuera,
como los de barres y arends, cuyos mostos se han concep-
tuado siempre como de inferior condicion, sin que jueguen on
el negocio sino en proporciones exiguas. Rebajando, pues,
de la dicha cifra. estas Gllimas clases, la pequeiia fraceidn
que de las mds altas ge libra al consumo interior, y lo que
resulta de desecho ¢ de gueme, util tan sélo para la destila-
cién del aguardiente; queda, segin el calculo mds admitido,
cn menos de la mitad lo que se destina ¢ puede deslinarse al
gran comercio de exporiacion. No deben, por fanto, eva-
lnarse en més de 80.000 hectolitros los vinos exportables
{uas 16.000 botas); y cste numero,—que quizds parezca
exagerado 4 los que conocen bien nuestro mercado,—da para
un decenio la sume de 800.000 hectolitros.

Ahora bien; segun estadisticas irrccusables, el total de
vino de Jerez exportado para el Reino-Unido de la Gran Bre-

&
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tania ¢ [rlanda, en los dicz afios de 186D 4 1878, ascendid &,
3.494.979 hectolitros; og decir, que se exportd sélo para esc
gran centro mercantil, mas de cuatro veces la cantidad que
durante el mismo periods ha podido Jersz dedicar al irafico
exterior,

Y todavia, sl esta parte alicucta se cmbarcase con el cré-
dito y el aprecio gque tan excelente vino se merece; si esta cs-
casa produccion estuviese, como parecia natural, solicitada,
siquiers hasta el punto de obtener el cosechero de tan selecto
caldo un interés remunerador de su capital y de su trabajo,
nuestro pueblo permaneceria atn en la situacion préspera y
desahogada en que otras veces lo hemos conocido! Mas, por
el contrario, la demanda de buenos vinos, decayendo cada
dia, ha llegado 4 ser casi nula al presente; ¢ permanecen es-
tancados en la bodega del almacenista, ¢ se realizan 4 rui-
noso precio por aguellos 4 quienes inperiosas necesidades
obligan A malbaratarlos; y en tal estado de extrema doca-
dencia, el malestar y profunde abatimiento ¢ue embarga el
animo del infortunado cosechero, se refleja fielments en las
manifestaciones todas de la vida de nussiro pueblo. Lsto es
hoy tanto mds doloroso v desconsolador cuanto que el auge
que alcanza el viflista en casi todas las comarcas de Espaiia,
hace resaltar el inesperado contraste, y aviva el recucrdo de
pasadas épocas, que parecen un suefio contempladas 4 través
de lag actuales desdichas.

Cuando en el aiio de 1863 lograban los mostos jerezanos
el precio de doscientos treinta pesos por bota, y ef valor de
cada aranzada de vifia ascendia hasta cuarenta mil reales, y
el trabajador, el bracero, legd 4 alcanzar un jornal de dos
duros; cuando nuestros alegres pagos se cubrian de lujosas
casas, y veian cada dia aumentarse sus pingies plantacio-



nes; cuando vtilidades fabulosas irradiaban k. abundancia en
todas las artes locales, y subia Ia renta de la propiedad, y
los refinamientos de la comodidad tomaban carta de natura-
leza hasta en las mas humildes clases, y rebosando la vida
en nuastra ciudad se difundia por las vecinas poblaciones;
entouces, aunle ese bello cuadro que se nos representa como
reminiscencia de una edad dorada, el velo mis tupido que
tojiera la dicha ocultd & los ojos de muchos, de la casi tota-
lidad de nuestros productores, asi los tristes ejemplos del
pasado, como los oseuros puntos del porvenir. ;Quién sospe-
chaba en aquel periodo, que después llamaron de locura,
esta espantosa depreciacion 4 que habrian de legar en breve
sus ricas heredades y sus codiciados esquilmos? jQuitn, que
aquel brillante mercado, en que hicieron ley hasta los capri-
chos del cosechero, vendria & sor este misero mercado, que
si alguna vida conserva parece deberla sélo 4 la munificen-
cia del comprador? 8i alguien dotado de rara y esquisita pre-
visidén pudo imaginar 1o que hoy tocamos como abrumadora,
realidad, ese tal no fué clertamente de aquellos & quienes
més importaba hallarse apercibidos 4 esta deshecha borras-
ca, donde tantos han raufragado ya, y donde tantos otros bo-
gan asidos 4 fragilisima tabla, en la dudosa esperanza de que
las corrientes del acaso les conduzean 4 puerto de salvacion.

Poro jgué causas han podido determinar, por tan brusco
cambio, la lamentable sitzacion que atravesamos? ;Con qué
remcdios bastante eficaces podria acudirse 4 tan gravisimo
mal? Hé aqui dos cuestiones por profusa manera discutidas,
y tratadas on numeroses articulos y en largas polémicas
periodisticas, y en las que, sin embargo, ni jamds se ha
legado & un acuerdo entre os contendientes, ni generalmen-
te han satisfecho las soluciones propuestas, ni menos ain se
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ha podido derivar nada prictico, nada que descendiends de
las regiones de lo absiracio cncarnasc en la realidad de lag
presentes circunstanciasg, ¥ se adaptose 4 las precisas condi-
ciones del memenlo, que fuera vano empefio querer modifi-
car. II# aqui el temeroso problema, comparable en cicrio
mode al mitoldgico enigma de la Esfinge, que amenazaba
devorar 4 quien no acertase 4 descifrarlo. Muchos han sido
los que en esla empresa trataran de emular el ingenio y ol
atrevimiento de Edipo; pero méds de una vez sus conalos
para aleanzar el anhelado propdsito, pudieron servir mejor
para suscitar entre nuestras diversas clases vinateras, algo
del implacable odic que hicieron proverbial los hijos de aquel
rey tehano. Lejos, pues, estd de nuestro dnimo el aventu-
rarnos en el arduo ecamino cn que se ofrecen esecollos y pe-
ligros, aun para los que, como nosotros, piensan firmemente
que todos los intereses que interviencn ey este negoeio, y por
cuyo concurso sc desenvuelve y beneficia en nuestro pueblo,
son perfsctamente solidarios; y que solo prestdndose mutuos
v reciprocos auxilios es dable conseguir el jusio equilibrio,
la precisa armonis, de que podemos prometernos fecundos y
duraderos resuliados. No obstanle nuestro temor, y des-
achando todo lo mds eomplejo y dificil del asunto, tenemos
que abordar unc de log puntos que se relacionan con las
aludidas controversias, y que & nuesiro objeto presente con-
viene mucho esciarecer.

- Se ha clamado con insistencia, al ver la decidida inclina-
cion de los eentros consumidores por el vino barato, que lo
que mas debia preocupar & nuestros vibistas, cra el ammento
de sus cosechas, y la reduccion de los gastos de cultivo: esto
aquivale & pedir una reforma en nuestro sistema viticola, que
nos permita competir con las provincias que hoy sacan mejor
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partido de sus caldos, aun cuando su calidad no admita punto
de comparacidn con la de nuestros esquisitos vinos. Des-
gracia grande seria que tal tendencia ilegase 4 prevalecer,
puesto que, en nuestro sentir, se funda en un grave errer,
cuyas consecuencias funestas aparecsrian de manifiesto cuan-
do ya fuera impogible el remedio!

Costoso es el laboreo de nuestras vifias; menguados los
esquilmos de las que mayor erédito gozan; perc aunque, por
bien estudiada manera, puedan perfeccionarse nuestras prac-
ticas rurales, & introducirse mejoras asi en ol orden técnico
cormo on ¢l econdmico, importa no perder de vista que todo
ssto debe subordinarse & lo que es base v ley {undamen-
tal de esta riqucza, 4 la conscrvacion de sus cualidades. La
alta estima, fa uriversal fama del vino de Jerez, se debe 4 su
especialidad; en ella se cifran su impertancia y su porvenir.
Liga especialidad, esas propiedades caracteristicas dependen
de muy precisas circunstancias en los agentes y factores que
concurren & su produccidn: modificarlas imprudentemente
equivaldria 4 degradar sus excelencias, 4 borrar su mis
preclaro timbre. Y todo ello por el iutento absurdo de enta-
blar competencias cn las que siempre guedarian de nuestra
parte todas las desventajas. Pretender luchar por la cantidad
un pueblo que apenas dedica seis mil hectareas de su extenso
térming & la erianza ds sus mejores viflas, y que apenas pue-
de ofrecer al consumo exterior ochenta mil hectélitros de vi-
no, cuando segin recientes estadisticas la vid espafiola ocupa
una superficie de un milldn cuairocientas mil hectdreas y
rinde por media anual veinte y siete millones de hectdlitros,
casl nos parece una insensatez.

Empero no debemos esforzarnos en lo que es obvio ¥ evi-
dente para toda inteligencia desapasionada. Lo que importa,
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lo que debe verdaderamente preoccupar mas 4 nuestros vi-
fistag, lo que debe ser la aspiracidon patridtica de todo jere-
zano, os que, por la ilustracidn y esclarecimiento de los cen-
tros consumidores, por ol esfuerzo noble de los que aman la
honra y el bien de nuestre pucblo, sc disipen las densas nu-
bes que han llegado 4 cubrir los horizontes del negoclo; y
que el verdaders ferez aleance el justo precio 4 que tienc
derecho un articulo cuyo comercio ha originado fortunas in-
mensas, y que solo aparece pobre, despreciado y miserable,
para la indusiria que le da vida, para el agricultor que agota,
sus afanes y derramna el sudor de su frente on el suelo de
donde surge tal mananiial deriguezas. Fstas anomalias, es-
tas aberraciones ccondmicas deben desaparecer, v desapare-
ceran, sin duda: no sabemos, ni tratamos de inquirir qué
causas las han engendrado; pero sial querer penetrar e los
molivos del extraiio fandmeno, se intentara achacar respon-
sabilidades 4 determinadas classs ¢ porsonas, protestamos,
desde luego, que nos parsceria pateniisima injusticia. Sihay
culpa, lo es de todos, sin excepeidn; que ni una clase, ni una
personalidad, por poderosas que secan, pueden regular 4 su
antojo las inchidibles leyes del mereado.

Desechemos, pues, cualguiera sugeslidn apasionada,
cualquier razonamiento imbuido en un estrecho criterio, y
que alimentando rencores impotentes $dlo serviria para ahon-
dar los abismos de nuestra ruina. Cuando en la esfera eco-
nomica hay libertad hastante,—é mndudablemente la ha ba-
bido en el particular de gue se trata,—no caben imposiciones
sin el consentimjento de quienes las sufren, y entonees todo
motivo de queja parece poco fundado, al menos por lo que
respecta 4 la generalidad. Tal es, en nuestro conecepto, 1a

manera de ver mas logica, al par que la mds digna y hon-
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rosa para todos: empero también es cierto que, aparte de es-
tériles lamentaciones, nada se ha hecho para evitar el mal
que nos consume, ni para conjurar el cumulo de contrarios
sucesos que nos empobrecen y perturban. Si el generoso
afdin de alguno quiso ensayar medios que 4 tan altos fines
condujeran, bien pronto hubo de focarse que en una atmds-
fora sin condiciones propiciag, en un suelo sin la conveniente
preparacion las msjores semillas se tornan infecundas. Para
formar ambiente de vida, para despertar fuerzas latentes que
solo aguardan un rayo de benéfica luz rue las haga brotar
podercsas é inconfrastaliles, para trocar en noble ¥ salutifera
lucha toda sorda rencilla y toda indeledte apatia, lo primero
es aunar voluntades, establecer sincera y fiel alianza enire
miereses gue, en vez de ser encontrados como muchos pien-
san, son completamente armdnicos; v hacer, s1 es necesario,
el sacrificio de transitorias 6 equivocas conveniencias, anto
¢l supremo fin de una concordia salvadora. A esto dehen
tender todos los esflucrzes; y no son ofros los propositos en
que nuestra corporacidn muanicipal se ha inspirado, al de-
mandar el apoyo de cuantos deben y pueden favorecer el lo-
gro de tan altos designios.

Eslimando que la publicacion de la Memoria y otros
documenlos del Congreso Médico referentes al mismo asun-,
to, eran arma adecuada y potisima para restablecer y afir-
mar el lastimado crédito de los vinos jerezanos, nombrs una
comision de sefiores concejales que de ello se ceupase; y ésta
dende luego asocid & sus trabajos, no solo respetabilisimas
personas en represéntacion de las clases vinaterag, sino tam-
bién otras que tenen por Gnico titulo para merecer tal honor,
el haber demosirado alguna vez sus fervientes doseos por
cuanio contribuya al engeandecimiento de nuesiro pueblo.
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Y este primer paso dado en noble y ancha senda, habra de
ger fructuoso, como es de todo punto coportunc y necesario,
Adulterado en mil maneras, como anles dijéramos, por
misteriosa alguimia; calumnlado per autoridades cientificas,
aungue hasta cierto punto sospechosas; perseguido por el
“ celo contraproducente de una filantropia excesiva, ¥ maltra-
tade por el fisco en su casi exclusivo mercado; menester ora
que ¢l verdadero vine de Jerez aparsciese vindicado por el
exacto andlisis y el imparcial y severo fallo de la ciencia.
Y hé aqui lo que ha podido aleanzar el valioso esfuerzo y la
laudable iniciativa del Dr. D). Francisco Revueltas y Montel,
en una de lag mas notables sesiones de la asamblea gadi-
tana. La Memoria con que did principio esta sesidn, des-
cribe en primer lugar y brevemente, el esmerado sistema de
cultivo y vinificacion gue cn nuestros pagos viticolas se em-
plea; preliminar indispensable a las deducciones téenicas
subsiguientes, puesio que demuestra que en esia industria
local sole inlervienen los agentes [isico-nalurales, favoreci-
dog y dirigidos en su accidn por los tratamientos de antigua
¥ sencillisima practica; y que el vino de Jerez os, porlanio,
un producto verdaderamente natural—en el sentido enologico
de la palabra,—quc dehe sus excelentes cualidades & los pri-
vilegios del clima y del suelo.

Nada, en efecto, vienc 4 modificar esencialmente en nues-
tro cultivo, ni en ruestras vendimias, la marcha de los feno-
menos que se suceden en la compleja evelucién del zumo de
la uva: la cepa no recibe para aumentar la abundancia v el
duleisimo jugo de sus frutos, otres abunos ni beneficios que
los del constante labores que exigen la limpieza, mullimiento
¥ conservacion de la humedad en el terreno, donde sus raices
toman los principios nutritivos de larga mano acunulados
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por la prévida naturaleza: todos los elemenios del mosto que
fermenta, preparados han sido en el racimo por las fuerzas
fisiolégicas que con vigorosa cnergia escitan y desenvuelve
los luminosos y ardieates rayos de nuestro sol meridional: ni
adiciones de azuear, ni de acidog, ni de espurios aleoholes,
ni Chaptalizacidn 0l Gallizacidn, ni Pastorigacidn (1); nin-
guno de estos variados artificios interviene en la vinificacion
jerezana; ni toleraria impunemente su empleo, la delicada
esencia y relevantes caracteres de tan especial producecion.
Es, pues, una industria agricola en que el arte enirs, y debe
entrar, por la menor parte posible.

Esto mismo demuestran log anslisis quimicos que acom-
pailan al estudio del Sr. Revueltas, firmados por los Docto-
ras Conill y Muiloz, de la FFacultad ds Farmacia de Cadiz, y
que son la mds cumplida y patente refutacion de esas impu-
taciones propaladas por algunas puoblicaciones exdticas, en
que desde luego se adivinaban mdviles menos dignos y le-
vantados ¢ie el puro amor 4 la verdad. En lag mumnerosas
muestras analizadas no ha sido posible descubrir ninguna
sustancia extraila; y las dosis de extracto seco, ensayadas
tarnbign, no han denunciado siquiera on proporcién aprecia-
ble el sulfuto de potusa, y ni vostigios se han encontrado de
dcido sulflrico lilire; cuerpos que en tan temibles cantidades
quigo suponer en nuestros vinos aquel Dr. Thudichum, de
lamosa recordacion.

La riqueza alcohdlica que los mismos manifiestan, ni cs
exagerada, como muchos creen, —juzgando por esas aguar-

dentadas hebidas que usurpan su nombre,—nl como produ-

(1) Nombres con que se designan los diversos procedimientos,
muy nsados en el extranjero, para la mejora de los vinos, y debidos 4
Chaptal, Gall v Pusteur.

i
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cida en su nafural fermentacion ocasiona jamds csas fatales
gonsecuencias que, so pretexto filantropico, han querido atei-
buirsele. No es al geauino Jerez al que se puede achacar ni
la. mds minima parvticipacion cn los desastrosos efectos del
aleoholismo, que causa anualmente cineuenta mil vielimas,
silo en Inglaterra. Ls un hecho demostrado ya por la cien-
cia y la-experiencia, que la mayor intensidad tdxica reside
en los alcoholes amilicos, y otros producidos por la destila-
e16n de diversas sustancias: en cuanto al alcohol ekilico &
vindco, v principalments en el que se desarrclla de un modo
expontinen en los fendmenos evolutivos del ving natural, no
es posible reconocer aceidn alguna venenosa; anles por el
conlrario, su generogo espiritu goza virtudes que merecen
alabanza y recomendaciones. No héd mucho ticmpo que lefa-
mos, en unos ariiculos publicados por el Sr. D. Joagurin Ruiz
v Ruiz en la Reviste Contempordnea las siguientes palabras:
«El obrero no se emborracha porque heba mueho, sino por-
que bebe malo.» Esta grafica apreciacidn, que la estadistica
confirma en otros paises, con mdyor claridad se evidencia
en el nuestro por frecueniisimos ejemplos.

El Doctor Revueltas en su larga & ilustrada préctiea, no
ha observado ni un solo caso del delériwm fremens produci-
do por el uso, ni aun por el abuso del vino de Jerez; y esta
afirmacidn tan antorizada y respetable, se avalora todavia
més por las declaraciones del insigne profesor D. Federico
Rubio,—y que de tal notoriedad son para nosotros,—respec-
to & la salud y robustez que hasta avanzada edad conservan
los arrumbadores y otros opsrarios de nuestras bodegss,
que, por antiquisima costumbre, hacen diariamente gran con-
sumo de los mejores vinos. Compdrense estos notables he-
chos con los que, aun en nuestro mismo puchblo, se verifi-
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can entre la abyecta claze que frecuenta esos inmundos ta-
bancos en que se profana el nombre de Jerez, y se expen-
den aguardientes mortiferos, y resaltars la sobrada razdn
cou que ha podido decir el Sr. Ruiz y Ruiz, en cl excelente
trahajo de que antes hemos hecho mencion, la frase al pare-
cor paraddjica, perc perfectamente verdadera, de que «el vi-
no es el anlidoto del alcoholisinoe.»

El general empleo para ia fabricacidn de licores, y aun
para beneficiar eiertos vinoes, de esos aguardientes lamados
de industrie, ez la principal causa de los justos temores
cont que sehatan muochos en el uso de toda bebida aleohélica
un inminente y grave peligro para la salud. Ello, sin duda,
ha tomentado, en aguellos paises mas castigados por el re-
pugnante vicio de la embriaguez, la formacién de las so-
ciedades de templanze; que cxagerando sus benéficos pro-
pdsitos, dieran Inego origen al nefulismo inglés cuyos es-
fuerzos se¢ dirigen 4 procurar la abstencion absoluta de to-
do aleohol. La propaganda nelaliana trata, en efecto, de
que en nuestra cristiana Eurvopa lleguen 4 tener severo cum-
plimiente las prohibiciones del Koram, en lo que 4 este par-
ticular se refieren; y para lograrlo no vacilan en proponer
una sancion penal. Su persistente influjo se ha dejado sentir
cerca de los Goblernos, que, por medidas mas 6 menos efi-
caces y acertadas, han preiendido hacer del fisco un mnstru-
mento de moralizacion y de higiens. De aqui esas tarifas
que tan cnormemente gravan las bebidas, segun su gradua-
givn aleohdlica; pero las breves reflaxionss que dejamos
apuntadas, manifiestan con harta claridad, gue no son sufi-
cientes las indicaciones de un aredmetro para conseguir
agquellos humnanitarios propdsites, Igual, y aun mayor nu-
moero de grados aleohdlicos puede acusar un vino saludable
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y reparador, que otro que merezea ser considarado como up
verdadero tosigo. Resta, pues, mucho por estudiar y por
hacer en el interesante punto que nos ocupa.

No es nuestro édnimo, ni 4 ello alcanzan nuestras fuer-
zas, ni lo consienten los limilss razonables & que debemos
ceflirnos cn este ya largo prélogo, el seguir comentando
las sabias conclusiones del «Congreso Médico gaditano,»
sobre las propiedades profilicticas y terapéuticas del wine
de Jerez; ni por otra parie, lo necesitan los notahilisimos
trabajos que hoy =¢ dan 4 la estamupa: clmplenos, sin em-
bargo, insistir en que las importantes consecuencias que de
allos se deducen, apenas son aplicables 4 ofros vinos que
agquel que se produce en la fértil comarca jerezana. Kl emi-
nente Doctor Rubio, considerando en su brillante improvisa-
cidn estos esquisilos vinos, como liquidos verdaderamente
vivos, como liquidos quizés de una naturaleza andloga 4 la
de los blastermas v los plasras, y por tanto con especiales
sfectos en el organisino; no ha podido referirse, no se ha
referido en realidad, mds qus 4 aquellos qua son capaces de
afejar, que tienen largo y complejo desenvolvimiento, y que,
por una serie de evoluciones que semejan otros tantos fend-
menos vitales, llegan & poseer esas cualidades esenciales
gue caracterizan lo que pudidramos llamar su periodo de
estado, su edad adulta; esa madurez que sélo aleanza el sin-
gular néetar de nuestras privilegiadas vides.

Hstos son los verdaderos vinos do Jerez; estos log que,
al consumidor de lodos los palses, importa conocer v dife-
renciar. El dia en que esto suceda, desapareciendo la perju-
dicinl confusion que hoy domina en tan intrincado noegocio,
su supremacia, reconoeida en todos los mercados del mundo,
se afirmard sin género algune de difienltades y contradiceio-
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nes; y esas tormentas que tan repetida y terriblements se
ciernen sobre la primera y mds legitima fuente de nuestra
prosperidad y riqueza, habrdn sido para sismpre ahuyenta-
das por la luz de la verdad. Trabajar con flagrante anhelo
para que llegue ese momento feliz, responde al par & un de-
ber del patriotismo y 4 los mds puros sentimientos por el
bien de la humanidad.
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Se ha dicho mil veces y se ha demostrado por todo gé-
nero de consideraciones, gue estamos en posesioén del primer
pais vinicola del muando, ¥ que tenemos sobrados titulos para
aspirar bajo estc respecto 4 una supremacia, que por nadie
puede sernos con fundamento disputada, Por vulgar v repe-
tido que parezca este concepto, no serd inoportuno recor-
darle, cuando acaba de vecibir nueva y autorizada sancién,
por el valioso fallo del jurado universal en la Exposicion de
Paris, y cnando este hecho viene & aumentar la importancia
del objeto que hoy nos proponemos.

No hay privilegio mas inevitable que aguel gue emana
de las naturales leyes de la produccion; y la divisidn del tra-
bajo humano que en cllas se baga, es la firme garantia de la
prosperidad de las naciones, y [a promesa de general concor-
dia. Tocd 4 nuestra peninsula aquel clima y aquella sitna-
cidn en que Ia viiia se place en rendir su mds preciado fruto,
aun lgjos de su patria natal, y sometida d la tiranica domi-
racidn, que, mvirtiendo los progresos de su desarrollo, torna
e enano y casi raquitico arbusto, una planta de tan exube-
rante vigor v de perdurable vida.
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Colocada Espaiia en el ceniro de la regidn en que la vid
vegeta deniro de condiciones fisicas y econdmicas que per-
miten explotarla por el mas rico y demandado de sus pro-
ductos, no suscitan obstdeulos 4 su cultivo, ni ef oterno ver-
dor que alcanza en las zonas intertropicales, ni la falta de
calor y de luz gue impide Ia madurez de ln uva mas alld de
los BO® de latitud. A la diversidad de sus terrenos y de sus
circunstanciag climatoldgicas, corresponde esa variedad infi-
nita de viduefios que es el tormento de los ampeldgrafos; y
hajo el pure azul de su cielo, que derrama torrenies de luz
sobre el dorado racime, es como se realizan esos misterios
de la @nologic, que ponen en nuestros vinos espiritu de vido
y alegria, fortificante y delicloso aroma, y los limpidos co-
lores del ambar y del oro.

Pero entre todos los parajes que en lag ibéricas tierras
cubre Baco con sus frondosos pampanos, ninguno mas justa-
mente afamado que aquellas suaves colinas que hacia el
Norte v Oeste de la ciudad de Jerez sc extienden, hasta per-
derse en las anchas marismas de la margen izquerds del
Guadalquivir. De la produceion de esos vifiedos de gran re-
nombre, de su valor como elemento de salud para la huma-
nidad, es de lo que hoy debemos tratar, compliendo un pro-
posite que juzgamos noble ¥ patridtico, al mismo tiempo qus
satisfaciendo los legitimos descos de los que por su esfuerzo
¥ por su inteligencia mantienen limpio y pufo este venero de
bienestar y de riqueza.

Antes, sin embargo, de abordar ¢l punto concreto que in-
dicamos, conviene, como preliminar indispensable, como an-
tecedente que ilusive of asunte y oxclarezea muchas cuestlo-
nes qus con el mismo se relacionan, tratar, siquiera sea so-
merisimamente, de los terrenos viticolas jerezanos; de sus
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esincrados sislemas de cultivo; de las vendimias y prepara-
cion del mosto, y do los procedimientos generales de la vini-
ficacion.

L

Distinguense en los mostos jerezanos tres distintas cali-
dades; y por ello se califican, segtun los pagos de donde pro-
ceden, en mostos de albarizas, de barros y de arenas. Estas
denorpinaciones tienen un valor y una significacién bien
clara y definida en el mercado, por cuanto cada una de ellas
sinteliza clerto conjunto de caracteres en el produeto; pero
cuando se aplican puramente 4 los terrenos, resultan impro-
plas ¥ aun vagas. Suelos calizos son log que constituyen con
frecuencia, czos pagos Hamados de barres, mientras en al-
gunos de los albarizos, se presentan, 4 veces con gran des-
arrcllo, clertos ojos de tierra, como dicen los practicos, que
no pucden llamarse caledrcos, Las mismas arenas no exis-
ten, cabe decirse, en los vifiedos de Jerez, sino en la capa
mis superficial del suclo; y un subsuelo calizo ¢ arcilloso
sustenta entonces las raices de la cepa. La indicada nomen-
clatura solo significa, pues, tres hien distintas calidades,
que provienen de variadas causas, entre las que ocupa cierto
lugar la composiciin del suclo; perono el primero, sin duda,
por o que hace & sus efectos quimicos sobre la vegetacidn.
Otros son los principales molivos 4 que s deben aruellos
grandes vinos de Macharnudo y el Carvascal, deo Afitna y
de Barbaing, y de otvos pagos que, aunque muy reputados
lambién, pueden considerarse comprendidos en esas cuatro

pxtensas demarcaciones.



Con estas salvadades, que juzgamos importantes para la
mejor inteligencia de la clasificacion usual de los terrenos en
que crecen las vides jerczanas, no hay inconvenienie en
admitir la distincién de vinas albarizas, viiias de barros y
viflas de arenas. Las primeras son las que han conguislado
la justa fama de producir el primer vino del mundo; estan
plantadas sobre las margas y calizas terciarias, que forman
el asiento de esos grandes y ricos aluviones en quo se en-
cuentran situados los mds lamosos cortijos del término, y
que constituyen feraces terrenos de pon Hevar; pero cuya
naturaleza, eminentemente arcillosa, los hace impropios para,
ol cultive de la vid.  Asi ez que, sélo alll donda la roca sub-
yaconte aparece prestando su bhlanenra & la superficie, ¢
donde se encuentra & corta profundidad, es donde se ven, por
1o comn, las vifias; y los suelos menos clevados, 4 quo da
oseuro color el humas aluvial, se siembran de cereales y le-
guminosas. Tal as la distribucion de los cullivos en esa fértil
zona que en Jerez denomninan el Rincdn, v lo dicho basta
para formar idea de su constitucion geogndstica y de su com-
posicion mineraldgica.

En cuanto & los qua hemos llamado barres y arenas, son
en la mayor parte aluviones mas modernos, v su imporian-
cia es tanto menor, cuanto que la vifa apenas ocupsa en ellos
la. cuarta parte de la exiension total que alcanzu dentro del
término municipal. En efecto, dicha extension se evalaa, se-
gan los datos mds exactos, en siete mil setecientas hectd-
reas, y de ellas ocupan las viflas de primera, las llamadas
de afuera 6 albarizas, unas cinco mil ochocientas. Hseu-
sando mayores detalles sohre las tierras de la vid jerezana,

digamoy algo de su cultivo,
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Il

Fs una idea generalmente admitida, que el sistema que
se sigue por los vineuliores de Jerez, el Puerto y Sanlacar
de Barrameda, cuyos tériniuos estdn lindantes, ha podido
ofracerse como modelo digno de ser imitado, aun & agquellos
paises que tanta delantera nos llevan en los demds ramos de
la agricultura. Il laboreo y cuidados que recibe la vid en
dichas localidades, alcanzd desde hace wuchos afios tal per-
{sccionarniento, que al principio de este siglo merecia calu-
rosos elogios de agrénomos tan sahios y respetables como
D. Simdn de Roxas Clemente v D. Esteban Boutelou, consi-
derando éste «el eultivo que alli se da 4 la vid como uno de
»los mds preciosos monumentos de nuestra antigna agri-
reultura,» y denominando aquél 4 los inteligentes capataces
que le auxiliaren en sus investigactones ampelograficas, «los
»Plinios y los Columelas del campo; y cuyos conocimientos
spraciicos eran muy superiores & los de todos los sabios
»que desde Varron hasta Hozier han tratado de la vid.»

Indudablemente nada se ha adelantado desde entonces
hajo este respecto; mas bien pudiéramos notar con sorpresa
cierto decaimisnto, cierts corrupeidn de las buenas practicas;
pero aun asi, no debemos escusar una deseripeidn, siquiera
sea brevisima, de esos procedimientos que tan decisiva in-
fluencia ejercen en la superior calidad de los mostos jere-
ZAN0S.

Comenzando por la preparacion que se da al terrenc para
las plantaciones, no conocemos paraje algunc en que se ve-
rifique con més esmerado empefio. Esa labor que llaman
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de agoste, porque sc hace en los més cdlidos dias del vo-
rano, y en la que se rompe y desmenuza la tisrra hasta un
metre y aun mds de profundidad, da al suelo aptitudes fisicas
muy especiales, por su perfecto mullimiento, por su meteori-
zacion, por su capacidad para retencr la humedad, por Ia
extirpacion de toda nociva planta, y porque asi se logra ol
hondo arraigue de la cepa. Sobre tan favorable precedente
ge funda el majnelo, ecuya instalacion, no costando menos de
diez mil realos por hectdrsa, se comprende que solo es posi-
ble alli donde los productos mantengan un alto precio que
recompense los sacrificios del viiista, ¢ que d¢ al menos al-
£un interés & sus cuantiosos Avances.

Preparada la tierra, se procede 4 la postura do la vina,
que se verifica comummente por medio de sarmientos, esto
es, por los vastagos ¢ hrotes que arrojd la cepa el ajio ante-
rior, escogidos en ticmpo oportuno al ejseutar la poda, y con-
servados enterrandolos o aporcandolos, hasta el momento de
la plantacion. Abrense, en los silios que han de ocupar, pro-
fandos hoyos, en cuyo fondo se echa una porcion de la tierra
de la superficie; pénensze en ellog lag plantas con cierta curva
6 acodo en su extremo inferior; se agseguran pisando el suelo,
y se dejan fuera, una vez relleno el hoyo, dos ¢ tres nudos 6
yemas de su parte superior.

Enumeremos ahora las principales labores y cuidados
que anualmente reciben nmestras vinas mejor llevadas.

No menos de cinco veces se remueve cn cada afio la tie-
rra del videdo, penetrando mids ¢ menos en su seno el hierro
de la azada. Se abre 6 alumbra, antes de las primeras llu-
vias del invierno; se cierra & iguale la superficie, cavando
bien, cuando, en sazdén conveniente, el arbusto se dispone ya
# desplegar sus hinchadas yemas aéreas, y 4 arrojar nuevas
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raices que han de tomar su nutrimento en las someras ca-
pas; se da el golpe lleno, cuando imporia remocver, sin que
cambie de lugar la endurecida costra, y destruir las vegeta-
ciones adventicias, que se desarrollan al templado ambiente
de la primavera; y por Gltimo, se bing y se vebing, en los

“rigores del estio, desmenuzando la haz del campo, y aun
compritmuéndola lnego, para que ni el calor la penetre, ni la
gvaporacion le robe el tesoro de su humedad y frescura, A
veces se da todavia alguna labor mds da las cineo que, con
los nombres que en ol campo reciben, dejamos indicadas:
esto lo determinan las circunstancias meteorologicas del afio;
perc siempre los fines que con eilas se persiguen son respec-
tivinenle: retencr las aguas y evitar que el terreno se corra
en los suelos en pendiente; facilitar el sansamiento de los
hajos; presentar & la aceldn de los agenles almosféricos la
mayocr superficie de meteorizacion; acercar el aire hasta la
honda capa en que arraiga lo patille de la cepa, para que su
contacto la vivifique; impedir luego los efectos del calor, cu-
briendo la pilsta; mantener la limpicza y sazon convenienies;
favorecer la capilaridad, y conservur, por aliimo, ese justo
equilibrio en la humedad del suelo, que es el afin y la preo-
enpacién constante del cultivador en eitos climas meridio-
nales.

Los cuidados y operaciones que completan el cultivo que
nes ocupa, son la replantacidn de marras por barbadog ¢
por mugrones, la poda, la deserpia, la castra y recastra, el
levantar varas y otras accesorias. _

No es posible que entremos en detalles ni explicaciones
que darian margen & un larguisimo tratado, muy curioso &
interesante cieriamente, pero impropio del objeto que ahora
nos proponemos, .o dicho hasta para que se comprenda
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cudn esmerado trato es indispensable para que la vid llegue
4 ofrecer ese dorads racimo que ha de producir el esquisito
néctar, ultimo térming de los afanas del cosechero.

111,

Llegamos a la vendimia, 4 esa anhelada época en que los
jerezanos pagos presentan el aspecto mds pinloresco y ani-
mado, convirtiéndose en alegres colonias, por la antigua y
saludable costumbre que tienen nuesiros propictarios de pa-
sar en el campo con sus familias tan agradable temporada.

Cuando la raspa ¢ escobajo del racimo cambia en oscuro
su color verde; cuando la uva sc desprende facilmente de su
pedinculo, y se muestra blanda al tacto, trasparente 4 la
vista y duleisima sobro todo al gusto, estimase que ha alean-
zado ¢l grade de madurez conveniente para cortarla. Ifay,
gin embargo, mucha falta de precisidn en estos caraciercs, &
que cada situacidn ¥ cada viduenio suecle imprimir modifica~
ciones. La variedad Uamada palomine (lisldn en Sanlucar),
es de las que primero maduran, y ocupa hoy lag nueve dé-
cimag partes de las vifias albarizas; el mantdo castellono v
el de pilas, que predominan en las arenas, son algo mas tar-
dios; y estas castas, con el albillo y el mollar, el perruno y
el cafiocazo, cuyas uvas dan vino de mucho avoma, y cl
Pedro Ximenez y el moscatel, que producen dulefsimo mos-
to, son las principales que en la vinificacion sc emplean, Un
ejo praciico, wi paladar ejercitado y un juicio formado por la
comparacion de muchos afios, son los que mejor determinan
el momento on que cada racimo debe separarse do su cepa.
El mes de Sctivmbre es el mes de las vendimias: la roco-



leccion se hace siempre en diversas vuelias: se separa pri-
mero todo lo dafiado por el calor excesivo, 6 por cualgquier
otro accidente; después se coje lo mas adelantado, v sc lleva
al almijar,—esplanada contigua al caserio donde la uva se
asolea,—vaciando Ias tinetas, en que cuidadosaments es con-
ducida, schre redores de esparto que en la dicha esplanada
ge extienden; y lo mismo se va haciendo en los demés dias,
4 medida que sucesivamente preseatan los racimos la reque-
rida madurcz.

Dara el asoleo mds ¢ menos tiempo, segun el estado de
la uva, segin la tomperatura, 'y segin los propdsitos del vi-
fiista, que estima debe sustraer por este medio al fruto mas
¢ menos canfidad de humedad. Cuando se prolonga mas de
un dia; cibrense con olros durante la noche, los redores
donde estén los racimos, para preservarlos del rocio. Al-
guna vez, antes de echarlos en el lagar, se les quitan las
mas gruesas partes del escobajo; pero lo coman es despali-
llar completamente despuss de la pisa y antes del prensado

" del pie, por medio de una zaranda de madera que se coloca
en el lagar.

Este lagar, especie de balea de madera,—cuyas dimen-
siones varian algo,—forma por lo general un cuadrado de
9 ¢ de 11 pies de lado en su fondo ¢ tarima, que se halla ro-
deada de unas falcas de dos pies de altura y dispuestas con
cierta oblicnidad. En el ceniro del lagar estd el husillo, ya
de madera, ya mds frecucntemente de hierro, y todo este
aparato, se asienta sobre nnos banquilios ¢ borriquetes 4 la
altura de tres pies del suelo.

Depositada y extendida la uva en dicha tarima, suele es-
polvorearse sobre ella una pequena cantidad de yeso antes
de pisarla, Gnica vez que esta adicidn se usa en la fabrica-



cion de nuestros mostos, y eso no como prdctica constante.
El procedimiento, aunque inofensivo, y de tan remota fecha
que, scgan dice el Sr. Bonet en su Memoria sobre Ia lermen-
tacion aleohdlica, 1o hevedamos de los griogos, ha dado mo-
Livo en eslos aliimos afios 4 absurdas deduceionss, que me-
recen refutarse, aunque sen de pasada.

Desde luego el veso cocido ¥ pulverizade robadla uva
al hidratarse cierta cantidad de agua, y este es el unico efecto
que antes de que se haya roto la pelicula de aquella puede
producirse. Después, al mezclarse con el mosto en el acto
de 1a pisa, reaccionara sobre el bitartrato de potasa conte-
nido en el liquido, resultando de un lado fartrafo de cal in-
soluble, y de otro sulfato de potasa soluble. Mediante esta
accldn, parece ser que se modera la marcha de la fermenta-
cidn, y bajo tal concepto el mismo Thonas nos le aconseja;
sin que jamds se haya indicado la idea de que resultase por
ello el vino con ¢ualidades nocivas. Si se conszidera la corta
dosis de yeso 6 sulfato de cal que se emplea, (G 6 7 kildgra-
mos pop carretada, o sea por cada setecientos U ochocientos
kilégramos de uva,) y que aun de esta dosis ni aun la mitad
lega & descomponerse, y que cl mosto se cuela antes de en-
trar en Ia.bota, se comprenderd lo insignificanto de la canti-
dad de sulfato de potasa que quizds se halle en el vino, y
cuyos efectos no pueden dejarse seniir en ninguna manera.
Alandonemos, pues, esta digresién para continuar nuesira
tarea descriptiva, ‘

La pisa se verifica en los lagares, por uno ¢ dos hombres
calzados con fuertes zapatos, cuyas suelas estdn armadas de
numerosos clavos. El mosto sale por la piquera 6 canal, y
pusando por un colador de alambre, va 4 depositarse en la
tine, do donde se trasiega 4 las botas ¢ pipas en gue ha de
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foermentar. Luego que ha escurrido el jugo obtenido por e}
pisoteo, se forma lo que llaman el pie, alrededor del husillo,
acwnulando alli el orujo por medio de una pala, y rodean-
dolo y cifiendolo con una pleita de esparto. Se arma con
muy scucillag piezas esta ligera preasa, y se dan vueltas &
la tuerca hasta lograr la presidn de gue es capaz, y que con-
vigne no exajerar en esta primera prensada & primer estru-
jon, cireunstancia quc hace aceptablé el mecanismo des-
crito, por mds que deba parecer, no obsiante, demasiado
primitivo. '

Elresuliado de esta expresion, més el de la pisa, se re-
unen para constituir la bota de yene, cual la denominan en
Jerez, ¥ que os el mosto mas selecto y estimado. Cada una
ds estas botas cs cl producto de una carretada de uva, me-
dida imaginaria que equivale 4 sesenta finelas, 6 sean, por
término medio, sezenta arrobas de pese, que dan mas ¢ me-
nos cantidad de liquido segun los afiog; pero cuyo pramedio
se caleula en unas (reinla arrobas, ¢ bien guinientos litros.
Las botas ¢ pipas tienen algunas mayor cabida, y hasta se
emplean de treinta y seis arrobas, & fin de que quede el va-
clo eonvenienie para el hepvir o fermentar del mosto.

El pie de oruje, por primera vez prensado, se deshace
luego; se rocia con agua, se vuelve 4 formar, y se oprime
ruevamente: este es el sequndo estrufon, que da los egua-
piés. Repilese ssta operacion, adicionando nds agua, y se
obilene como resultade el tercer estrujin, los espérriagues.
Unos y otros caldos se envasan por separado, como de infe-
rior calidad; y estdn proximamente en la proporeidn de una
bota por cada nueve 6 diez de las de yema.

Y todavia el omjo—pero yva fuera del lagar,—se somete

4 mas poderosas presiones, en prensas hidraulicus, por lo
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comin; sacando de ollas caldos de quema, para destilarlos
después en cl alambique,

Sdloe quedan ya de fas facnas de vendimia y fabricacicn
del mosto, el trasportar con las procauciones debidas las pi-
pas & Ia bodega, para que alli se cuwmpla la transformacion
del jugo azucarado de la uva, en el liquide aleohdlico que
recibe el nombre de vino.

Iv.

No transcurren muchas horas después que el mosto ha
sido depositado en las botas, sin que comiencen 4 notarse en
aqueila masa Hquida los fendmenos de la formentacion, Per-
cibese desde luego el ruido que produce la efervescencia y el
desprendimiento en burbujas de gas deido carbinico; Ia tem-
peratura aumenta en el mosto considerablemente respecto
de la exlerior; desaparece poco 4 poco su sabor azucarado y
disminuye su densidad; el sabor vinoso se presenta en cam-
hio; se precipita el fermento 4 medida que s¢ va haciendo in-
saluble; y despuds, euando el periodo tumultueso pasa, nog
es facil reconocer la profunda moedificacidn que por tan com-
plejas reacciones ha sufvido el zumo de Ia uva. Pero no es
seguramsate propic de nuestro objeto analizar ostos hechos
que tantos puntos oscurcs ofrecen ann & pesar de los sor-
prendentes progrescs de la quimica. Lo que nos importa
consignar es, que en estas transformaciones, la accion de las
fuerzas naturales, ni se conlraria, ni se perturba, ni apenas
se favorece por los procedimientos del arte, en la {abricacidn
del vino jerezanc. Nuestros vinicultores dejan cumplir el fe-

némeno sin mas que colocar sohre la bota que hierve, un



alto embudo para evitar ¢l que rebose y se derrame la espu-
ma sobee 1a vasija, cosa 4 todas luces inconveniente.

Sentadas ya las botas en la bodega, continia durante
muchos &las la fermentacidn lenta hasta gue 4 los dos o
tros meses (fue esto cs muy variable en cada caso), cmpieza
a aclarar el mosto, sedimentindose todas las susiancias in-
solubles y las que mantenia en suspension el movimiento
fermentativo. Dicese entonces que el mosto ke caido; y
poco despucs, desde Enero & Marzo, es cuando la mayor
parte de los cosecheros venden sus partidos 4 los almace-
nistas, pravio el sefialamiento ¢ clasificacidn que de ellos
hacen los peritos competentes. -

Procédese entonces & la separacion de las lias 6 heces,
por medio del {rasiego; y colocado el liquido en hien prepa-
radas vasijas, se abandona de nuevo, {y después de haber
adicionado, por lo general, media arroba de buen aguardien-
te 4 cada casco), & las fermentaciones insensibles que van
determinando sus caracteros propios, y las diversas cualida-
des 4 que debs su mayor ¢ menor estimacién en el mercado.
No mencs de euatro ¢ cinee ailos han de frascurrir para
que se le considers como vino potable, aumentando mas su
valor, cuanto mds avanza en aflejez.

Los cuidados de adminisiracion de una bodega de alma-~
cenado, que seria prolijo describir, apenas se refieren mds
que & aquellas pipas que ofrecen algin accidento en su crian-
za; y 4 los caldos que se benefician por medio de los siste-
mas de eriaderas y soleras. Fn cuanto & los vinos de parti-
do o afadas, 4 los vinos en rama, como se les suele llamar,
destinanse con frecuencia al consumo, sin ofra preparaciin
que algun aclaro con [n albumina del huevo.

Ya es mds complicado y dificil seguir la marcha de la
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indusiria vinicola on nuestros magnificos establecimientos
de extraccion; y cualquier relato que do ello tratisemos de
hacer excederia con mucho los limiles que 4 este trabajo 1o-
picamente corresponden.

Demos, pues, por terminada ya, aungue en hrevisimo
compendio, [a historia de estos famosos vinos jerezanos,
cuyos analisis sometemos hoy 4 la consideracién de csta
Asamblea, en defensa contra las imputaciones de la envidia,
y cuyo benéfico influjo sobre la salud pasamos 4 exponer.

Los expresados analisis har sido pracicados por los
Doctores en la Facultad de Farmacia D. Francisco Conilt y
D. José Bernardo Mufioz, de Cadiz, sobre catorce clases
de vinos y en la forma que se expresard, limitdndose 4 deta-
llar las operaciones practicadas en la primera clase de dichos
vinos, toda vez que sicndo iguales para todas ellas, seria
enojoso ¢ inGtil repetir muchas veces esos detalles. Los re-
sullados obtenidos han sido comprohodos por ires veces en
otros tantos experinmentos.

Consignadas ostas advertencias hechas, por log analiza-
dores, copiutnos los expresados andlisis, que dicen asi:

3. Solera Reafieja.—DPara averiguar la riqueza aleohd-
lica de este vino se colocd en un alambique de Gay Lussac,
modificado por Salleron, y recogida la tercera parte de pro-
dueto, y adicionada con la cantidad de agua destilada corres-
pondiente, g8 sumergieron el arcometre y ol termometro con
objeto de mediv su densidad y temperatnra, resultando con-
tener 15,% grados alechométricos, 1o que equivale & que con-
tiene en 100 litros, 159 litros. '

Evaporados 4 sequedad en el bafio de Maria 10 gramos
del vino, dejaron un residuo de 3 decigramos, 6 sean 3 gra-

mos por 100; y como guiera que, per término medio, un buen
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vino da dos gramos, ¢ poco mas de residuo por 100, com-
puesto de materias salinas y extractivas, dando éste uno por
ciento mas, creyeron conveniente investigar si se le habria
anadido algin carhonato alcaling con objeto de paralizar la
acatificacion, si el vino habia sufrido este cambio. Para ello,
decoloraron una cantidad de vino por el carbon animal, lo
filtraron y evaporaron 4 sequedad, y trataron el residuo con
aleohol para disolver los acetalos que pudiera contener, en-
va dizolucidn se svapord también é sequedad, disolviendo el
residuo on agua; tratdndoze esta disolucidn sucesivamente
por el oxalato amdnizo, el cloruro platinico y el antimoniato
potasico con sl fin de ver si se le habria anadido algunoc de
los carbonatos de cal, de potasa ¢ de sosa, no did preci-
pitade alguns, seial evidente de que el vino ohjeto del ana-
lisis no habia sido adicionado con los carbonatos alealinos,
‘Estas operaciones se repitieron con las demas clases de vinos
que excedian de dos gramos de residuo, sin que se obtuviese
la menor sefal gue indicase adulteracidn en este sentido.

Para indagar la cantidad de hitartrato potasico contenido
en ¢l vino, procedieron los anelizadores 4 log siguientes ex-
perimenios: Evaporaron d sequedad 30 gramos del vino, y
el residuo lo trataron por aleohol de 40 grados, y la parte
gue queds insoluble, constituida por ol tartars bruto, se de-
soel, se pest ¥ se incinerd, tratando las cenizas por cl agua
caliente, cuya disolucidn, formada por carbonato potdsico,
despuds de filtrada, se neutralizd por un liquido acido titula-
do, formado de 90 paries de agua y 10 de 4cido sulfurico de
86 grados; dando por resultado, hechas las operaciones arit-
méticas correspondisntes, contener en los 30 gramos ensaya-
dos, gramos 0,034, equivalentes 4 un gramo trece centigra-
108 por likro.



Con el ohjeto de averiguar la cantidad de &cido tirtrico
libre que pudiera contener el vino, saturaron con potasa 10°
centimetros cibicos de vino, agregando después otros 40
centimetros. Tomaron cstos 50 centimetros y Jos mezclaron
con otros 50 de una mezela formada en volimeanes iguales
de alcohol y de dter, dejandolo en reposo en un mairaz por
21 horas. Pasado este tiempo, no encontraron formados los
cristales de bitartrato potdsico que huscaban, sino en tan
corta cantidad, que fué imposible practicar ningun otro en-
sayo. En todos los demds vinog acontecid lo mismo, 4 ex-
cepeidn del sefizlado N.o 4, Albarizas de 4.8, 4877, en el
que la cantidad do cristales fué mayor, y empleando la aci-
dimeiria, se halld contener 29 centigramos por litro de dcido
tdrtrico libre.

No han tenide necesidad de deierminarla presencia del
gulfato de cal; ni las materias colorantes; pusslo que los
vinos somefidos & su examen son todog blancos, y por lo
tanto, no ha podido tener lugar la adicidn de ninguna sus-
tancia que pudiera modificar su coloracion.

Resumiendo lo expuesto, concluyen diciendo que el vino
contenido en la botella marcada 3, Solere Readigja, contiene
lo siguiente:

Riqueza alcohdlica. . veevaes 15,9 por 100.

Cantidad de sustancias ﬁJ as..... 3 gramos poy 100,

Cantidad de bitartrato potdsico.. 1 gr. 13¢ por litro.

Acido tdririco libre............. inapreciable.
Justancias extrafias............ nimguna.

Hecha la resefia detallada de las operaciones practicadas,
ruddale sdlo & los que firman cxponer los resuitados obteni-
dos en las demds clases de vinos cnsayadas, pues, como han
dicko antes, ereen encjoso ¢ inutil repetir lo que acaban de
detaliar.
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N 5, Albarizes de 4.0 1364,

Riqueza alcohdlica............. 15,1 por 100,

Cantidad de sustancias fijas..... 2,80 grs. por 100.
Bitartrato potdsico............. 1 gr. 13¢ por litro.
Acido taririeo libre.. . oovuuunn. inapreciable.

Sustancias extrafias............ ninguna,

N.oo G, Albarizas de 4.2 1868.

Riqueza alecohdlica.....ovvunn.. 17,1 por 100.
Cantidad de sustancias fijas..... 2,60 grs. por 100.
Bitarirato potdsico. ...t gr. 0,94 por litro.
Aeido tartrico libre............. inaprecciable.
Sustancias extrafias....oveee. .. ninguna.

N 4. Albarizas de 4.0 1872,

Rigueza aleoholica............. 15,9 por 100,
Cantidad de sustancias fijas..... 2,04 grs. por 100.
Bitartrato potasico............. (0,76 grs. por litro.
Acido tértrico libre, ..o ool s L inapreciable.
Sustancias extrafias............ ninguna.

N.o 2. Albavizas de 4.2 1873,
Riqueza aleohdlica..........vt 16 por 104.
Sustancias fijag...o oo 2,90 grs. por 100,
Bitartrato poldsico............. 1 gr. 0,3¢por litro.
Acido tartrico libre...... ..., .. inapreciable.
Sustancias extraiias.....o..... .. ninguna.

No 4. Albarizas de 1. 1874,
Riqueza alcohdlica.. ... ... veevs 14,2 por. 100.
Jantidad de sustancias fijas..... 1,40 grs. por 100,
Bitarteato de potasa............ 1,50 grs. por litro.
Acido tavtrico libre...oooov o s mapreciable.
Sustancias extraiag............ ninguna.

N.o 4, Albarizas de 1.0 1875,

Riqueza alecoholica.. .vvvve.l . . 14,5 por 100,
Sustanciag fijas. ..ol 2,80 grs. por 100.
Bilartrato potdasico......oov. ... 1,03 grs. porlitro.
Acido tartrico libre.......o0us . inapreciable.

Sustancias extrafiag............ ninguna,
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N g, Albavizas de 4.0 1874,

Riqueza alechélica............. 14,8 por 100L

Suslancias fijas........ e 4,90 grs. por 100.
Bitartralo poldsico............. 1 gr. 8 por liiro,
Acido tdrtrico libre......o. oL napreciable.

Sustancias extraias............ ninguna.

No 4, Albarizas de 4.0 1877.

Riqueza alcohdlica....... cvevss 142 por 100,
Sustanciag fijas.. .. oovieven s 2,60 grs, por 100,
Bitartrato potasico.......... v 1,98 grs. por litvo.
Acwdo tdrtrico libre.. ... oo uv ooy 0,29 grs. por litro,
Sestancias extraiias........ ... nnguna.

N.o 3. Olorgso superior.

Rigueza aleohdlica............. 16,2 por 100
Sustanclas fijas..........0.00e. B ges. por 100
Bitartrato potasico............. 1,50 grs. por litro.
Acido tartrico libre............. 1napreciable.
Suslancias extrafias,..... cev...  ninguna.

N.o 4. Selera fina amontillade superior.

Rigueza alcohdlica.. ... veveress 14,8 por 100.
Sustancias fijas....... e 1,90 grs. por 100.
Bitartrato potdsico......o.vvvt. 0,82 grs. por litro.
Acido tartrico libre,. ... ouuas . inapreciable.

Sustancias extraiias............ ninguna,

No 9, 1873, Arenas.

Riqueza aleohdlica............. 13,9 por 100.
Sustancias fijas...... Ceeraaaaas 2,60 grs. por 100,
Bitartrato potasico............. 1,84 grs. porlitro.
Avido tértrico libre.. . ... ...\, inupreciable,
Sustancias extrofiag............ ninguna.

N.o 7, 1876. Arenas.

Riqueza aleohdlica.. ..o L. 13,1 por 100.
Sustancias fijas.. ... .o 1,70 grs. por 100.
Bitarirato de potasa...... cooens 1,64 grs. por litro.
Acido tartrico libre.. .. .. vevea.. inapreciable.

Sustancias extealiag............ ninguna.
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3. Amontilludo superior.

Rigueza aleohdlica...., ... 17,6 por 100.

Susiancias fijas........... «ou. 0 grs. por 100,
Bitartrato potdsico........v.ves 0,70 centig.s por litro.
Acidao tartrico libre............. Inapreciable.
Suslancias extrafias....... «+v.. ninguna.

Manifesiada ya la composiciin de los vinos oljeto del
analisiz, los gue los firman ajladen solamente, gue los vinos
en general son trasparentes, ds un buen, color amarillo do-
rado, de aroma muy agradable, especialmente los contenidos
en las botellas marcadas, Amontillado superior, Oloroso su-
perior, Albarizes de 1.2 1864, 1868, 1872 y 1873, siendo més
turhbios y menos arcmdticos en primer térmmo el de Alba-
rizos de 1.0 1877, v despues 1876 y arenas 1875 y 1876,

Ll examen de estos analizis,—que bien puade asegurarse
representan los de todos aguellos vinos tipicos gque merecen
el nomnhbre de verdadero y gonuine Jerez,—da margen 4 las
mdas hmporiantes dedueciones.

Ndtase, en primer lugar, que la riqueza alecohélica en
ellos encoutrada, varia desde 13,1 por ciento, que tiene el
denominado de erenas, hasta 17,6 que acusa el amontillodo
superior; esto ex,—hechas lus reduccioncs convenientes,—
que los legitimos vinos de Jerez, al menos en su inmensa
mayorio, oscilan entre los 24 y los 31 gradas del hidrdmetro
de Sikes, por el que se determina su espiritn para el pago
de derechos en Inglaterra. Algo merece icnerse en cuenta
sste dato, hoy que tanio se agita la cuestion de la escale al-
coldlice, y tan encontrados pareceres se emiten sobre el
particular; y algo también arguye contra las preocupaciones,
por desgracia demasiado generales, asi de aquellos que afec-
tan creer que nuestros vinos deben su [uerza 4 inmoderadas
adiciones de alechol, como de los gue consideran el Jerez,
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~—juzgandolo, sin duda, por esas detestables lLebidas que,
con tanta frecuencia, usurpan su afamado nombre,—como
uno de tantos agnardientados licores de peligrose consumo y
de nocivos efectos.

La cantidad de sustancias fijas, ese complejo que pudie-
ramos Hamar el exiractivo, no denuncia, segin afirman log
andlisis, ningin principio extraito 4 la naturaleza del ligui-
do, que ofrece, por otra parte, muy pequenas cantidades de
bitartrato potasico, ¢ inaprociables de dcido tartrico libre. El
sabor agradable, el delicioso aroma, el limpido color, la per-
fecta trasparencia; cualidades son, pnes, que ¢l vino de Je-
rez debe tan gélo al desarrollo espontdneo de Jos fendmenos
fermentativos que le dan vida y atejez; y 4 las reacciones de
sus propios ¥ naturales componentes, favorecidos desde su
origen por un privilegio del clima, por un. especial esmero
en ¢l cultivo y por una inteligente direccion en Ja crianza.

YEsto demuestran los andlisis; y ofras muchas considera—
cioncg y favorables pronunciamientes, que ahora no nos es
permitido explanar, pudieran derivarse de los mismos; pero
hasla & nuestro objeto, lo que, siquiera sea por tan superfi-

cial manera, dejamos indicado.

Después de esto y de leidos los anilisis que anleceden y
que someto 4 una rectificacion, poco resta que anadir. Nin-
guna sustancia ncciva denuncian; algunas son benéficas 4 la
salud, y todas juntas alcanzan 4 modificar favorablemente
ciertos estados morhosos.

Los datos descriptives que he tenudo el honor de sumi-
nistearos para que forméis juicio, son del distinguido Inge-
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niers agronomo D, Gumersindo Fernandez de la Rosa, tan
habil como conocedor de aquellos terrenos por el puesto ofi-
cial yue desempeiia. Pero antes de que formdéis vuestra opi-
nion séame permitido deseribir 4 grandes rasgos los efectos
fisioldgicos y terapéuticos, asi como los que me aireverd 4
llamar pasajeros, que produce el vino de Jerez.

Debo decir ante todo, con la lealtad que & nuestra profe-
sion corresponde, que nunca en mis diez y ocho afios de
practica en el hospital, y en mi clientela por extremo nume-
rosa ¥ popular, he observado ningtn caso de delirium fre-
mens por el uso y aun el abuso del vino de Jerez. Los casos,
que son muchos, que de tal afeccidn he visto y asistido, se de-
bieron al abuso de los licores, que dicho se estd enclerran
mag cantidad de alcohol.

sCdémo obra el vino de Jerez en el estado fisioldgico? iEs
tonico? ;s debilitante? ;Es téxico? Las dog ultimas cualida-~
des deben desecharse; la primera explicarse. El alcohol
y el vino, & dosis moderadas, facilitan la digestién, acti-
van la circulacién periférica, estimulan las fuerzas muscu-
lares y aumentan la secrecidn urinaria. Ilasta aqui Trous-
seau en un parrafo que copiamos do su obra de materia me-
dica. Il por qué esto sucede se explica perfoctamente; esti-
mula de una manera notable ol sistema de inervacion, y de
ahi la circulacién mds rapida, la combustidn mds activa: el
pulso del que bebe, se eleva slempre después de la ingestidn
del vino.

Esie aumento en la combustion, necesariamente ha de
haeer, como las gecreciones lodas, mds rapida la digestion;
¥ por consecuencia log alimentos ingeridos, serdn eon mayor
presteza asimilados.

La verdad de esto, y su prueba, facilmente se adquiere,
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e visto 4 muchos individuos con verdaderas dispepsias, y
los vemos todos los dias, cuyo mal se domina con un plan
tonico por la carne ¥ ef vino, regularizando, fortificande y
activando la digestion.

He visto & muchos bebedores de siempre, abusando del
vino hasta el punto de no usar otro liquido, llegar hasta
avanzada edad, y pudiera citar de ello numercsos ajemplos;
hasta de personas morigeradas.

El uso moderado del vine de Jerez, lgjos de purjudicar &
la salud, aviva, repetimos, las secreciones, aumenia el ape-
tito y la circulacion periférica © de fos vasos culdneos, como
dice perfeciamente Trousseai.

Hemos llamado antes efectos pasajeros 4 lo que se cono-
ce con el nombre de embriaguez, ¢ insistimos en calificar asi
esc ostado, en el cual las facultades intelactnales perecen
excitarse, toner mds vida, mds violencia el corazin en el la-
tir; en que fa rospivacidn se aumenta hasta llegar 4 hacerse
anhelosa, avivandose muchoe lus secreciones urinarias.

Ln tal estado, el sistema nervioso exiremadamente ex-
citado, activa mucho el movimiento eireulatorio, y per con-
secuencia, la combustion se hace mayor, mds violenta; la
sangre al ser impulsada velozmente & los distintos puntos
del organismo, no sdlo bafia con suma rapidexz el cerebro,
sino gue con mayor impetrosidad vuelve & ¢l: su influencia,
segun el {emperamento del individuo que la sufre, ocasiona
la hilaridad, la locuacidad y el movimienio, ¢ la laxitud, la
posiracion y el sueiio, y alguna vez, aunque pocas, la mnerie,
Entodos los casos existe un periodo final, el suetio. jPor qué
en unos se produce wmas pronto y en otros mas tarde? Jinlos
IBINPeramentos sanguineos ocurre con mag rapides que en

los Binfaticos nerviosos.
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bifieil es explicar de manera sahisfactoria este resultado
final de la embriaguez; la ciencia 4 pesar de sus continuos
trabiajos de invesligacidn, no ha podido aun decir sobre este
asunto la altima palabra, y menos ain explicar de una ma-
nera clura, precisa y terminante la muerie de los que abusan
de las bebidas alcohdlicas. «151 exceso del ving, como de to-
dos los excitantes, sumerje los drganns en una funesta inerela;
y concretandonos 4 lu inervacidn, el horracho, el que de con-
tinuo se embriaga, concluya por ser estupido y morir apepld-
tico; » los sentidos, segan Rostan, que es el autor 4 que nos
referimos, son solicitados indtilmente por los ehjetos exterio-
res; la pereepeion es lenta y aun nula la memoris; la imagina-
ciom y el juicio llegan 4 anularse para siempre; las pasiones
generosas no encuentran ya un lugar en su corazdn cmbru-
tecido, ¥ lag funciones sensoriales y del apstito son también
fuertemcnte perturbadas. 8in embargo, se ve, dice el mismo
Rostdn, que las porsonas que hacen consumo de vinos
gencrozos v de belidas estimulanies de un modo prudente,
gozan de gronde actividad fisica y moral, ss decir, que los
movimientos de las visceras de la vida animal son mas enér-
gicos en ellos que en las personas habituadas & lo contrario,
y puede decivse que por un régimen alimenticic al que ayu-
den los vinos tonicos sabia y couvenientomente ordenados,
se consigue excitar 6 moderar 4 placer la actividad orgdnica
v las fucultades mentales y del afecto, la inteligencia y las
pasiones.

Hasta aqui la opinidn del eélsbre organicista. jExplica la
mueric en la embriagnez? No seguramente de una mancra
satisfactoria, S6lo pucde dedncirse de lo antes citado, que
sobreviene como resultado final, en los beodos de continuo,
en los que constantemente abusan de las hebidas alcohdli-



casg, en los enalos quedan extinguidos el apetito, las fun-
ciones sensoriales y hasta las facultades de la inteligencia,
por un reblandecimiento cerebral, que el ya anles citado ce-
lebre médico, tan hébilmente nos describe. Y cuando de
subito ocurre, es por gran aumento de excitacion cerebral
¥, pudidramos decir, por gran acumulacién de fluido nérveo
‘en el cerebro, que tengo para mi es lo que el aleohol produ-
e, obrando en el organismo y aboliendo la vida por exce-
s0. 3Qué s, 1 no, el delirium tremens? ;Como de otro modo
se explica la manera de obrar tan rapida como hendfica, yla
vuclta & la vida por ot alechol en las grandes metrorragiag?
;Como el bien que preduce su uso rdpido y momeataneo
después de haber sufrido mucho, tristc 6 alegremente? ;Co-
ma su accion reparadora de las perdidas fuerzas? ;Cémo esa
[ucidez que acude 4 la inteligencia despuds.de su ingestion 4
cortas dosis? '

Que el aleohol aumenta el fluido nérveo no creo pueda
negarse; pues bien, si su moderado usoe lo hace mayor, el
exceso le impedird sostenerse en los hilos, en los cordo-
nes nerviosos por que transita, y hard gue éslos, por sobra
de vida, por sobra de movimiento, se paralicen ¢ rompan
v que los vasos por ellos rodeados y por su influjo movi-
dos, contrayéndose, se rompan también, produciendo la he-
morragia cerebral § pulmonar; 4 la manera que si es mucha
la cantidad de fluido eléctrico que hacemos recorra los hilos
metdlicos fundird éstos, después de enrojecerlos, paralizdn-
dose la maquina en que produjeran la luz ¢ el movimiento:
que la vida es movimiento; pero su exceso es destruetor.

Algo viene en apoyo de esta opinidn que me acabo de per-
mitir, to gue dice Kumee en un pareafo de su patologia mé-
dica al tratar del aleohol.



Los efectos generales del alechol se originan por su pa-
pida absorcién en el estdmago y en el intestino. Lo que su-
cede después de la absoreidn del aleohol no estd hastanic
conocido. Lo clerto es que éste permanece por algin tiempo
demostrable en la sangre y en los drganos, y hasta on la
orina pudo Schulinuy averiguar constantemente la sxistencia
de pequeiias cantidades de alcohol. Particularmente los pul-
mones, log rifionss y el higado acumulan muchoe tierapo el
aleohol, ¥ parece verificarse por los primeros la mayor eli-
minacion de dicho producto.

Por los experimentos de Schulinus se vid que recibia el
cerebro la mayor cantidad de aleohol, habiendo inyectado
disoluciones aleohdlicas en ¢l estdmago de animales, poco
despnds de haberse verificado la absorcidn; y mds tarde
existia mayor abundancia de elementos alcohdlicos en los
pulmones, en los rifiones y on los miusculos. La excita-
cidn de las energias psiguicas, despuds ds haber tomado De-
bidas aleohélicas moderadaments, depende de todos modos
en parte de un mediano contenido de alcohol en el cerebro;
mientras que las mayores dosis del mismo obran sobre el
cercbro y sobre los nervios vasculares paralizandolos. Las
alteraciones de I sangre, asi como las causas do la acelera-
cion cirenlatoria, ¥ en ultimo término el descenso de tempe-
ratura despuds del uzo de los aleoholicos, son problemas ain
no resueltos, 4 pesar de las investigaciones de Simmerberg,
Bouvier, Obernier y Neumann.

De cualguier modo que sea, la causa de la muerie por
embriagucz, no puede atribuirse jamds al uso del vino; si
siempre mds bien al abuso de los licores que encierran
grandes cantidades de alcohol, sobre todo en los que ha-

cen consumo grande vy constante del coiflac, ron y ginebra.



El uso mederado de los vinos despierta el apetito, avi-
vando la asimilacion por la mayor rapidez con que bajo su
influjo se efectia la digesiidn; y por aumento de las sscre-
ciones, debido 4 la mayor actividad del sistoma nerviosa.

Si los vinos en general pueden ser heneficiosos 4 la sco-
nomfia, habran de serlo mucho mds los do Jerez que sc con-
servan un tiempo ilimitado (porque no le estd ¢l de su dura-
cidn), pucs se afigjan sin acidarse, y no necesitan prepara-
cidn alguna, que tan precisa es & los otros vinog que sélo
conservan vida, fuerza y sabor agradable por el aleohol y
algunas ofras sustancias que sc les agregan, haciendo asi
mas faeil su exportacidn v consumo. Jue no es lo mismo ol
alcohol que el ving encierra como propio suyo y como resul-
tado de una fermentaciin natural ¥ precisa, que el que, aca-
so procedente de patatas, remolachas o ofras sustancias, se
le afiade en tiempo mds ¢ menos oportuno.

Entre los compuestos orgidnicos existen ciertas series ho-
mdélogas, en las cuales no gdlo puede admitivse la analogia
de la accidn de cada uno de los compuestos, sino también
una relacion entre su composicién y su actividad. A dstos
pertencee de una manera especial la seris de los alcoholes
monoaldmicos, para cuyos micmbros han demosirado Caos,
Rabuteau y Richarson, gque mientras no sean compucstos
insolubles, su actividad aumenta con el carbono.

Ved aqui Ia serie:

Alcohol metilico, & espiritu de madera soluble en e agua
en iodas proporeiones, ebulle 4 los 39 grados.

Aleohol etflico, & capiritu de vino soluble en ol agua en
todas proporeionss, hierve 4 los 78 grados.

Aleohol propilico, ¢s facilmenie soluble & hierve & los
87 grados. '
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Aleohol hutilico, menos soluble que el anterior, hierve &
los 116 grados,

Aleolol amilico, 4 aceite de patatas, es poco soluble en
el agua ¢ hierve 4 135 grados.

Aleohol caproico, insoluble en el agus, hierve 4 log 154
grados.

Aleohol epantilico, insoluble, hicerve & mds gradog que
el anterior.

Alcohiol eaprilico, también insoluble, hierve a los 192
grados.

Los miembros mds elevados de la serie, son insolubles 6
inertes. Los inferiores producen un sestado andlogo 4 la em-
hriaguez, seguido de sopor; y en igualdad de dosis de cada
uno de Ins demds alecholes es menos profundo y desapa-
rece con mayor raplidez el efecio del alechol metilico; algo
mas marcado e del alcohol etilico; méas ntenso aun el del
butilico; alcanzande el mayor grade de intensidad el del
ninilico. Dos consecuencias claras se deducen de estas pre-
misas:

1.0 Ll alcohol del vine o alcohol etilico es el menos no-
elvo 4 nuestro organismo.

2.+ Tl alechel amilico ¢ aleohol de patatas es el méas
perjudicial, por la cantidad considerablie de hidrogeno y car-
hono que conliene, y por su poca solubilidad, pues es el paso
4 los aleoholes insolubles.

Las reaccivnes que al caer en el estdmago habran de veri-
ficarse, no son seguramente las mismas que el vino con su al-
cohol propio, en sus varias evclucionos naturales, produce.

Y como estas reglas pucden sor un punto de apoyo para
lo que me propongo dewnostrar, solo tengo que afadir fun-
dandome en sllas: '
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Que nuestros vinos jerezancs, ricos en aleohol, ademss
do otras sustanecias exclusivag y peculiares de ellos, posesn el
aleohol verdadero 4 elilico, y en cantidad suficiente para pro-
ducir los efectos terapénticos que deseamos, sin necesidad do
sofisticarlos como gencralmente sucede enire los especulado-
res que suplen con el aleohol amilico & de patatas, que ya
anfes hemos dicho es el mds nocivo, lo que falta de afios y
de estilo jerezano y sobra de mala calidad 4 los vinos de
otros puntos, que ofrecen distinfo cardceter y carccen de las
condieiones por todos envidiadas.

El Dr. Hussemann celsbra nuestro vino; pero pocos
renglones después de considerarlo como uno de los preferi-
dos por la farmacopea, lamenta lo que antes he indicado,
diciendo que dificilmente podria probarse que la mayor paris
del vino de Jerez del comercio haya side realmente elaborado
on Jerez de la Frontera, junto & Cadiz.

En una palabra, el vino de Jercz no puede por los ele-
mentos que contiene, por su mode de sery desarrollarse,
perjudicar & la sulud; lejos de esto la favorece.

Veamos si puede servir de algo como agente terapéutico.

Nada diré del uso que del aleohol se hace hoy porlos
ingleses, franceses y alemanes como agenie antipirctice.
Niemeyer, Jacoud, Graves, le conceden esta propiedad, y en
las neumonias y fiebres lo emplean haciendo uso de la {or-
mula de Tood, hasta para prevenir los accidentes traumali-
cos. Este es el alechol, y el alecohol no es el vino, per mds
rue sea une de sus principales componenies.

Pasemos & inquiric sus propiedades terapéuticas, si al-
gunas {ene, por lo que en la préctica hemos visto, por lo
que la razon y la ciencia pueden decir en su apoyo, y siem-

pre teniendo en cuenta las condiciones climatologicas en que
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gjercemos; que asi como decia Boherave, «escribo en Ro-
ma,» asi debemos expresar que nos referimos a Andalucia.

TL.os adelanios modernos, quizas la alimentacion variada,
las pasiones de 4nimo, los resultados deprimentes de la am-
bicién pocas veces satisfecha, del amor y del abuso de sus
goces, de los celos, del deseo, del capricho, del placer; son
causas gin duda de enfermedades que hoy se observan con
mas frecuencia que las observaron nuestros padres en el prin-
cipio del siglo. Linfalismo hereditario, motivo de escrofulo-
sis, estados discrasicos de la sangre por unas y otras causas
producidos, ocasionan entre otras muchas la clotinenteria, la
fiebre petequial, el escorbuto y verdaderos estados tificos, que
s6lo asi pueden llamarse, pues no son la fichre eruptiva do-
timentérica de Bretouneau y Trouseau; porque no siguen su
mismo eurso, su misma marcha, aungue con sintomas muy
purecidos se manifiestan.

No e detendre 4 estudiar detalladamente ninguna de es-
tas afecciones que deben ser objeto de mas alta diseusién, y
propio de mas privilegiadas inteligencias. En su tratamiento,
¥ en el que sobre todo practico, fijaré la atencidu, sin citar
mas que los casos muy precisos, pues fuera trabajo extrema-
damente largo deseribir tantos, como pudiera hacerlo.

iCudnios nifios he visto cuyo temperamento linfitico se ha
modificado, corrigiéndose una coxalgia por el {ratamiento td-
nico-excitante, por medio del vino de Jerez, sin olvidar el tra-
tamiento local! La coxalgia os hoy muy frecuente; no se ob-
servaba tanto en Andalucia, antes de ahora, sin duda por el
mejor régimen gue nuestros antepasados guardaban. Recuer-
do haber oido hablar al Dr. Rubio de lo mucho que la ohservé
ent log Estados-Unidos, Recuerdo haber leido el tratamiento
que hoy emplea, y que escribis con destino al Siglo Médico,
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después de haberlo visto aplicar en aquel pais, donde com-
prendo perfectamente gne por la poca intensidad de los rayos
del 50l que lo Dbaila y otras condiciones que no es de este
momento enumerar, se padeciera; pero on nuestra zong no
crel se notase con tanta frecuencia, y sin embargo, pocos
dias pasan sin que se me presente algin nueve enfermo de
coxalgia, y aun & veces con luxacion expontanea. Pues bien,
los vojigatorios 4 la regidu afecia, repetidos y constantes, la
medicacion tonica y el use del vino la dominan y destruyen,
v auxilia este resultado ol aparato de. Saire ¢ el de Lafallet
como medio de sostencr la extensidn y la movilidad del
miembro.

La fisbre pelequial no deja de ser frecuecate, y recucrdo
entre otros un caso notabilisimo que voy 4 permitirme eitar.
Marfa Enrigue, de diez y siete afios, y & la que una pasidn
contrariada condujo al abandono de Jos alimentos, 4 la des-
nutricion eonsecutiva y & la depresidn moral, es invadida de
unas fiebres ligeras y vespertinas. Sus padres y el médico
que la agistia no fijan en ellas la atencidn, ni en las manchas
lividas y verdaderos equimosis que comienzan d presentdr-
sele on los parpados, en el labio y en ias piernas y muslos.
Una noche los despierta su tcs, que viene acompaiiada de
una hemotisis, de una epitasis y de una hematuria.

Soy llamado y acudo; quiero dominar la hemotisis por
los subacidos, la epitasis por el taponamicnio con el percloru-
ro, y nada consigo; la hemorragin sigue y apelo ala ergotina;
apenas se domina, pues gue repugna y arroja el medicamen-
to: hago uso del vine, administrdndolo en pequeiias dosis,
pero en tal caniidad que la enferma se quedd profundamente
dormida. Laalimentucion y el uso conlinnado de aquel agen-

te le dieron la salud completa de que hoy dis{ruta.
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En la adinamia, en colutorios, hace desaparecer el lentor
y ol [uligo; al interior y uaido 4 la alimentacidn, restablsce
las fucrzas ¢ al menos las equilibra, disminuyendo las dia-
reeas ¥y haciendo soportar al organisme {odo el peso dela
verdadera dotinenteria.

Pero donde creo su uso de resultados ciertos, en la ma-
yoria de casos, cs en la difteria; y -permitidme, seflores, me
estienda algo al tratar de este punto, aun cuando siempre con
la ligereza que me he propuesto hacer este trabajo. En el
principio de mi prdctica, hace I8 anos, dudé mucho de lo
que significaban lag placas sobre los pilares, amigdalas,
velo del paladar, v faringe. Lag ereia unas veces resul-
tado de superficies supurantes, olras exudaciones pasivas
de la mucosa. Empled ltodos los tratamientos para com-
batirlas, hice uso de iodos los medios conocidos; el plan
antifiojistico, los vejigalorios, los especificos. jEs tan triste
ver & un nilo cruzar sus manos y pedir con esa aclitud
suplicante aire para respirar, y no poder darie para que viva
una pequena parle de la inmensa masa que nos circundal
Practiqué la traqueotomia, y el resultado de log primeros
casos fué negativo. jPor gué? Sin duda porque insistia en
goflar gue ol elemento flojistico, era ol sostencdor del mal, y
sometin al enfermo 4 una dieta constante y acaso exagerada.
Después he examinado las chapas al microscopio, he creido,
acaso suciie, senores, ver cbiptogamas, he rclacionade la
dpoca en que esta enfermedad es el verdadero Herodes de
lag nifios, con la del desarrollo de los fermentos; y aun enan-
do practico en casos determinados la traqueotomia para dar
facil entrada al aive, ganando asi el necesario tiempo, el plan
curativo de que hago uso es solo la alimentacidn y el viuo,
es decir, los tonicos y los excifantes. La mayoria de casos
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salvo hoy; el mayor numero perdia antes; tal es la verdad,
gue como madico me cumple decir.

He llevado algunos enfermos hasta la verdadera em-
briaguez. No mmporta. Con ella la piel se pone madorosa,
el sudor acude, se hace general, y cuando despiertan sienten
apetito. Hago uso de los eméticos cuando mi vista no alcan-
za 4 ver la chapa y como medio mecanico desohstruyente del
conducio laringeo-traqueal. Creo, sin embargo, que debe
retardarse mucho su smpleo, pues alterando los movimientos
peristdlticos, las nauseas se sostienen, y s¢ hacen intolera-
hles los alimentos ingeridos. No olvido, si las chapas estan
al alcance de mi lapicero, cauterizar con él; pero & pres-
cindo de los agentes terapeuticos preconizados hasla ahora.

iQué diré que 4 vuesira razon desde luego no aparezca,
del buen éxito del vino jerezano en escs que antes me per-
miti lamar cstados tificos? '

La neumonia larvada de los ancianos, la ficbre consecu-
tiva 4 partos en que ha habido grandes hemorragias, y que
gin embargo, no se constituye en puerperal, y la diarrea ato-

_nica, la congestion pasiva y hasta la flegmasia abba-dolens,
por el uso del vino cuyos analisis acahamos de leer, se pue-
den, acompaiiando & veces otros 1nedios, aliviar y dominar,
La gangrena senil, esencialmente nerviosa en su principio,
pudiéramos decir, y resultante de falta de inervacion en las
extremidades, y que da acasc lugar &4 una embolia, halla su
modificacidn ¥ la he visto coneluida, después de manificsta
en las cuairo extremidades al misme tiempo y en el pic iz-
quierdo con pérdida de los dedos, por el vino de Jerez aficjo,
por la alimentacion reparadora, y por la ergotina, como ani-
co agente farmacoldgice.

En una palabra, el vino 4 gue nos referimos obra de la
) {
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manera eficaz que gueda dicha como agenia terapéuatico; y
los resuliados que por €l se alcanzan en afecciones dadas
prueban tan imporiante verdad.

Réstancs atm hablar del vino como medio higiénico ¢
profildctice. La mayor parte de las enfermedades que afiijen
& la humanidad, creo pudieran evitarse sl 4 la higiene se le
considerara mas, y on més fucse estimada por los préciicos y
atendida por les padres de familia.

La higiene, sefiores, tanto pablica como privada, es la
porie do la medicing que estd llamada & repredentar algun
dia la casi totalided de la clencia; y 4 la manera que podrd
desaparecer el codigo penal, como dice un distinguido juris-
consulto amigo nuestro, por los progresos de la civilizacidn,
que cs la higicne moral, ast también la multitud de drogas
y agentes farmacoldgicos que hoy usamos, podran darse
entonces al olvido.

La cirugia tiende hoy 4 hacer el menor nimero de opera-
ciones posible, ¥ & disminuir su instrumental; procurando
que sus arsenales sean, en época no lejana, motive de admi-
racidn de los que visiten los museos. Tal es la tendencia de
la cirugia conservadora.

La medicina puede hacer mucho mads; puede evitar en-
fermedades haciendo uso para osto de agentes naturales, del
aire ya dilatado 6 comprimido, de las aguas ya potables ¢
muiridas de principios mineralizadores, del calor dela luz y
demds fluides imponderables; cambiando ¢ modificando tem-
peramentos, activando en unos la organizacién, disminu-
yendo en otros el excesivo movimiento celular; pero para
conseguir esto, preciso es que la higiene publica y la privada
se unan y concierten, pues es necesario que los cuidados y
el ampleo de los medios oportunos rodeen al sér desde la
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cuna v le acompaiien en todas las faces de su desarrollo,

El sistema de habitaciones de hoy esid lleno de inconve-
nientes; la lactancia se abandona por necesidad en las clases
pobres, ¥ por lujo en las acomodadas se conlia 4 manos mer-
cenarias: la alimentacidn no es buena, ya por cscasez, ya &
veces por exceso de opulencia y refinamiento del lujo.

sPero 4 qué continuar? Basta lo dicho para comprender
lo que antes como principio hemos sentado.

Desechad de vuestra mente que pueda el vino jerezana
perjudicar 4 la salud; apartad esa idea, si al llovar 4 los la-
bios esos vinos ricos de aleohol, la concebisters; ved en el vino
de Jerez no sélo un agente capaz de moderar temperamen-
tos, de combatir y transformar los escrofuloses y débiles,
sino de dominar males y vencer estados especiales como la
adinamia, y para los cuales la quina y el hierro chran tardia-
mente ¥ 1o con tanta precisiony eficacia como fuerade desear,

Tengo la firmisima ereencia de que cuando con estos leves
granos de arena que hoy rcunimos, y con los mds valiosos
materiales que otros aportan 4 la grandiosa obra de la inte-
ligencia, vaya creciendn en majestad y excelsitud el templo
del humano saber, la medicina, esta sintesis de tan variadas
ciencias, serg cada vez mas racional y preventiva; y mejor
que combatir los males, sabrd evitarlos; y cambiando los -
temperamentos, v atendiendo principalmente 4 la higiens,
podré modificar y sostener hasta las mas débiles y pobres
existencias. Su bienhechor influjo, reflejandose en la moral
y en las costumbres, habrd, de realizar entonces, no sdélo el
inestimahle hien de la salud y la prolongacién de la vida,
sino también el perfeceionamiento de la humanidad en la
ancha esfera de las relaciones sociales.

Permitid, pues, que cologue, seiiores, el excelents vino



de Jerez entre los medics que han de ccadyuvar al cumpli-
mionto de tan altos fines, al logro de tan halagiiehas espe-
ranzas: ¢l puede servir como medio profildctico, v como me-
dio terapéuiico, lonico y reconstituyente; él, que, como ha di-
cho el primero de nuestros oradores, pone hoy en la mente
de los hijos de Ja brumosa Albidn chispas de calor y luz de
este expléndido sol de Andalucia, podré llevar también por
todos los dmbitos del mundo su espiriiu salutifero y su ener-
gla vivificants.

e B —
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Los vinos son liquidos vivos y probablemente orga-
nizados.

Entiéndase que esta proposicidn no es metaférica, y que
al decir que son liquidos vivos quiero afirmar que estdn
dotadog de vida al modo de la sangre, de la leche, cte.

No aseguro tan rotundamente que sean organizados,
porque todavia me faltan pruchas directas, objetivas, aun-
que en cambic pudiera ofrecer muchas demostraciones ra-
cionales. Andando el tiempo, cuando la dptica avance, ven-
dri 4 ser demostrable esa segunda proposicidn; que si para
mi es cierta, no tengo derecho 4 presentarla mas que como
probahle.

No es la sangre roja ¢l unico liquido arganizado y vivo.
Lo es también Ja sangre blanca, la linfa, el quilo, la savia;
y el estudio que vengo haciendo hace tiempo del humor
acuoso del ojo, me autorizan para creer que la mayor parie
de los liguidos orgdnicos, no escrementicios, estdn orga-
nizados.'

No he de entrar aqui en inoportunas consideraciones so-
bre lo que deba entenderse por vida, Seria labor intermina-



ble y ocioga, La wida se comprende con tanla difieullad me-
tafisicamente, como se conoce con facilidad de v modo em-
pirico. Fuera de circunstancias especiales no nay hombre,
por rudo que sea, gue para $us Usos comunes no distinga
una cosa viva de otra inerte. Iin efocto, si la vida no se
comprande en su esencia, se conocs hien por sus caractercs.

Vivo es lo gue ofrece evoluciones y cambios, primero
progresivos y regresivos despues, en su forma, en sus feno-
menos y material sustancia; cambios que comenzando por
su nacer de otro, subsigee por un crecimiento 6 desarrollo,
por un periodo de estade & equilibria, por otro de decaden-
cia y por un otro uliimo de descomposicion y de muerte;
siendo todo esto realizado dentro del individuo misme por
una fuerza autégena que cambia con los medios externos,
esto es, que toma y da.

Log vinos naturales y verdaderos ofrecen todos estos
caracterss. Ellos proceden de sustancias orgdnicas y vivas,
cual 1o son las nvas; tienen un nacimiento tumultaso en la
fermentacion de la cual no resultan prineipios cstables, ais-
lados, fijos y carecientes de evolucidn posterior, cual sucede
al aleohol aislado, ¢ la glucosa aislada, sino un cuerpo com-
plejisimo enyos multiples elementos no podrian existir en
estado de simple disolucidn quimica sin precipitarse y des-
componerse. Ellos tienen un crecimiento & proceso evolu-
triz, que de mosto los transforma en vino, durando este ga-
nar ¥ hacerse muchocs aflos.

Tienen otro perfodo de estado, y tiencn otre de declina-
cion y de muerle. Ademds, las leyes fisioldgicas que los
rigen suiren accidentales perturbaciones, como en los demas
seres vivienles, y aparecen bajo formas patologicas, deter-

o

minando enfermedad.

.
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Enfermedades mds ¢ menos graves que los vinos pade-
cen, mas © menos agudas, curables unas, incurableg otras,
cual sucede en todos los serss organizados y vivos.

Los vinos, segun su clase, tienen una vida més ¢ menos
larga. Los de Burdeos, por ejemplo, viven menocs afios que
log de Jerez, v llegan & su estado de perfecto desarrollo mds
prontamente.

Todos los vinos naturales y algunas bebidas fermentadas,
cual la cerveza, son slimenticios. Todos tienen por tanto
una importancia dietética que la ciencia no les ha concedido
todavia en el grado y consideracién que justamente merecen.

Muchos afios han pasado médicos y moralistas decla-
mando contra los vinas, mientras la generalidad de las gen-
tes, haciendo oidos de mercader, seguian consumiendo vinos
de un modo creciente. Y es que lag cosas que tienen un na-
tural fandamento subsisten por encima de todas las autori-
dades y prejuicios.

Puede vivirse sin vino, como puede vivirse sin comer
carnes. La sociedad de la templanza se ha encargado de
demostrarlo. ;Pero es higiénico vivir sin beber vino y sin
comer carnes? Esta es la cuestion, y me parece que el sentido
comun puede contestarla. El instinto, que en puridad no es
olra cosa que el juego de los apetitos, no estd en verdadera
discordancia con la razdn. Sibien se examina, se comete
mas abuso impidiendo el uso de las cosas naturales, que
dejando correr el abuso de las mismas.

Tanto en el orden moral como en el fisico, la prohibicidn
del uso, da origen & prevaricaciones lastimosas. La impo-
sibilidad ¢ la grande dificultad de satisfacer el apetifo de
los vinos, origina la boodez por los alcoholicos & el habito

de comer opic.

4l
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Cuando por la supresion de los derechos de consumo se
abaraté en Espafia el vino, se aumentd su uso doméstico,
disminuyé el despacho en las tabernas, crecié en log alma-
cenes y decrecié el niimero de horrachos.

Como varian tanto las condiciones, fuerza y compaosicidn
de log vinos, varian lambién sus cuslidades higiénicas y le-
rapéuticas.

De los buenos de Jerez puede decir que hace mucho
tiempo habia Hamado mi atencidn la inocencia de sus efec-
tos. Sahéis lo fatigoso que es el gjercicio de arrumbador;
solamente pueden dedicarse 4 ¢l hombres robustes; todos
sus esfucrzos se efectian scbre la caja tordcica, y son tan
constantes ¢ ignales, que parecen apropiados para desenvol-
ver la tisis. Sin embargo, los arrumbadores alcanzan gran
longevidad; de entre ellos salen los capataces de hadega, no-
tables la mayor parte por su grosura y su vejez. Compa-
rando esto con la insanidad y corta vida de los que so dedi-
can 4 otros ejercicios andlogos, me he preguntado si podrfa
depender del uso que hacen del vino de Jerez. Los arrum-
badores, sobre su soldada, tienen derecho 8 heber todo el
vino que les viene bien, y para ello tienen una hota 4 su
libre disposicidn. No hay que decir 1 serdn parcos.

Ello es, que los vinos generoses dan indudablemente
energia, dan calor, al contrario de Io que sucede con los al-
coholes: esta energfa, este calor se transforma en el hombre
en su trabajo, ¥ al coneluirlo resulta que no ha salido nada
de si, ¥ que su organizacién se encuentra tan fuerte y tan
robusta como antes.

Si recordando esia alimentacidn, atendemos 4 la del
cavador de viiias, que sélo prucba el vino en el dia de para-
da, crudo, malo y con el cual se emborracha, se explicard
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bien porqudé los cavadores, siendo los hombres mds fueries
y mejor desarrollados del pafs, mueren & los pocos afios de
su oficio. En efeeto, cada golpe de azada representa una
cantidad de caloria trasformada en trabajo, que le sale di-
recta ¢ mmediatamente de su propia grasa y de sus mismas
carnes: asi se exhaustan, sufren congestiones pulmonares,
dilataciones cardiacas, hemotisis frecuentes; v, ¢ abandonan
el oficio ¢ mueren.

;Y gqué diremos de la necesidad que debe resultar del
use de los vinos naturales generoses en los paises friosy
humedos? En ellos, esta clagse de vinos meridionales son
unos alimentos ¥ medicamentos de la mayor utilidad.

Preciso es en esos climas faltos de sol, proporcionarle 4
sus habitantes en la forma de sol almacenado en esos ligqui-
dos vivos, para que la palidez del linfatismo se enrojezca,
la allbumina difluente se contraiga y tonifique, y las pérdidas
ocasionadas por los medios externos se compensen con el
vino ¥ los demas alimentos.

A los moradores de esos pafses les importa mds que &
nadie abaratar estos productos. Lii propio instinto los incli-
na 4 consumir grasas v animales cebados. Pero estas sus-
tancias que aventajan & los vinos, porque asimildandose, dan
lugar 4 principios estables y que quedan formando parte del
organizmo, exigen operacioncs fisioldgicas complicadas, que
no se prestan & ponerse inmediata y prontamente al servicio
del consumo organico cuando las pérdidag son rdpidas, ya
por el trabajo, ya por una bhaja repentina de la temperatu-
ra, ete. Las grasas por si migmas piden vino, prueba natu-
ral y evidente de su necesidad.

Cuando estos justos apetitos no se satisfacen, el instinto

buseca un succedéneo, se procura aleohol, que en el primer
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momento finja 1a aceidn vivificadora del vino; pero como sdlo
esta formado de uno de sus principios, aislado, muerto y sin
otro fonde sustancial que el del carbono, oxigeno é hidrdge-
no que quimicamente lo constituyen, estimula el deseo sin
satisfacerlo: de aqui la necesidad de volver 4 repetir el
aguardiente una y otra vez hasta convertirse en pasidn vi-
ciosa: que las pasiones en su fondo son una sed que no se
satisface.

No lograran esos paises del Norte donde hoy anidan
la civilizacién y las riquezas, verse libres del vicio dela
embriaguez que afea el cuadro de sus venturas, por otro
camino que por el del abaratamiento de log vinos naturales
fuertes y generosos. Tomados 4 medida de la necesidad, sa-
tisfacen como satisface todo deseo cumplido; dejan una sen-
sacidn de bienestar, y 86lo inclinan al abuso y la horrachera,
cuando 4 la manera como se concede la lihertad en ciertos

paises, sdlo se da de cuando en cuando.

HE piciio.
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Lag propiedades curativas del vino de Jerez, punto acaso
el mas importante de la extensa Memoria leida por el seilor
Revueltas y las originales apreciaciones que sobre la vitali-
dad efectiva de aguel estimado producto ha emitido en sén
de amistoso comentario et respetable Dr. D. Federico Rubio,
me han inspirado mucho interés para no hacerme quebran-
tar la prudenie reserva que me habia propuesto durante
estos lucidos debates. Mi cargo como profesor de Terapéuti-
ca en esta Escuela, parece obligarme 4 tratar de este asun-
to que, aparte del valor cientifico, obedece sin duda 4 esti-
mulos de loecalidad dignos y necesitados de nuestra atencidn;
por esto me decido al abrigo de estas apariencias de deber
y de Ia indulgoncia de este ilustrado pablico, 4 manifestar
mi moedesta opinion acerca del valor que merezea & pueda
nerecer en adelante el vino de Jerez, considerado como re-
medio.

La rapidez y las frecuentes interrupciones que ha sufri-
do en su lectura el trabajo del Se. Revueltas, hardn quiza
impertinentes algunas de mis advertencias, por cuya razdn y
reduciéndome en esta ligera improvisacion 4 la parte tera-



péutica para que olros consocios autorizados se hagan car-
go de las restantes, me limitare 4 oponar el reparo de si no
sers exclusivo del vino estudiado mucho de lo que el distin-
guido profesor jerezano describe con manc maestra en la
relacién de efectos fisioldgicos y terapéuticos. Podria suceder
que estos efectos no fucran bastante significativos para dis-
tinguir el vino de Jerez entre los innumerables recursos de
la Materia médica; y en este caso habria que valorarle, com-
pardndolo con los mds andlogos, para lo cual se hace pre-
viamente precisa su designacion ¢ calificacion con arreglo
al lenguaje propio de esta clencia. Luego veremos si pucde
aspirarse & mas,

Ante todo, debemos dejar sentado cudl es, entre sus mu-
chas sspecies y variedades, ¢l vino de Jerez admisible como
medicinal,

Los vinateros, labradores, industriales y comerciantes sa-
ben de scguro, mejor qlue yo, cudles son las quec mas cueslan
¥ las que mas producen; pero esta tasacidn se funda por
completo en un consumo realizado por individuos robuslos,
de razas fuertes y de existencia desahogada, gue no corres-
ponden ciertamente al tipo de hombres enfermos elegidos por
principal piedra de toque en esta discusion.

A mi juicio, el vino que & igual y homogénea alcoholiza-
cidn reuniese mayor trasparencia natural, mas penetrante
aroma ¥ mas intenso sabor, podria servir de norma en este
examen, puramente terapéutico que me propongo, desear-
tando, por supuesto, las aplicaciones de dicho vino al uso
ordinario de la vida.

Fstas condiciones permiten ya por si solas predecir aun
sin gran experiencia la designacion 4 que me vengo refirien-
do, y que resulta mas precisa que las comunmenie empleadas.
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No ereo baslanie deeir, come desde el célebre Dr. Frank,
se repite, que este caldo os el mejor tdnico couceido, ni tam-
poco que se le aplique el apelativo de excilante. Por de pron-
to, en huena terapéutica, estos conceptos ofrecen mas anta-
gonismos gue zempjanza: el ténico ahorra y el excitante gas-
ta; y hasia induce 4 confusion que el vino figure cowo ténico
mientras su elemento mds activo, el alecohol, pasa enire {odos
como esiimulante. La higiene puede admitir sin gran es-
crapulo esta locncidn; la salud sabe convertir un gasto no
muy eXCESiVO ¢ inoportuno, en clemento provecheso de nu-
iricidn; pero la Terapéutica exige mayor cautela en oste len-
guaje, porque casi nunca ol estado morboso consiente esti-
mulos generales, directamente lonicos.

Tn realidad, la medicacidn tonica en su sentido mas lato,
entra ya mas en el dominio higiénico que en el terapéutico,
v ¢ las fronteras que 4 entrambos separan pueden pasar
desapercibidas con progreso de la ciencia, cuando s¢ exami-
na todo el conjunto de medios higiénicos y todo cl conjunto
también de medicamentos, deben deslindarse claramente al
examinar un agente deferminado en sus aptitudes respecti-
vus al estado de salud y al morbosc.

Ademds se tiene por tinico 4 iedos los vinos y por exci-
tantes 4 todos los alcoholes y bebidas aleohdlicas en general;
asi os que, sogln esias acepciones, resulla succeddnea del
Jercz, la inmensa serie de bebidas tdmicas y excitantes, con
la cual necesita nuestro producto sostener una competencia
de Intensidad, esto es, de mds 6 de menos compcotencia for-
tuila y arbitraria como todas las de este género en la medi-
cina empirica.

Mas conveniente bajo todos aspectos seria en mi enfender

calificar al vino de Jerez como newresténico, palabra de un
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sentido infermedio 4 las de ténico y esthnulante, admitida en
la prictica, mas expresiva que la de simplemento ténico y
menocs hipotética que la de dinamdforos, y otras modernas
ignalmente aplicadas 4 los medios estimulantes capaces de
sostener la nutricion influyendo al mismo tiempo sobre el
sisterna nervioso.

Las propiedades exigidas anteriormente al Jerez medici-
nal corresponden en realidad & la medicacion neurosténica
como también los reconocidos afectos de este vino en la adi-
namia y otros desvios de la nutrieidn total del organismo, sin
contar oiros datos de la Materia médica y del Arte de recetar
{vinos medicinales compuestos). Si cabe pues, esle vino en-
tre las sustancias medicamentosas, su sitio es el que acabo
de seilalar.

Designando asi al vino de Jerez se le pondria fuera de la
competencia de la inmensa, mayoria de los vinos que dista de
ser tan alcoholizado y al propio tiempo tan aromdtico y gra-
tamente amargo; haciéndole cn cambio figurar al lado de la
quina y demas amargos, cuya competencia puede analizarse
mejor y recuerda al médico indicaciones més precisas y aun
de mayor importancia que las asignadas 4 los vinos en
general,

Por sl esto parece violenio, cifaremosz solamente como
gjemplo esos frecuentes estados de las enfermedades infoe-
ciosas gue por su gravisima urgencia no consienten la len-
titud relativa de log efectos de la quina, ni la violencia de los
escitantes, ni la elaboracidn digestiva ¢ sanguinea de los t6-
nicos reparadores, obligando 4 soslener con vino las llama-
das fuerzas radicales, 4 la sazon préximas 4 extinguirse. Si
el Jerez medicinal es el mas parecido entre todos estos & los
tonicos amargos, natural es darle la preferencia, solo por lo
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cual se presentan innunierables y prudentes aplicaciones.
Fs masg, la misma experiencia que se tienc de los tdnicos
amargos permite vislumbrar que el vino de Jerez podria
considerarse come el neurosténico por excelencia de las en-
fermedades crdnicas,

Basta lo expuesto para dejar entrever las consecucnciag
que creo deducir gin contrariar ni torcer los hechos de la
nueva designacidn del Jerez medicinal y de las propiedades
organolépticas menclonadas, inspirdndeme en el criterio al-
go libre de la Materia médica tradicional, la que sdlo busca
resuttados préacticos, sin cuidarse de la razon de ser de los
mismos.

Pero esto no debe satisfacernos: les resultados de la ex-
periencia se invocan diariamente para pregonar las mds
exageradas virtudes medicamentosas y los mas lamentables
despropisitos de la medicina popular y aun de alguna parte
de la profesional. Hay que razonar estos resultados si nues-
tros juicios han de merecer el calificativp de clentificos.

Ahora bien, el vino de Jerez no obra tan sdlo por ¢ al-
cohol 4 la manera, por ejemplo, que obra la quina por la
quinina que contiene; 4 lo menos parece que la forma alco-
holica de dicho producte modifica considerablemente los
afectos del espiritu de vino haciéndolos més difusivos ¥ me-
nos téxicos en el vino de Jerez.

Tampoco predomina algun principio especial, como el
deido carhdnico de los vinos espumosos, el acido tdrtrico de
los ligeros vinos del norte, el tanino de [os de mesa, el azdcar
de log dulees como el de Malaga, el fosfato de cal de los de
Hungria, ote.

Verdad es que los ¢leres ensntico, eie., 4 qua se atribuye
el bouquet, podrian figurar como principios activos; pero
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estos elementos no hacen mds que aumentar la embriagues -
alcohdlica de suerle que se les puede incluir ea la alecholi-
zacidn de los vinos.

EI de Jerez parece pues influir zobre nuestra economia
por su conjunto mas bien que por alguna de sus sustancias
componenles, ¥ aqui es mny oportuna la ides del Dy, D, Fa-
derico Rubio, esto es, que el Jersz es una individualidad ¢
por lo 1nenos una especie reconocible por la Ilistoria natural.

Esta opmidn aclara poco ciertamente nucstro problema
terapsutico, pues toda la vitalidad del vino de Jerez debe des-
aparecer en la asimilacidn, acte gue supone forzosamente la
muerte de lo asimiludo.

Acaso pudiera actuar 4 la manera de los remedios Na-
mados zimdticos, es decir, promoviendo por influencia pro-
cesos de fermentacion duna especie de parasitismo curati-
vo, cn lugar de una serie de efectos mecdnicos y quimicos
que es lo ordinario en log medicamentos y hasta en las sus-
tancias alimenticias.

Verdad es que desde los tltimos trabajos de Ol Bernard
el grupo ds remedios zimdticos adquicre mayor mportancia;
pero por de pronto los recenoeidos hasta el dia, s¢ aplican
por innculacion, como sncede 4 la vacuna, y nunca por jn-
gesiion; de suerle, que la espeeificidad natural del vino de
Jerez no ayuda & esplicar los efectos de este producto ni si-
guiera establece enire ¢l y los demds vinos la diferencia de
calidad necesaria para acreditarla como agente terapéutico.

En cambio encuentro el mayor acierto en la apreciacion
del Dr. D. Federico Rubio cuando se considera este asunto
bajo el agpeclo de la Materia Médica propiamente dicha;
porque confirma la accidn colectiva, por decirlo asi, del
complicado liquido que discutimos, acentuando sus caracte-



res excepcionnles, como sucede 4 toda tendencia especifista y
sobre todo salvando el escollo que la Materia Médica racio-
nal ofrece 4 toda sustancia muy compleja y cuyas espocies
quimicas no puedan reconccerse como principics activos. En
efecto, la complexidad en un remedio se acepta mejor cuando
la naturalezo se presenta bajo el admirable misterio de la
evalueion viviente gue si ol arle mds ¢ menos industrioso lo
recomiends al ugo de log préactices. Las aguas lminerales
contradicen algo estas reflexiones con su complicacién exen-
ta de norma vital; pero  nuestro propadsito es completamente
agens esta contrariedad.

Otra de las consecuencias, la mds importante, que deduz-
co de la opinidn que vengo comentando, es que el estudio
médico del vino de Jerez puede esperar muy poce de los and-
lisis quimicos como no sea en la denuncia de las falsificacio-
neg, que por cierto tienen desacreditado 4 este articulo en el
Norte de Europa 4 juzgar por los auntores alemanes mas
modernos de lerapéutica y Maieria médica,

Otro andlisis hace, si, faltacn mi entender; ¢f andlizis
fisiclogico que partiendo de los datos sensoriales, bien garan-
tizados por los pl'zicticcé catadores, siga al Jerez medicinal
en sus vicizitudes al través cdel organismo, determinando
cnire otres caracleres el equivalente térmico-organico de
este produeto, las formas emunstorias y tiempo de elimina-
cidn, ete.

Verdad es que este andlisis es diffeil y costoso, pero sdlo
después de verificarto es cuando podrdn razonarse las indi-
caciones terapéuticas exclusivas de este agente, asegurin-
dole un lugar preferente en la Materia Médica y acaso nue-
vas viag de consunio en el comercio.

Entretanto sélo podemos invocar & su favor ¢ una expe-
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riencia dificil de garantir, ¢ las conelusiones por pura analo-
gia que hemos deducido de las propiedades organolépticas y
de algunos sfectos reconacidos sobre ciertos estados patols-
gicos. ‘

" Asi, pues, todo lo que se puede decir en mi opinidn so-
bre el vino de Jerez bajo el punte de vista terapéutico, es que
anuncia virtudes exclusivas y que en vez de ténico en gene-

ral, se le puede calificar por ahora, de tdnico neurosténico.

HE picuo.
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Para geguir el proceso cientifico de los vinos de Jerez 4
que nos invita esta noche el Dr. Revuelias con su notable y
lumincsa Memoria, y despnés de los elocuentes discursos
de los doctores Rubio y San Martin, que los han considera-
do hajo diferenies aspectos; el primere como fisidlogo prin-
cipalmenie y el segundo con el cardeter de terapeuiia, les ha
dotermninado, al clasificarlo, del grupe de los medicamentos
ténicos-neurosténicos al que logitimamenie perienecen: voy,
ueitando la conduecta de los que me han precedido, 4 ocupar-
me de las condiciones especiales que ofrecon también cstos
vinos considerados bajo el punto de visia patoldgico. Porque
despucs de conocer cémo se producen y edmo viven, des-
pués de admitirlos y clasificarlos enla Materia Médica, es
natural que veamos para qué sirven, ¥ asi, voy 4 concretar-
me s6lo al criterio clinico, para recordaros algunas indica~-
ciones terapéuticas de las que tan cumplidamente se llenan

con el emplec de este agente medicinal,

13
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Desde que en Inglaterra propuso el profesor Tood, alls
por el afio 1860, que se debian tratar las flegmasias y las
enfermedades febriles, de cualquiers forma que fuesen, por
Ia administracién de [as bebidas alcohdélicas, y desde que en
Irancia fué introducido y se popularizd este método por los
esfuerzos propagandistas de Monsicur Behier, sc puede decir
que el uso de esta medicacidn volvié 4 ser conocida y estu-
diada de nuevo por los médicos espafioles, que dicron siem-
pre la prefercncia 4 los vinos del pais y enire estos 4 los de
Jérez, que como habéis cido, aventajan por su pureza, gusio
agradable y riqueza alcohdlica 4 todos los demis y son pre-
feribles por tales cualidades en laforma de administrar esta
medicacidn.

Pero ndlese, sefiores, que al principio sdlo fud admitido
en los dominios de la ciencia el uso del alcohol, como ele-
mento necesario para completar el desarrollo de la evolu-
cign morhosa, porque se creia gue determinadas enfermeda-
des se curaban cuando seguian su curso natural, lo que se
favorecia por este medio, sosteniendo el poder vital, como
pretendia Tood, que al ver en el aleohol una sustancia hidro-
carbonada, sacd la deduccién, fundadamente, de que la
fuerza nerviosa habia de enconirar con esta combustién en
la economia el calor necesario 8 su integridad; habia de
compensar asi ias pérdidas y sostener el equilibrio organico
y por lo tanto se le concedid carta de naturaleza en el tra-
tamiento de las flegmasias a titulo de estimulante y de esci-
tante del sistema nervioso.

Después pretendieron algunos que también elevaba la
temperatura produciendo mayor actividad cireulatoria y
diaforética, pero las experiencias de Dumeril y Demarquay,
de Perrin y Duroy practicadas en los animales, indicaban
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por ol contrario el descenso de la curva termoméirica oca-
sionada por el use del aleohcl, del cloroformo o del éter. Y
posteriormente, las aplicaciones hechas en el hombre sano
y enfermo por Kemmerich en Alemania, Richardson en In-
glaterra y en Francia por Godfrin, Gingeot y sobre todos
Bintz, secundado eficazmente por sus discipulos Mainzer y
Ronvier, lograron poner fuera de duda que con el uso de!
alcohol se pueds llegar & disminnir las lemperaturas febriles
elevadas pero & condicidn de que se adminisire de un modo
continuo y modaerado; y ved aqgui, que si el alcohol disminuye
la combustion y rebaja la temperatura, no era su accidn so-
lamente escitante, sino que se invocaria la cualidad anti-fe-
bril para justificar su empleo en ciertas pulmonias.

No desconocéis tampoco que las conclusiones de Bintz,
fueron impugnadas por Obernier y por Rabow que en la cli-
nica de Strasburgo observé una elevacion termométrica de
algunos décimos de grado; ni los irabajos practicados por
Sidney Ringer y Waller Richards que después de muchas
observaciones en febricitantes y en hombres sancs, deducen
que el descenso de la temaperatura es nulo ¢ poco notable; y
sobre todos estdn los de log Dres. Ricgel de Whurtzhurgo y
Wollenwebher de Nancy, que 4 mi ver, han logrado restable-
cer la verdad de los hechos comprobados después en Berlin,
por ¢l profesor Lewin con sus prolijos esperimentos de fi-
siologia animal. Estos estudios resuelven, & mi juicio, la
cuestién en el sentido de no hallar modificacion bien notable
de la temperatura y no poderse admiiir que el alcohol sea
un antipirético completamente definido. Pero es sin duda
alguna un precioso excilante y un tonico y por ello lo admi-
nistramos {recuentemente en todas las enfermedades carac-

terizadas por afonia, por deficiencia de las fuerzas orgdni-
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cas, en la anemia, en log estados clordticos, en la tisis, en
las fiebres iiloideas graves y en las pulmonias que tan fre-
cuentss son en la localidad donde ejerzo. Propinamos alli el
aleahol bajo la forma de vine de Jerez 4 dosis muy corlas y
segin las indicaciones de Behier, y lo vemos perfectamonte
tolerado por los febricitantes, sin que aumente sl calor febril,
y sin que sea un medicamento incendiario que aective la fe-
bre ¢ la inflamacién. Cuando observe a los enfermeos de pul-
monia con las fuerzas deprimidas, las contracciones del co-
razon debilitadas, la espectoracion dificil y con estertores si-
bilantes tragueales que indican una ingurgitacién paralitica
del pulmdn, administro el vino de Jerez sin dilacion alguna
v osperanzado en obtener buen resultado. Deploro no tener
afui los datos de mi estadistica, ni los de otros compafieros,
que siguen la misma practica, para demostrar lag notables
ventajas de esta medicacion. '

Bien sabtis que no puede restablecerse nna regla abso-
luta para la. administracién del aleohol, como no la hay tam-
poco para ofros tratamientos; pero en esta ocasion, es sin
duda, cuando se debe consuitar con mas cuidado la edad, el
sexo, el estado de las fusrzas, log habitos del enfermo, vy so-
bre todo, el efecio producido por el tratamiento para acomo-
darle mejor & cada caso especial.

Hasla en aquellos casos de bronguitis capilar con elano-
sis intensa y paralisis cardiaca; cuando hay aplanamientc
nerviogo muy pronunciado, estupor y postracién; cuando los
centrog nervioses se encuentran deprimidos bajo la influen-
cia de la fiebre, 6 por efecio de una sangre muy poco nutei-
tiva v el centro respiratorio y el de inervacidn del corazdn
g2 han quedado poco excitables, con nada pueden resmpla-
zarse los estimulanies difusivos; el aleohol que aumenta la
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excitabilidad de estos centros y los pone en condiciones ds
reaccionar, el vino que tan fdcilmente se tolera por los fo-
bricitantes y los asistdlicos. En todas las pulmonias seniles,
en fin, se necesita, bien Io conocéis, un estimulo que pueda
sostener como artificialmente las fucrzas aniquiladas para
dar lugar & que la enfermedad termine su evolucion.

Finalmente, sabéis por la fisiologia vy las invesligacio-
nes de Vierordt, de Pront, de Beeeker, de Perrin lo han
comprobado, que la absorcidn del alcohol, lejos de aumentar
las combustiones, disminuye la cantidad de dcide carbdnico
oxhalado. Los esperimentes de Hammond han demostrado
también que la urea y los productos azoados de la orina,
disminuyen bajo la influencia del aleohol; jpor qué no consi-
derarlo como un medicamento que se opone al desgaste de
la. ceonomia, y ahorrando elementos hace mads lento el tra-
bajo de desasimilacién orgdnica?

Para concluir, os dird solamente que no me satisface la
oxplicacion dada del mecanismo como se verifican estas mo-
dificaciones de la nutricién. Yano se admite con Liehig que
el aleohol se asocie al oxigeno y quemado por él cn vez de
los elementos mismos del organismo disminuya en igual
proporeion el consumo de éstos, desde que las investigacio-
nes de Perrin y Duroy demostraron que ol aleohol en su ma-
yor parte, es eliminado en sustancia sin oxidarse. Ahora
parece venir la golucion de este problema como el resultado
de los experimentos de Mannassein, de Bintz, y de Schmie-
deberg que atribuyen al aleohol una accicn directa sobre el
glébulo sanguineo, andlogsa. 4 la de la quinina; siasi fuera
debia aumentar la afinidad de este gldbuio por el oxigeno y
disminuirse asi el gasto de este elemento, aminorando las
oxidaciones,
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Tal es, sefiores, la ultima expresién cientifica que se ha
dado & este interesante problema: mientras se resuelve 6 ex-
plica de otro modo, no olvidéis en la asistencia de los enfer-
mos las inmensas veniajas que podemos obtener de la medi-
cacién alcoholica, representada por el vino de Jerez.

HEe picuo.



CONGRESO MEDICO INTERNACIONAL DE SEVILLA
DE 1882,

Sesion del 415 de Abril,

Abierta bajo la presidencia del Dr. Rivero, se leyd por el
Secretario Sr. Lasso acta de la anterior que fué aprobada.

Acto seguido y por el mismo sefior, se did lectura al si-
guiente

InrorME sobre lo Memoria del Dr. Revueltas Carrille acer-
ca de las condiciones especiales de los vinos de Jerer.

La Comigion designada por el Congreso para formular
dictamen acerca de la Memoria sobre las condiciones espe-
ciales de los vinos de Jercz remitida por el Exemo. Ayun-
tamiento de aquella cindad, tiene el honor de someter 4 la -
aprobacién del Congreso las sigulentes conclusiones:

1.2 Que los vinos genuinamente criados en Jerez no son
noeivos 4 la salud, si de ellos ge hace uso moderado en esta-
do fisiologico.

2.r Que no solo contiene clementos iermdgenos, sino
también principios nuiritivos.

3.*  Que constituye un agente terapéutico importante y
con las férmulas medicinales mds adecuadas para emplear
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el alechol en las enfermedades en que su use estd indicado,
segun acredila la experiencia en nuestra practica.

4% Que la comisién se reserva de dar su opinidn acer-
ca del resultado de los andlisis mencionados en dicha Me-
moria, porque, si bien lo juzga exacto con respecto 4 los
vinos finos, existen suficientes datos para creer que los ex-
celentes vinos de euerpos jerezanos, contienen una rigueza
aleohdlica superior 4 la declarada por aguellos andlisis.

Sevilla 14 de Abril de 1882, —I'uperico Ruslo.—DocTor
Ossto.—Jost GazuL.—Manugn ArizMenpt.—ManveL Pr-
ZARRO. .

Iué aprobado por unanimidad,

—g Ty -



EXPEDICION
DEL CONGRESO MEDICO INTERNACIONAL DE SEVILLA

A JEREZ DE LA FRONTERA.

Consignado en el Programa dal Congrese, profusamente
cireulado, que el dia 17 de Abrvil, verificarian sus socios una
expedicién & los alrededores de Sevilla 6 & Jerez de la. Fron-
tera, corno ultima expansidn de su dnimo antes de separarse,
se llevd & cabo el mencionado dia 4 este punto, no sélo con
cl objeto indicado, sino tamnbién para que los socios exiran-
jeros v los extrafios 4 la localidad pudiesen apreciar practi-
camente el sabor exquisito y las excelentes cualidades tdni-
cas ¢ higiénicas de sus renpmbrados vinos, para lo cual ha-
bian hrindado galantemente sus expléndidas hodegas los co-
noeidos industriales de dicha ciudad Sres. Gonzdlez Byass
y C.oy el Exemo. Sre. 1. Manuel Misa, conde de Bayona.

A las seis y media de la mafana salieron los expedicio-
narios de la estacion de §. Bernardo en un tren expressy
acompaiados de la alegria ¥ animacién propias de tales ex-
cursiones y de la admiracion francamente expresada por log
extraiios al ver desarrollarse 4 su vista la feracidad de nues-

14
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tras campiiiag. Llegaron 4 Jerez 4 las dicz, en cuya estacién
esperaban a los socios del Congreso una Comision del Exce-
lentisimo Ayuntamientc de dicha ciudad presidida por el
Alealde interino Sr, D, José Oronoz, acompaiiado de varios
Concejales y del Secretario de dicha corporacidn: los scitores
Gonzélez (hijo) y Misa y los Sres. Grondona y Blanco como
representantes de la Academio de Medicina Jerezana.

Hechas las presentaciones debidas, subieron todos & los
carruajes qua estaban preparados y que perienecian 4 lag
familias mag distinguidas de Jerez, que daban de este modo
testimonio de consideracién & la Ciencia y se dirigieron 4 las
bodegas del Sr. Gonzdlez, hallandose ocupado el transito
desds la estacidn & dicho punto por muchas personas que
acudicron & ver desfilar la comitiva.

S6lo el que haya estado en Jerez puede tener formada
idea de los suntuosos edificios que alll se conocen con el mo-
desto nombre de bodegas. Las de los Sres. Gonzdlez Byags
y C.» superan & cuanio uno pudiera imaginarss. El jefe de
la casa acompafiado de sus hijos hizo los honores 4 los ex-
pedicionarios con su proverbial finura y amabilidad, multi-
plicindose para atender 4 todo el mundo y escanciando por
si mismo los exquisitos vinos para que fueran probades por
sus visitanies. La indole de este escrite no permite entrar
en detalles; debiéndose limitar 4 decir que existen alli talle-
res para la consiruceién completa de piperia, mdquinas de
vapor para el lavado y preparacidn de vasijas, ferro-carriles
econdmicos para la introduccidn de materiales y exporlacion
de caldos, ascensores mecdnicos para el trasporte da vasijas
de un departamento & ofro, laboratorio para la calificacion v
prueba de vinos, magnifico alambique para la elaboracién de
alcoholes, inmoensos depdsitos de materiales para constroir
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las botas, extensas naves donde existe almacenada prodi-
giosa cantidad de vinos encerrados en pipas & lo largo de
cllas y superpuestas en tres ¢ cuatro filas, y por ultimo, co-
mo prueba fehaciente de su amor 4 la humanidad y de su
cultura, tienen instalads los Sres, Gonzdlez una escucla
dentro de sus edificios para instruccién de los hijos de los
numerosos obreros que ocupan, proporcionandoles el ali-
mento malerial de sus familias y el no menos importante de
la instruccion, hase principal de todo progreso.

Entre las bodegas que encierran los vinos, merecen espe-
ciel mencién la de los Apdstoles, por la mnmensa cabida de
los toneles que contieng, v la de la Familia Real de Espafia,
en que cerrados con candados y cadenas de plata exislen ho-
tas dedicadas A los micmbros de dicha familia.

Después de visitar todos los edificios, que estaban ademds
coronados por banderas de varias naciones, dominando 4 to-
das la amarilla, color prepio de la Facultad de Medicina en
Espaiia, pasaron los expedicionarios 4 ia Rotonda, edifieio
circular, cuyas paredes eslaban formadas por cinco hileras
de botas adornadas con handeras, que en vez de astas ostea-
taban verdes ramos de oliva, tapizade de blanca alfombra y
adornado con elegantes muebles, plantas exdticas y mode-
los de hodegas, pipas y piramides de betellas artisticamente
colocadas. En este local estaba la mesa dispuesta para el
almuerzo, cn forma de semicireulo, que fué ocupada por unas
ochenta personas y que adornaban ricos centros de plata,
floreros, sxpléndida vajilla de China y Japon y brillante cris-
talerfa. Ocupaba uno de los centros el Sr. Gonzdlez con los
Sres. Verneuil, Domeeq y Grondona, cle.; 4 su derecha y 4
su izquierda los Sres. Gdmez Torres, Sanchez Romale, San
Martin y otros. Il otro centro cstaba ocupado por el Sr. Al-
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calde de Jerez, teniendo 4 su derecha al de Sevilla, Sr. Ga-
llardo, Sr, Marqués de Casa Riera, Sr. Revueltas, ete., y &
su izquierda 4 los Sres. Selly, Madera, Tuiidn y otros.

El mend, tan expléndido como podia esperarse de tanto
lujo, se compuso de los siguientes platos: Purée & la Reine,
Omselettes aux asperges, Filets a la Jardiniors, Pelits pites
Igabielle, Poulets sautés, Mayonnaise de poisson, Coteleites
d’agneat aux pommes, Galantine de dinde aux truffes, Jam-
bon glacé aux peofs files, Pouding de cabinet, Riz Impera-
trice, Galettes aux confitures, Geldes, Desserts; afiadiendo
4 esto los mds exquisitos vinos Jerez, Bordeaux, Rhiny
Champagne.

Al destaparse este tltimo, inicid los brindis el Sr. GON-
ZALEZ, diciendo:

SrNores: Es tan grande la emocidn §uc oxperimento al
encontrarme en medio de tan ‘ilustres representantes de la
ciencla, que no eoxtradards me falten palabras con qua ex-
presaros mi satisfaccion por la honra que me dispensiis al
visitar mi casa. Perdonadme, pues, si por esta circunstancia
¥ por lo afectado que me encuentro en estes momentos en
que acabo de separarme del caddver de una persona de mi
familia, luchando entre esta pena y el placer de verme entre
vosotrog, fo acierto 4 formular tode cuanto siento ante las
muestras de distineion de que inmerecidamente soy ohjoto
por parte de log dignos individuos que componen el Congre-
so Médico Internacional de Sevilla.

Considero ests acto como uno de log mds importantes
para Jerez y su recuerdo desportard siempre en mi un vivo
agradecimicnto, no sdlo hacia sus iniciadores, sino hacia
cada uno de los sefiores que han contribuido 4 su realizacion.

Me atrevo 4 creer que no ha de ser un paso estéril el que
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da hoy la ciencia en el camino de la industria y que, por el
contrario, aquella encontrard en las haste, ahora desconoci-
das aplicaciones de nuestros vinos, bien inapreciable para la
humanidad que sufre, abriendo nuevas vias de explotacidn
4 la industria vinicola jerezana. '

El Sr. Alcalde de Sevilla Sr. GALLARDO, Presidente
honorario del Congreso, di¢ asi las gracias al Sr. Gonzalez:

Como Alealde de Sevilla y en nombre da aquella cindad,
4 la vez que como presidente honorario del Congreso Mé-
dico en ella celebrado, y en nombre de sus ilustrados y dig-
nisimos individuos, doy las mds expresivas gracias al sefior
Gonzdlez por la afectucsa acogida que nos ha dispensado,
asi como al Exemo. Ayuntamiento de Jerez, que eon inclvi-
dables pruchas de afecto y de distincidn, ha recibide 4 log
itustros profesores que nos han honrado concurriendo & la
celebracion de aquella importantisima y trascendental sclem-
nidad ciantifica.

Yo me felicitaré extracrdinariamente ¥ al mismo tiempo
os felicifaré 4 vosotros, si, como esperc, esta expedicidn
realizada & impulsos del amor & la clencia y del deseo de
conocer las inestimables riquezas de esla’ privilegiada ciu-
dad de Jevez, contribuye 4 hacerla recobrar toda la grande-
za que por tantos titulos merece y la deseamos, y sirve 4 la
vez para estrechar los vinculos de afecto, que daben unir
siempre 4 este pucblo y al de Sevilla; pues con orgullo y sa-
tisfaceion lo digo; Sevillanoz v Jerczanos formamos solo una
familia que aungue en distinta casa, respiramos el mismo
delicioso ambiente, gozamos del mismo ardiente sol y del
mismo purisimo cielo, y animados por los mismos senti-
mienios y por las mismas inclinaciones sabomos amar y ad-
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mirar de igual manera todo lo grande, todo lo noble, todo lo
£eneroso.

Voy 4 concluir, sefiores; pero no quiero ni puedo hacerlo
sin manifestar aqui ol pesar profundisimo que experimento,
unico que en este instante puede contener mi satisfaccién
inmensa poniéndele limite sensikble, por la dolorosa é irrepa-
rable pérdida gue recientemente ha sufrido el Sr. Gonzdlez,
& cuyo justisimo dolor y al de surespetable y distinguida fa-
milia me asocic con toda el alma, como se asocian los demss
seilores, cuyos sentimientos he tenido la honra de interpretar
en esta ocasién con el mejor desec, ya que no me haya sido
posible hacerlo con la elocuencia y el acierto que deseara.—
HeE picao.

El 3r. ORONQOZ, Alcalde de Jerez, contests al Sr. Ga-
llardo dando las gracias en nombre de su pueblo y brindan-
do por el Congreso Médico Internacicnal de Sevilla.

El Sr. FERNANDEZ DE LA ROSA:

Perdonadme, sefiores, si no sabiendo resistir amistosas
indicaciones me atrevo 4 ocupar por un momento vuestra
atencidn; empero si jamds, euandc un acontecimiento fausto
ha venido 8 afadir nuevos timbres al honor de este puehlo
amado, pude ahogar en mi garganta un grito de entusiasta
aplauso, en vano, hoy que Jerez se gloria de albergar en su
seno tan ilustres huéspedes, en vano trataria de contensr mi
pobre palabra, que al saludaros con el més profundo respeto
no acertard a iradueir la intima satigfaccidn, el jubilo in-
menso, las gratas esperanzas que embargan mi espiritu al
ver aqui reunidos,—yo ¢f mas humilde acolito de Tos altares
de [a ciencia, —a sus muy allos y egregios sacerdotes,
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Seilores: estas magnificas hodegas en donde por todas
partes se reflejan la opulencia y el buen gusto de sus duedos;
estog suntuosos palacios que habita el néetar jerozano, y que
ostentan los expléndidos blasones de esa potentisima indus-
tria que, como la heroina del poema indio, nace llena de vida
del surco del arado; estos templos consagrados por la labo-
riosidad ¥ por Ia constancia, han merecido repetidas veces
el honor de ser visitados por las mds clevadas gerarquias:
monarcas, principes y magnates han permaneecido largas
horas en este recinto, prodigandoe su admiracisn y sus elogios
& cstos milagros del trabajo, en justo homenaje debido 4 la
fama y en testimonio de esiimacion 4 la bendfica actividad
del que labrando por dptimos wmedios tan brillante fortuna,
ha abierto al mismo tiempo anchos cauces 4 la prosperidad
y 4 la riqueza publicas: hoy reciben la visita de la ciencia,
augusta soberana del mundo, y. 4 los resplandores de su
majestad excelsa, podremos esgeribir este dia como impere-
cedera pagina en la gloriosa higtoria del vine de Jerez.

Por dicha grande tengo para mi, seiiores, el ser testigo
de esta solemnidad; y aungue el ultimo y mds oscuro de to-
dos, me permito proponeros un brindis, y suplicaros que
olorguéis 4 mis vehementes desecs el generoso apoyc de
vuestras voluntades. Brindo por que un recuerdo indeleble de
oste dia dure por largos y venturosos ailos en la memoria
de cuantos me eseuchan: brindo por que la fecha de osta
gratisima reunion marque el suspirado momento de la resu-
rreceion de nuestra hoy decadente y menospreciada viticul-
tura, cimiento en que se fundaran estos vastos edificios, raiz
que ha sustentado en luengos ailos el drbol frondoso de esta
opima indusiria, fuente de donde manan estas abundosas co-

rrientes del comercio, madre carinosa que ha hecho ilustres
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los nombres de su gigante progenie, y que hoy se consume
en el estéril llanto de la adversidad: brindo por gque esas
suaves colinas que rodean nuesiro pueblo, y quc Baco coro-
D& cOI SUS IM@jores pampancs y racinos, recobren su an-
tigna y alta estima; v en esas blancas casas gque con profu-
sion encantadora salpican el tapiz de esmeralda de nuestros
pagos, renazcan la animacidn y el jubilo de aguellos felices
tiempos no muy remotos, sin duda, pere gque parece hace un
giglo que pasaron mirades al iravés de nuestras actuales
desdichas: brindo, en fin, por qua el hahio fecundo y vivifi-
cador de la verdad cientifica disipe las impuras nieblas que
en estos ultimos tiempos han pretendido empaiiar el limpio
cristal de la fama del vino de Jerez; y por un testimnonio tan
competente é irrecusable como el de los sabios doctores qus
hoy nos honran con su visita, veamos confirmarse nuestro
crédito, y llegue & saber el mundo entero que al apurar osia
copa del liquido tesoro gue engendran las jerezanas vides, he-
bemos al par en ella la salud, la vida y la alegria.—HE picuo.

Mr. VERNEUIL:

Les historiens et les postes nous digent gue Bacchus,
Venus, Ceres et Pomona sont des divinités grecques; jo suis
convaineu gu'ils se {rompent ot je crois gue 'Andalousie
peat reclamer comme nés sur son sol et présidant encore &
ses destinges le joyeux éléve de Silone, aussi bien que les
gracieuses déesses qui commandent & Vamour ol lont croitre
les fleurs et les fraits.

Je trouve mes argumenis dans toul ce qui frappe mes
regards depuis que je suis dans votre pays, bent du ciel.

~ Partouti en effot jo vois des plaines fertiles merveillense-
ment callivées et couvertes de riches moissons.
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Partout japergois des arbres chargés de fruit savoureux.

Partout mes yeux rencontrent des femmes dont la beauté
égale au moins les types célebres quel'art grec nous a laissé.

Partout en fin je bois’ un incomparable nectar, digne de
Jupiter et qui, si les Atheniens 'avaient bu, les aurait rendus
si bong et si almables gu’ils n'auraient jamals songé a bannir
Aristide ni & empoisonner Socrate.

llomére a déerit les banguets des héros grees, mais
jamais iln'a vu fete pareille 4 eelle que donne aujourd’hui
aux digeiples d’'Hippocrate le plus aimable et le plus géné-
reux des Amphyirions,

Buvons, done, & 'hospitalité andalouse; buvons au maitre
de ceans avec son propre vin, avec ce vin célébre qui ranime
le corps et qui enalté T'dme; buvons & ce vin lul méme, 4 ce
Xerez fameux, bien qu'il soit capable, sij’en crois I'édloge
quon vient de faire de ses vertus curatrices, de nous ruiner
tous, nous autres médecins, en guerissant toutes les maladies
8aNS NOLPE CONeOUurs,

Je bois contre le vin de Xorez, car.... si tout le monde
buvait dans un repas comme celui-ci, la profession médicale
serait andantie. '

El Sr. MANZANAQUE dijo: que no solo brindaba por
la ciencia, sino por la belleza y el arte representado alli, por
los objetos que encerraba aquel local, brindandoe por el pro-
pietario y por las bellas damas jerezanas.

El Sr. GOMEZ TORRES:

SeRores: S1en cualguiera parte serfa digno de admira-
cién este monumenio, erigido por la inteligencia y el trabajo
asiduo, en este privilegiado pais donde el espiritu, solicitado

1%
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4 cada instants por incomparables bellezas, va de impresidn
en impresion, de sorpresa en sorpresa; es un verdaderc pro-
digio la expléndida muesira de constancia que acaba de ofre-
cernos el Sr. Gonzalez. ,

Traducidas asi en palidas frases mis primeras impresio-
nes, no quiero sentarme sin brindar por el muy ilusire
Ayuntamiento de Jerez, que tan carifiosamente nos ha reci-
bido, y por la prosperidad de quien ha sabido lograr, por la
virtud de este bilsamo, capaz de devolver la salud y prolon-
gar la vida, yue Espaia, nuestra abatida Espaila, tenga tri-
butarios en todao el mundo.

El Sr. SAN MARTIN dijjo:

SefNores: Hénos aqui, cercados de replatas botés, en
este recinto peregrino que tiene el nombre de hodega, la for-
ma de rotonda y el mobiliario de salén; entre flores y gallar-
detes, bajo la enseda austera de la medicina, enhiesia en
el lugar preferente de este anchuroso local y anie ricas co-
lecciones de botellas, relucientes muestrarios que con los
aureos reflejos del amarillo vino que contienen, parecen
ahuyentar toda idea de escasez, de enfermedad y de tris-
teza. Elegante y bien surtida mesa nos reune y opiparo al-
muerzo nos conforta, después de eomodo viaje. Somos mé-
dicos los méds de nosoiros y hemos trabajado juntos en Se-
villa algunos dias.

Ahora hien: gqué hacemos? ;Cudl es la significacién ge-
nuina de este grato espectdculo?

La suntuosidad del sitio, asi como la imporiancia de las
autoridades y particulares, agui congregados, pareceir pro-
pias de un banquete oficial, y sin embargo, en este acto todo
se debe v todo se dedica & la iniciativa individual. Por otra
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parte, el raro desprendimiento de nuestro opulento y obse-
guioso anfitridn, nos coloca como recibiendo un agasajo de
caractor privado; pero, aun sin contar otras razones, esta
manifestaciin ofrecc mayor aleance que lag que toman su
motivo en los infereses personales ¢ de familia,

1Como, pues, calificar nuesira actitud? Nada mds senci-
llo, sin embargo.

Celebrabase un Congreso Médico Internacional en Se-
villa; el pueblo de Jerez tenia pedida la palabra y estamos
celehbrando la sesidn que al efecto era precisa. Esta es toda
la verdad.

En dicho Congreso, como en los demsds de su clase, los
unos leian memorias, los otros presentaban instrumentos ¢
aparatos y algunos hacian una comunicacién oral. Una em-
presa de aguas minerales pudo traer sus muestras, cual-
quier industrial aportar una descripeién, por ejemplo, de es-
taciones sanitarias, de gimnasios 6 de establecimientos hi-
droterapicos; un arquitecto habria exhibido también muy
oportunaments planos de hospitales, lazaretos, escuelas 4
otras construcciones, y asi sucesivamente oiros muchos ra-
mos de la actividad humana cabian perflectamente en nues-
tra. humanitaria congregacion; pues que en todas paries hay
algo susceptible de explotarse en heneficio del desvalido 6
del enfermo.

Bien sabidoe es que el pueblo de Jerez comercia en un
producto exquisito, muy digno ciertamente del nombre de
remedio, pero cuyas falsificaciones pueden suscitar descon-
fianza. Por asfo, la sesién de nuestro Congreso relativa al
asunto médico jerezano, debia celebrarse para mayores ga~-
rantias en Jerez.

Y ya lo estamos viendo; el vino aqui se confecciona con
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los mds escrupulosos cuidados, se clasifica empiricamente,
pero con la bien educada delicadeza de los reactivos fisiols-
gicos, vista, olfato y gusto, consérvase en ordenados grupos
y puede oxportarse con todas las condiciones requeribles de
legitimidad,

No venimos & discutir; en mi humilde juicio debemos ya
votar con arreglo 4 nuestras previus convicciones y & las
impresiones recibidas en csta visita. Votemos, pues, que el
vino de Jerez es un {dnico-neurosténico probado.

Pidamos de paso al industrial caracteres para distinguir
las diferentes clases de su producic y en la imposibilidad de
aprender en poco tiempoe esta especie de materia médica del
vine, tomemos razén de algunas marcas y propongamos lo
qua se pedreia llamar la terapéutica del ¢ino de Jerez. Anun-
ciemos la indicacion reconstituyente como problema para un
vino, quizds de escasas propiedades excitadoras, la indica-
cién estimulante para otro, acaso de mucho aroma, y de
bastante fuerza alcchdlica y la indicacién antiespasmddica
para un tercer vino, probablemente de rdpida embriaguez.
Afnadamos 4 estos pedidos, por decirlo asi, tedricos, cl en-
cargo de vinos egpeciales para nihos, para mujercs on los
trabajos de la maternidad, y para anciancs., En fin, alente-
mos la mayor distribucion posible de los buenos vinos, y su
propaganda enire los medicos y el piblico.

Habremos de contentarnes por ahora con esta vaguedad
de excitaciones v de exigencias, pero iniciemos 4 nuestra
vez un trabajo siquiera sea empirico de clasificacidn tera-
péutica del vino de Jerez. Asi como puede no existir con-
formidad entre lo que anuncia el aspecto exterior de un vino
v log efectos dol mismo en ¢l hombre sano, asi también es
posible y aun probable que las nociones obtenidas con esta
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hebida en el estado de galud no puedan servir de norma en
los diversos padecimicntos. La enfermedad s en ocasiones
un rezctivo tan delicado eomo los sentidos sanos, y hay (ue
catar el vino de Jerez sistemdticaments por medio de lag
funciones patolégicas.

s de advertir, 4 este proposito, que cierto vino de Jerez,
cuanto mas se lsgue 4 acreditar como remedio, menos apro-
piado resultard para el consumo higiénico 1 ordinario. Como
ténico-neurosténico figura este vino especial (que debe exis-
tir y que existe realmente, aunqus yo no lo sepa distinguir,)
allado ds la guina, y es bienr nolorio que la corteza del
Pern, conteniendo el primero de los remedios, no puede
servir sin embargo, de condimento, y menos para reparar
las pérdidas normales de la nutricidn.

Creo del mayor interés que exista perfecto acuerdo sobre
esta propiedad neuwrosténica, porque, sin ella, el vino de
Jerez se distinguiria poco de otros vinos en sus aplicaciones
terapéuticas y apenas podria presentdrsele en competencia
con los preparados quimicos, con las inyecciones subcutd-
neas de alcanfor y demds recursos qus se poseen contra el
colapsa febril y otras pérdidas de las [uerzas orgdnicas, an-
tiguaments llamadas radicales, Acreditese mds y mas la
indicacidn tonico-neurosténica del vino de Jerez y todas lag
demas indicaciones, incluso la higiénica, podran derivarse
habilmente de la rara virtud que se necegita para satisfacer
dicha indicacidn.

No me atrevo & extender m4s estos pensamientos sueltos.
Nuestros comprofesores de Jorez, ¢ las demds personas que
me honran escuchdandome sabran completar & corregir estas
ideas, mitad familiares ¢ confidenciales y mitad cientificas 6
facultativag, que, para terminar, concentrard en una sola
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frase, aun 4 riesga de que resulte algo grotesca, brindando,
en nombre de la humanidad, de la ciencia y de nucsira
patria, por la bodega-formacia del Exemo. Sr. D. Manuel
Gonzalez, en Jerez.

Mr. CASAUX:

Sefores: En nombre de mis compatriotas, no puedo dis-
pensarme, aun despuss de Mr. Verneuil, que ha tan bien
exprosado nuestros sentimienios; no puedo dispensarme, re-
pito, de agradecer 4 los andaluces Ia buena acogida que he-
mos recibido en esie pais; no puedo dispensarme de brindap
por Andalucia, por Sevilla, por Jerez y parficularmente por
el generoso ducfio de esta casa, el Sr. Gonzélez, que nos ha
hecho conocer los mejores productos de este suslo por un
método experimental, como decimos en medicina.

No olvidaremos jamas el gran Congreso que nos ha pro-~
poreionade el gusto de vivir algunos dias con gente tan fina
y distinguida, bajo un cielo tan puro y hermoso, y de con-
tribuir, fuera por una parte mininza, al adelanto de la ciencia,

Esa reunién me ha también agradado mucho, porque ha
sido un enlace mas entre dos naciones latinas que deben
marchar siempre como dos hermanas, siéndolo ya por su
historia, por sus intereses y por sus grandes y nobles aspi-
raciones.—11E picuo.

El Sr. REVUELTAS CARRILLOG:

Sefores: Noesperéls de mi un discursoe: aun cuando
fueran muchas mis fuerzas y grandes mis aptitudes, no lo
permitiria el estado de mi dnimo: he sido testigo ayer de.la
muerte de uno de esos hombras cuyo recuerdo jamds se bo-
rra después de haberle conocide: uno de esos hombres que
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son lo mismo el bien de una familia, gue de un amigo, que de
un pueblo: he sido testige de su agonia y ain escucho su ul-
timo estertor: era uno de mis mejores amigos: aquel en quien
nadahabiafalso, niengaifioso, ni deslumbrador, ni ficticio; ng,
en &l todo era verdad. jAhl el rocuerdo de D. Enrique Rivero,
no puede borrarse nunca y acompafiara d todo aquel que inti-
mamente merecid su conflanza. ;Como queréis que pueda ex-
presarme con fijeza, con ilacidn, con regularidad, si estd mi
animo subyugado por peso tan iriste? Pero un debeor me im-
pone decir algo y & €l no renuncio: tdcame corresponder a
vuestra venida, que es, puede decirse, celehrar la Gitima se-
sidn del Congreso Médico internacional en esta bodega, para
mejor apreciar la calidad de nuesiros vinos y sus propiedades
higiénicas y terapéuticas. ;Quisn habia de sospechar cuando
el ano 74, desde las columnas de la Gacele Médice que pu-
blicaba en ésta y de que era Director, me permiti iniciar
la reunién de un Congreso Médico andaluz, que 4 los nueve
afios de celebrarse el primero en Sevilla, habia de tener lu-
gar otro, con el cardeter de internacional y 4 el que asistie-
ran médicos de diversas naciones? Yo os confieso que si tu-
viera inclinacion al orgullo seria esta la vez que con mnds ra-
zén lo gentiria.

Mi pensamiento de organizar un Congreso Médico anda-
luz lo acogid Savilla con entusiagme, realizdndolo en Abril
del 76: la semilla quedd arraigada en el feraz campo de la
ciencia y el 78, y por la iniciativa de mi querido compafiero el
Dr. del Toro, se verificé el segundo en Cadiz: que si el primo-
ro tuvo lugar en la ciudad mds rica en recuerdos histdricos
de Andalucia, lo fué el segundo en la ciudad mas bella y cuna
de las libortades patrias. El Dr. Sota inicid ests tercero con
el cardcter de internacional y esto ha hastado para que de
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Francia, de nuestra hermana caniflosa de siempre y 4 la que
por misterio podercso y voluntad superior estd unida nues-
tra, suerte, vengan sus m4s diztinguidos Profesores, asi como
de Inglaterra ¢ Italia, 4 sostener la lucha de ideas, que esla
mdis noble y elevada de todas. El libro de actas que ds este
Congreso resulte sera pigina briliante de historia v literatura
médica andaluza. Loor & todos los que han contribuido 4 su
realizacidn y éxito.

Y ya gue, como dije antes, puede esta considerarse como
su ultima reunidn, jqué juzgan, qué creen tantas eminencias
como alvededor de esta mesa se llevanla copa & los labios,
de ese licor con que estdn llenas, de ose néctar que les da
color, brillantez y aroma? jSon dignos del desprecio y ol-
vido 4 guo Ia falsa industria, el odio, la misera rivalidad
v la ignorancia pretenden reducirlos? Ahi los tenédis, es-
tudiad sus cualidades: en esos palidos 3 ligeraments amar-
gos las hallaréis aperitivas; en esos cuyo color rivaliza con
el topacio, ténicas; y cn esos ofros cuya tinta se confunde
con la obscura del rico rom de Jamaica, reconsiiiuyentes, y
en todos ellos un gran agents terapéutico, que, como con ver-
dad y ciencia ha dicho el Dr. San Martin, puede llamarse el
pritnero en log tdnico-neurosténices de la materia médica.

Ojalé pueda esie que debe considerarse veredicto de un ju-
rado tan docto, devolver 4 Jerez el bienestar perdido, la vi-
da 4 sus campos y la sonrisa de la dicha yla alegria 4 sus
habitantes.

Brindo, pues, sefiores, por todos los que han contribuido
a la realizacién de este Congreso y en primer término por
los Profesores extranjeros que con su asistencia, mayor im-
portancia y valor supicron darie.

Por la prensa periddica de todos matices, dispuesta siem-
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pre, como en ests caso, 4 contribuir con los inmensos me-
dios dé que dispone & que esta solemnidad sea,

'Y por el Sr. D. Manuel Gonzélez que con tanta amabili-
dad como inteligencia nos ha abierto sus hodegas, nos ha
senfado 4 sumesa y se une 4 todos para terminar este gran
acto cientifico comenzado en Sevilla el 3 y que acaba hoy en
este Establecimiento que simboliza el talento, el arte y la in-
dustria unidos al trabajo, fuente de todo bien y venero de ri-
queza que da siempre resultados clertos al que lo ama y fia
en él y en el progreso humano, ' '

El Sr. MORESCO brinds:

Sexorgs: Eldltimo de todos como individualidad, pero
uno de los primeros por la representacién del Ayuntn.mlento
de! noble puchlo gaditano con que estoy honrado, me levan-
to & brindar. Ny

No voy 4 hacerlo por Jerez; Jerez y Cadiz, s;ﬁorés no
son sino partes de la individualidad que se llama provmma
gaditana. Son una misina cosa; un mismo individuo; un mis-
mo pueblo, siguier entre ellos existan espacios deshabitados.
Brindar por Jerez seria hacerlo por Cadiz y esto pareceria
inmodestia en mi. - o

‘Tampoco voy & hacerio por el Coug_reso Médico Interna-
cional de Sevilla; esa sintesis de grandes inteligencias de la
que brotara luz beneficiosa para la h'umanidad,'como hrota
de las sombras de la noche la explendente luz del sol, para
dar vida 4 estos campos, los mée ricos del mundo. Isto lo
han hecho ya labios mas autorizados que los mios.

" Brindars por &l galante anfitrisn, por el hombre de tra-
bajo y ciencia. ;No somos todos los aqui reunidos hijos de
la ciencia y del trabajo? Pues ninguno puede llevar mejor

16
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que 6l ni mds levantada la enseiia de clencia y trabajo. Ten-
ded [a vista en derredor y veréis la comprobacién de lo que
digo. Trabajo constante y asiduo y cionein grande, han sido
necesarios pava hacer brotar de estos sitios, antes tan este-
riles, los suntuosos edificios que nos rodean y llenarlos con
el jugo de la vid, tan delicado para crecer,

" Grande es el Sr..Gonzdlez bajo este punto de vista; pero
hay para mi ofro en que se agiganta. Me refiero, sefiores,
al de hombre filantrdpico y amante protector de cnantos le
rodean, El Sr. Gonzdlez, que paga siempre 4 sus operarios,
tengan 6 no irabajo, ha hecho mucho mas aun; todos lo he-
mos visto; entre los talleres donde su poderosa inteligencia
hace brotar rios de dorado liquido, tan rico como el dureo
metal, ha levantado una escusia para los hijos de sus ope-
rarios. (La escuela, seilores! el edificio mds grande del si-
glo xux, la valla mas poderosa para detener ciertas ideas de
destruccidn. jBendito sca el que da pan al padre y educa al
hijol Par eso brindo, sefiores, por gue el Sr. Gonzdlez y su
apreciable familia, sigan durante mucho tiempo siendo la
providencia de tanto honrado trabajador.

El 8r, VALENZUELA djjo, que cediendo 4 su entusiasg-
mo, hacia uso de In palabra para dar las gracias y briadar
por nuestro digno anfitrién, por el progreso de las ciencias
¥ por que en no lgjano plazo la industria vinicola alcance el
miximun del mas prdsperc desarroilo,

Il Sr. BORBOLLA:
Szfores: De los grandes deberes que necesilamos salis-
facer en la vida, el mayor acaso, para cl que tienc la alta

honra de dirigiros fa palabra, es el que echan sobre mis
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hombros los, en este lugar, representantes de la prensa se-
villana; porque despucs de las brillantisimas oraciones que
acabdis de oir, de las levantadas palabras de tantos insignes
profesores médicos, exiranjercs y nacicnales, no es posible
que sin gran temor me levante 4 cumplir con la mision que
se me confia, necesitando hacer schrehumano esfuerzo para
suplir con voluntad inmensa mi falta abscluta de condiciones
oratorias.

Pero ya que estoy de pie y resuelto & brindar, permitid-
me que consagre mi primer saludo al dignisimo anfitridn
D. Manuel Gonzalez, quien con la generosidad caracteristica
de nuestro noble pueblo, ha abierto las puertas de su casa 4
una camara cientifica, que con sus meditados fallos viene 4
redimir, de la postracicn inexplicable en que se halla, 4 esta
hermosa poblacidn, digna por mil conceptos del universal re-
nombre que alcanzara en todos los dmbitos del mundo; por
ese prototipo de actividad, condicién tan rara en nuesiro
pais, como decia muy bien hd poco mi queride é ilustre ami-
goel Sr. Gomez Torres; por esa misma actividad, en fin,
musstra patente de la santidad del trabajo, que eleva al hom-
bre & las mayores alluras, colocandolo en la caspide dela
poputaridad més justificada.

Si, sefiores: la prensa no podia dejar on esfe instante de
rendir tributo de admiracién y respsto 4 quien, eon su privi-
legiada inteligencia, ha dotado 4 Jerez de uno de los esta-
blecimientos industriales de mayor importancia que el mis-
mo encierra, ¥y yo que, aunque humilde, soy en estos mo-
mentos representante de aquella, tengo una viva satisfaceién
en consignarlo asi, ofreciendo al mismo sefior, para finalizar
su ya avanzada carrera, el incondicional apoyo de la publi-
cacion que dirijo, porque cuando los hombres se inspiran en
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tan rectos mdviles, come los mdviles que informan la con-
ducta del Sr. Gonzalez, deber de todos es otorgarles adhe-
s1dén absoluta, que se considera mds grande por la voluntad
con gue se les ofrece.

~Brindo también por Jerez, pero ya prescindo de mi con-
dicidn de escritor piblico, para dar rienda suelta al filial en-
tusiasmo que esta poblacidn me inspira, porque al hablar de
ella, lo hago poseldo del orgullo natural eon que habla uno
de su patria, ya que considero 4 este pueblo como mi segun-
da madre. A él me ligan los primeros albores de mi juven-
tud, pasados aqui entre todos vosotros, al pie de estas gigan-
tescas manifestaciones del arte, complemento de las modar-
nas construcciones;: las sagradas cenizas de mi padre, que
reposan dentre de vaestra ciudad, en ese panteén bellisimo
dende encuentro la tranquilidad y el consuelo, .cnando las fa-
tigas del cuotidiano trabajo 6 los desengafios sociales, me
constrifien 4 buscar en él la esperanza futura y el descanso
a la imaginacidn, juato aquel sér adorado, cuya memocria
encuentra templo en mi alma y recuerdo constante en mi ce-
rebro; v la admiracidn, siempre sentida, por vuestro her-
moso cielo y por ese liquido sin rival que ha merecido esta
tarde las alabanzas mds sinceras de autoridades indiscuti-
bles en la primera de todas las ciencias,

Y brindo, para terminar, por el progreso y desarrclle de
la. exportacion vinicola; para que de este modo, en breve pla-
zo, reivindique Jarez el lugar briilants que de derecho le co-
rresponde en el geno de nuestra noble y querida patria.

El Sr. GUTIERREZ:
iCudntas veces he visto en suefio esta hermosa ciudad!
iCudntas he admirado la riqueza de sus fértiles campiiias!
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Y cémo no, si por ella se ven sembradas de blancos y ale-
gres caserios las agrostes moniailas de mi pais natal. 8§, se-
nores: el oro que 4 raudales ha pasado desds esta hermosa
ciudad 4 la provincia de Santander, ha servido, no sélo para
engrandecerla, sino también para levantar obras magnificas
4 la caridad. En un pequeito pueblo de dicha provincia exis-
te un establecimiento benéfico en donde reciben la instruc-
cion primera log bijos de la clase jornalera; de &l han de
salir mds tarde dignos ministros del altar, ilustres juriscon-
sultos, renombrados médices; constituyendo asi un pueblo
feliz ¢ instruido, donde antes no habla mdas gue ignorancia y
miseria. Fsta obra magna, so debe al producto del suelo je-
rezano, bien administrado por la inteligencia y el trabajo de
un hombre honrado, cuyo nomhre bendicen muchas familias:
D Pedro José Villegas.

En este dia nos ohsequia otro hombre ilustre que con el
propic talente y con trabajo constante ha logrado reunir ca-
pitales inmensos, de los cuales reporta iguales beneficios la
clase obrera. '

El trabajo fisico y el intelectual son los agentes de la ri-
queza de los pueblos, Estos dos elementos los vemos des-
plegados en la hermosa finca del Sr. Gonzdlez, y por eso el
pueblo jerezano es el mas rico de Andalueia.

No extraicis, pues, que hrinde por D. Manuel Gonza-
lez, que se ha dignado festejar nuestra visita con tan sun-
tuoso hanquete; ¥ por la cindad de Jerez que con tales hijos
cuenta,

El Sr. PARIS: :
SeRores: Unico representante en estos momentos y en
este sitio de la prensa madrilena, he de molestaros con mi
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palabra, aunque al hacerlo deje entre vosoiros el ingrate re-
cuerdo de una indigna representacién,

I.a espléndida fiesta coh que en estos momentos se nos
festeja representa para mi la formula sagrada de la frater-
nidad, siempre fecunda, del ohrero de la inteligencia con el
de la maleria; este suntuoso banquete con el qua el Sr. Gon-
zalez obsequia al Congreso Médico en nombre del pueblo de
Jerez, significa que ya va desapareciendo el antiguo oscu-
rantismo ¥ que se va buscando en la ciencia el auxilio y el
eonsejo que antes se confiaba & la rutina y al charlatanismo.

El Congreso, por boca del sabio Dr. 8an Martin, ha pro-
clamado las excelencias del vine de Jerez y ha comparado
estas bodegas 4 una nueva farmacopea cien veces mas til
que tanto pretendido tdnico ¢ reconstituyente; yo, el dltimo
de lodos vosolros, os aseguro que esta fiesta vivird elerna-
mente en nuestro corazoén, su recuerdo no pasard por nues-
tro cerebro, como pasan las nubes blancas sobre el fondo
azul de ese hermoso cielo de Andalucia; todo lo contrario,
nos acompafnara siempre en Jas distintas fases de la vida co-
mo recuerdo indeleble, indestructible, eterno, de vusstra
generosa galanteria. '

iPor quién, pues, he de brindar? Seflores: en nombre de
la prensa madrileiia, brindo por el digno anfitrién de la fies-
ta, Sr. Gonzalez, por la prensa jerezana, por ferez, por sus
vinos y por el trabajo nacional que ha de lavantar nuestra
industria en el extranjero y dignificar al héroe desconocido
del pueblo, al obrero, dentro de la patria.

El Sr. GRONDONA:
Dispensad, sefiores, si después de los elocuentes brindis
que acaban de pronunciarse y que atn resuenan agrada-
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blemente en nuestros oidos, me atrevo & levantar mi voz ante
vosotros: mas 4 ello me obliga el curnplimiento de un deber.

La Academia médico-quirirgica jerezana, con cuya pre-
sidencia me honro, debe expresar en estos momentos su pro-
funda gratitud al Sr. D. Manuel Gtonzilez por la afenta in~
vitacidn que se ha servido dirigirle para concurrir & este so-
lemne acto: invitacién gue ha agradecido doblemente puesto
que le ha proporeionado la satisfaccién de conocer y saludar
carifiosa y fraternalmente 4 la mayor parte de lag eminen-
cias médicas, que han contribuido con sus valiosos conoci-
mientos al realce de las tareas del Congreso médico interna-
cional de Sevilla, que acaba ds terminar.

Brindo, pues, en primer Ingar, por el Sr. D. Manuel
Gonzélez, respetable duefio de este magnifico establecimien-
to industrial, que con el buen juicio que le distingue presta
hoy publico homenaje 4 la ciencia, verdadera reina del mun-
do, como lo presto ha pocos dias 4 los monarcas espailoles.

Brinde por este dignoe patricio que con su gran inleligen-
cia & incansable laboriosidad ba sabido elevarse desde una
modestisima fortuna & una posicién encurnbrada.

Por el que hoy nos agasaja, que ademds de dar ocupa-
cidn & multitud de trabajadores, cuida de la educacién de los
hijos de éstos, proporcionandcles escuelas sostenidas por su .
propic peeculio. .

Brindo por el S»r. Alealds de Jerez que porsi y en repre-
sentacion del municipio ha prestado todo género de atencio-
nes & nuestros dignos 4 ilustradisimos huéspedes, demos-
trando con ello que sabe estar al frente de una paoblacién
amante del progreso.

Brindo también por el Sr. Alealde de Sevilla que hoy nos
honra con su visita y que ha coadyuvado al mayor éxitoy
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esplendor del Congreso cient{fico. Bien haya las autoridades
que comprenden su sagrada misién y se prestan 4 todo o
que pueda contribuir al adelanto de los pueblos.

Brindo por todos los ilusirados y eniinentes profesores,
tanto extranjeros como nacionales, que con su reconocido
saber han logrado llevar & gran altura las sesiones del Con-
greso de las que indudablemente han de resuliar adelanto en
la clencia y beneficio 4 la humanidad.

Brindo por los representantes de la prensa nacional y
exfranjera gue nos escuchan. La prensa, sefiores, digna de
mi mayor estimacién y respeto, pues es verdadera fuente de
luz y moralidad si cumple eon sus altos fines,

Brindo ;501‘ fin por el legitimo vino ds Jerez, inestimable
licor, sin iguel en’” el mundo, pues su color de dmbar, su
diafanidad, su aroma especial y caracteristico, su suave
amargor y grato paladar, ls distingue de todos los demis
vinos. ' ' '

El vino de Jerez es un poderoso recurso higiénico' y te-
rapéutico. ' ' ' ‘

Usado moderadamente da fuerzas al anciano, al trahaja-
dor que las pierde cn us faenas, al de constitucion débil y
al convaleciente de'largas enfermedades. Los gue de él ha-
cen uso experimentan un marcado bienestar, alegria de es-
piritu y aumento de {uerzas fisicas ¢ intelectuales.

Obrando sobre el sisterna nervioso, al cual estimula
suavemente y también sobre la nutricidn, aumenta el ape-
tito, hace mds facil la digestidn y activa la mayor parte de
las funciones, con lo cual modifica ventajosamente los orga-
nismos débiles ddndoles fuerzas para resistir 4 la accion de
Ias cansas de las enfermedades que les son propias, como
las escréfulas, raquitis, ete.
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También su uso da, por el tono que produce, clerto grado
de inmunidad para las enfermedades contagiosas. En el co-
lera morho epidémico que padecid esta ciudad en el afio de
1854, se observo que la mayor parte de los que tenian fa
costumbre de beber con moderacién y diariamente el vino
de Jerez, fueron respetados por el azote.

Como medin curativo ¢ terapéutico debe ser considerado,
segun acaba de decir en elocuentes frases el sabio profesor
de terapéutica Dr. D. Alejandro San Martin; como ténico
neurosténico de aceién pronta, viva.

Conviene, sicrapre que las fuerzas medicales estén depri-
midas en clerto grado ¢ proximas 8 extinguirse: entonces la
indicacion capital es levantarlas con presieza y el vino de
Jerez las mAas veces lo consigue.

En lag metrorragias, en la purpura hemorragica grave,
en la septicemia, hemos visto repetidas veces mi digno com-
pafiero y distinguido amigo Dr. D. Francisco Revueltas y
yo, sorprendentes curaciones.

Cuantos desgraciados seres que arrasfran una vida mi-
serahle con una constitueién muy deébil debida 4 fatal heren-
cla O 4 sus propios excesos, lograrian apartar de si el ci-
mulo de maies que sin cosar les amenazan, si hicieran un
uso moderado del vino de Jerez!

Para coneluir, me atrevo 4 suplicar a4 los ilustradisimos
y erninentes médicos que tlenen Iz DLondad de escucharme
que procuren ensayar el vino legitimo de Jerez como medio
higitniso y terapéutico y esloy seguro que no se arrvepenti-
rén de ello, antes al contrario, han de observar que es un
poderosisimo recurso, 4 veces imposible de sustiluir en de-
terminados casos y circunstancias, y que bien manejado les

ha de proporcionar seiialados é importantes servicios.

41
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El 8r. BLANCO Y GARCI-HIDALGO:

Serores: Al tomar la palabra en estos momentos me
guia tan solo mi patriotismo y entusiasmo hacia este puchlo,
donde no sdlo vi por primera vez la Inz del dia, sino que en
¢l ademds ejerzo la nobilisima profesion & que me dedico.

Me complazco, seitores, anngue mis palabras no sean
tan sentidas y clocuentes como las que antes hemos escu-
chado, en brindar en primer términe por nuesiro digno an-
fitrién. el Sr. Gonzdlez, que como verdadero padre de esta
poblacidn, y dando una vez mas prusbas de su amor desin-
teresado 4 la misma, reuns hoy hajo log techos de sus mo-
numentales bodegas todo nn Congreso Médico para que eon
la severa imparcialidad de la elencia, v sin que le guie el
calculo de los numeros, estudie y analice el vino de esta
zona, y sus condiciones higiénicas y curativas sean conoci-
das en todos los paises. '

Brindo del mismo modo por los ilustrados profesores que
galantemente han aceptado la invitacidn que se les ha hecho
de venir 4 visitar este pueblo tan favorecido por la natura-
leza, v me eongratulo de que esta visita contribuya muy efi-
cazmente 4 que nuestros preciados caldos tengan la impor-
tancia que les corresponde, y esta sea la merecida recom-
pensa que obtenga por su constancia y laboriosidad ¢} seilor
Gonzalez,

El Sr. O8SIO:

Ya lo habéis oido: todos 4, porfia ensalzan las virtudes
medicinales del vino de Jerez; de osta sin rival ambrosia.
Yo opino lo mismo que mis dignos companeros que me han
procedido en el uso de la palabra, y creo firmemenle que no

hay agente mds poderoso para levantar las fuerzas radicales
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en los estados adindmicos y que 4 ¢l debe recurrirse en las
innumerables aplicaciones del aleohol. A pesar de esto no
puede hacer un rmilagro; el de conservar integras las fuerzas
del dignisimo Sr. Gonzalez, que tan simpatica acogida nos
dispensa en este grandiozo templo de la industria espailola
levantada con su talento y laboriosidad, para soportar la
avalancha de brindis, todos sinceros, de que no podemos
prescindir en este momento de entusiasmo, hien que por otra
parte experimentemos clerta tristeza al ver cémo se aproxi-
ma el instante de separarnos los miembros todos del gran
Congreso Médico internacional reunido en la patria del pin-
tor de los pintores.

Agotados todos los temas, véome, sefiores, casi imposi-
bilitado de brindar: he sido victima de un dolo. Mi estimado
amigc el Dr. Moreseo ha tenido mi mismo pensaniiento.
Hace poco lo habéis oido con gusto brindar por la escuela
que tan liberalmente sostiene 4 sus expensas en este esta-
blecimiento nuestro anfwidn. Si, sciores, vo brindo tam-
hign por esa feliz idea, tan digne del Sr. Gonzdlez, quien en
medio de sus8 ocupaciones sin cuento ha pensado en dar al
pobre ese reparador aliinento del alma que se lamsa ilustra-
cion y que le ha de permitir, sin necesidad de interpretado-
reg, las mas de las vecss interesados, conocer sus deberes y
sus derechos.

Una palabra v concluyo,

Mr. Verneuil en s brindis ha dedicado las frases mds
lisonjeras & las espafiolas; yo no puedo menos que brindar
también & lo beaulé ef Vespril des fermmes frangaises.

El Sr. TUNON:
En todo el munde son conocidos los nombres de esas dos
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inmensas babilonias que se llaman Paris y Londres; pers
nosotros tenemos en Espafia, en esta hermosa Andalucia,
un puiiado de tierra sobre el que se asienla una pequeiia po-
blacién, blanca como una paloma y como clla modesta, gue
al extender su vuelo esparce ¢ irradia sus ecos por el munda
todo: tal es Jerez, Paris con la belleza de sus bulevares y la
alegria y animacidn da sus habitantes, anima y deleitn al
extranjero gue la visita: con el produsio de su indusivia se
surton los mercados de todo el mundo; pero Jerez con su
vino y la galanteria de sus habitantes, lleva la alegria al
animo, la lucidez 4 la inteligencia, la fuerza, el tono y el vi-
gor al quebrantado organismo; el vino de Jerez es conocido
v apreciado en todos los mercados del mando; jhendito el
pueblo-que asi honra & la palria comun! Seiores, jviva
Jerez!

Y reasumit el Sr. GONZALEZ diciendo:

Después de las eloenentes palabras eon que los scfiores
gue me han precedido han demostrado las excelencias del
vino de Jerez, cuanto yo pretenda agregar parccerd apasio-
nado: su causa no ha podido enconirar mejores ni mas auto-
rizados defensores; pere no obstante que dos de ellos, los re-
putados profesores Dres. Revuella y Grondona, han citado
casog concretos en que con el uso de csto wino han devuello
Ia vida & algunos de sus enfermos, me permitiré presentar
un ¢aso mds & vuestra consideracion.

Nacido en 1812 en Sanltcar, donds atn eonserve la casa
paterna, me trasladé en mis primneros afos 4 Sevilla con el
objeto de seguir, como mis hermanos, una carrera profesio-
nal, D. Manuel M.» del Mdrmol, Rector 4 la sazdn do aque-
la Universidad, me distinguia muy particularmente intere-
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sandose en mis adelantos, y yo, deseoso de aprovechar la
ensefianza y de corresponder 4 las deferencias del Rector,
estudiaba mds de lo que convenia & mi temperamento linf4-
tico y naturaleza delicada: tave que recurrir & D. Narciso
Romero, notabilidad médica de aquellos tiempos, quien me
prohibié continuar los estudios para atender exclusivamente
4 robustecerme, sin ofro tratamiento que sol, carne y Luen
vino. I'ué precise, pues, cambiar de rumbo, y me dedigué al
comerelo, pasando & Cadiz en 1829, cuando se declard puer-
to franco, y alli estuve hasta 1835, en cuyo aiio vine 4 Jerez
v emprendi el negoeio de extraccidn de vinos; sin que du-
rante el tiempo ds mi permaneneia en Cidiz consiguiese for-
talecor mi salud, antes al contrario, sufri algunos ataques
de hemotisis que hiciaron temer por mi vida al Dr. Benju-
meda que me asistia, Por enfonces intentd casarme, y por
mas que en ello me jugaba la vida, segin opinidn del citado
Benjumeda, los impulsos de mi corazdn no e permitiercn
crecr en tan iristes, aungue autorizados vaticinios, y realicé
mi enlace el afio 38.

Desde esa época he vivido sin interrupeidn entre botas de
vino, aspiranda su espirimoso perfurns, y paladeando horas
y dias enteros una infinita variedad de clases. jPodra decir-
s8 que exagern si aseguro que al vino, y solo al vino de
Jerez, dabo la vapiacidn tan radical operada en mi natura-
leza? Kn mi conciencia creo que & &l ge la debo, pero temo
anfe una representacidn tan distinguida de la ciencia, aven-
turar afirmaciones que ningun valor tendrian en mis lahios.

Yo, que llegué 4 la edad de terminar mi desarrolle fisico
amenazado de muerte por mi débil constitueidn, me encuen-
tro proximo & los 70 alios, autor de una numerosa familia y
todavia 4gil ¥ fuerte para el trabajo.
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A la deuda de gratitud que por estos motivos tengo hacia
el ving, se une la que de hoy para siempre me hace con-
traer por proporcionarme la doble y en todes conceptos in-
mensa salisfaceidn de haber ofdo en los elocuentes brindis
que agui se han pronunciado, alabanzas undnimes é incon-
dicionales 4 el vino de Jerez, y de haber sido yo el destinado
por la suerte a recibirlas.

Acepto con orgullo las que 4 aquel se refieren, y con re-
conocimiento las que, nacidas do vuestra galanteria, me han
sido dirigidas. '

Larga y desalifiado ha sido mi discurso, pero ni aun en
los diag, tan frecuentes en mi vida, en gue he llevado 4 mis
labios lasg pruebas de mas de 600 botas, he perdide la sere-
nidad como me sucede en esfos momentos en que ehrio de
placer, no he sabido atinar 4 dar mejor forma & mi pensa-

miento.

NorTa.—La parie descriptiva estd tomada del libro de Acfes del
Congreso: los brindis nos han sido remitidos integros por sus autores.

R I M Y



CARTA DEL CONGRESO.

Sves, Gonzdles Byass y €.2
JEREZ.

Muy sefiores nuesiros y de nuesira consideracion mis
distinguida.

Pasan los dias, y 4 medida que so aleja el diez y sicte del
corriente, su recuerdo se hace mads vivo, y mds ostensible
ann nuestro senlimiento de gratitud al pueblo todo de Jerez
y & ustedes mas especialmente.

No ha sido ni podia ser el olvido Ia cansa de nuestro si-
lencio. Las atenciones y deferencias recibidas por el Con-
greso Médico al tener el honor de visitar sus suntuosas ho-
degas, son de aquelias que jamds se olvidan ni se recuerdan
sin fruicion y la comisidn que atn permanece de la Mesa del
Congreso ha querido dejar trascurrir estos pasados dias, pa-
ra que sus manifestaciones de eterno afecto no puedan nun-
ca interpretarse como nacidas del entusiasmo del primer
instante.

Iis seguro que los prolesores extranjeros llevardn 4 su
pais gratisimas impresiones, y ellos daran 4 conocer entre
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los suyos, el lujo, la magnificencia y el gusto con que usle-
des saben reeibir 4 sus hudapedes, honrdndonos 4 todos los
quo constantemente buscamos la gloria y engrandecimiento
de nuestra querida Andalucia.

La Comision de ln Mesa del Congreso no encuentra hoy
palabras bastantes para significar s ustedes su gra'titud ¥ re-
conocimiento, y hace votos para que nuesira visita 4 Jerez
contribuya 4 despertarlo del suefio gue le embarga, y pueda
recobrar el explendor 4 gue tanlo derccho tiene por tantos
conceptos, como que el productc de su industria hizo decir
al sablo profesor Dr. Verneuil: «Si los profesores médicos tu-
vieran siempre el vino de Jercz, la profesion meédica gue-
daria anulada.»

Reeiban, pues, una y mil veces la entera expresién de
nuestra gratitud més profunda y sincero reconccimiento.

PoR T.A MESA DEL CONGRESO,

Ei PRESIBENTE, EL SECRETARIO GEMERAL,
Dz, dutonic Rivera, De, eﬂafcac/ﬁ Fundu.

Sevilla 28 Abvil de 1882,



ACADEMIA MEDICO-QUIRURGICA JEREZANA.

En sesidn extracrdinaria celebrada por esta Corperacidn
el 28 del corriente, se dio fectura por el académico numerario
Sr. Grondona, de la laminosa Memoria referente 4 las cuali-
dades higiénico-lerapéuticas de los vinos de Jerez, pedida 4
esta Academia por los Sres. Gonzalez Byass y C.2, extracto-
res de esta ciudad: la cual merecid la mas completa y unéani-
me aprobacién por ver en ella cxpuestas todas las excelencias
de los vinos de esta comarca, y refutados 6 desvanecidos to-
dos los errores gue sobre dicho liquide se han publicado,
lodo trazado con argumentos irrecusables, llenando cum-
plida y concienzudamente su cometido,

Jerez 30 de Junio de 1883.—Er PresinenTs, Francisco
de P. Barea.—FE1 Vice-SkcreTArio, Pablo Avrial.

Ed

» *

Valor del legitimo vinoe de Jerez, como medio
higiénico ¥ terapéutico.

SENORES ACADEMICOS:

Fncargados de redaclar el informe que los Sres. Gonza-~
lez Byass v C.» se han servido pedir 4 esta Academia, acer-
ca del valor médico del vino de Jerez y habiendo terminado

18
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va nuestro trabajo, tenemos el honor de presentarlo hoy a la

lustrada consideracién de tan docta Asamblea para que con

sus superiores luces lo perfeccione, borrando las [allas ¢

arrores que acaso nusstra pluma hava podide intredueir
- en 6L

No se ocultard 4 vuestra clara penetracidn que el asunto
que nos ha de ccupar en estos momentos es interesante y
trascendental bajo muchos aspectos, y lo es principalmente
porque el genuino vino de Jerez se halla hoy en injusto des-
prestigio y sciialado como nocivo & la salud por personas al
parecer competentes, cuando es un poderoso y especial me-
dio, del cual se valen con ventajas los médicos ilusirados
para prevenir o curar muchas enfermedades.

Urgia, pues, combabir tan errénca opinién, formulada
con soberana injusticia por hombres que quizas confunden
con ef verdadero vino jerezano esas fraudolentas y dafiosas
hebidas que con el nombre de Jerez arroja al consumo pd-
blico la sordida codicia, & por los que, faltos de observacion,
no han podido adinirar los beneficiosos efectos de tan inesti-
mable licor, administrado & dosis y en casos convenientes,
4 por otros, en fin, dignos del mayor despretio porque ohran
impulsados por ruines pasiones ¢ mezquinos intercses; esa
opinién, repetimos, si bien para nosotros inane y baladi, hase
extendido demasiado y la han admitido muchos sin la pre-
meditacion debida con menoscabo no #6lo del justo crédito
que siempre obtuvo vino tan especial, sino también con gra~
ve perjuicio de la publica salud.

Asentar la verdad es nuestro propusito; pero la verdad
oblenida por medio de la observacidn y de la experiencia y
que pueda ser facilmante comprobada por log que sigan el
mismo método para inguirirla, |
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Examinaremos en primer lugar cémo obra el vine de
Jerez en nuesiro organismo y el de algunos de jos principa-
les cuerpos que entran en su composicion, pues el estudic de
la accion fisioldgica de los medios gue usamos, bien sea con
un ohjeto higiénico ¢ bien terapéutico, se unpone hoy 4 to-
dos los que quieran ejercer con conciencia nuestra noble ci~
rrera, y aunque dice Bouchard con sobrada razdn que el co-
pocimiento de la accion fisiclégica de les remedios no forma
la base principal de la terapéutica, sin embargo, ¢ mismo
confiesa que es la primera condicion requerida para elegir
el mds convenienle y adecuado, y por tanto el médico que co-
nozca bien los efectos fisicldgicos de los medicamentos, los
empleard mejor ¥ con mas seguridad en el iratzmiento de
las enfermedades.

Seguidamente nos ocuparemos en exponer las propicda-
dos higiénicas y terapéuticas del vino de Jeres, indicaciones y
contraindicaciones de su uso, sefialando algunas enfermeda-
des en las gue se han obtenido con ¢l verdaderas curaciones.

Impugnaremos con la més profunda conviceion la extra-
fia idea de que el vino de Jerez produce por si solo la gota y
la litiasis urica: procuraremos hacer ver la faisedad de esta
opinién y marcaremos la génesiz y etiologia de dichos males
admitidas hoy por la mayor parte de los médicos.

Refutaremos también la opiniin de los que afirman que
el enyesado de nuestros vinos es causa de muchos males.

Terminaremos, en fin, con una serie de conclusicnes que
epiloguen nuestro cserito. '

Tal serd en compendio el trabajo que vais 4 oir, hijo de
la experiencia que una practica de més de cuarenta afios
nos ha hecho adquiriv, y en el cual sole nos ha ser-
vido de guia el deseo de csclarecer concienzuda y desapa-
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sionadamente este importants punto de higiens y terapéutica,

Desconfiamos de haber podido llenar cumplidamente nues-
tro objeto, porque aunque nuesira voluntad es grande, son
débiles nuesiras fuerzas; pero estamos seguros de que vos-
otros, con vuesira gran Inteligencia, daréisla ullima mano
4 este modesio oplisenlo y asi tendremos todos la satlisfac-
eidn de haher dado 4 conocer ¢l valor real del vino de Jerez,
con. beneficio de la salud de muchos v provecho de la impor-
taute industria de esta region.

Jerez 27 de Abril de 1883.-~Dowingo GRONDONA.

Proclamar la verdad, demestrarla eon pruebas claras y
al alcance de casi todas las inteligencias y propagarla sin
cesar, son log medios mas seguros para combatic el ervor,
amenguar la ignorancia y destruir las preocupaciones, esos
grandes males que pesan sobre mucha parte de la humani-
dad v que sirven de verdaderos obstéculos 4 la progresiva
marcha de la civilizacidn.

La medicina, que no gdlo se ocupa, como vulgarmente se
crae, de aliviar ¢ curar las enfermedades que aflijen al hom-
bre, sino que trata en primer término de conservarle sanao,
prolongarle su existencia lo mds posible y hacerle alcanzar
el mayor grado de perfeccidn fisica, moral ¢ intelectual, Ia
medicina, esa sublime clencia, como la llamé Bacdn, viene
gosteniendo desde remotos tismpos perpetuo y rudo combate
contra las muchas preocupaciones que, contrariando su no-
ble proposite, dafian 4 los hombres y no desmaya ni desma-

yara jamds en su beneficioza empresa ante la ingratitud de
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éstos, pues el levantado fin gue se propone no es alcanzar
el aplausa, sino el bien de la humanidad.

Y en efecto, cunando la ciencia después de prolongados
estudios y repetidas observaciones logra adquirir podercsos
recuUrs0s para prevenir ¢ curar con mano segura algunas te-
rriblesenfermedades, entonces en vez de manifestarse ge-
neral agradeciriento, alzase la voz de la maledicencia para
seilalar cualidades nocivas & tan salvadores madios.

Imposible serfa calenlar las innumerables vietimas que
ha ahorrado el valioso descubrimiento del inmortal Jenner,
la vacuna; los infinitos que han salvado de muerte sogura la
quina, el opio, el mercurio y olros preciosos medicamentos
y cuantos, en fin, se libran hoy de acerbos ¢ mortales padeci-
mientos sufriendo eruentas operaciones, convencidos de que
durante ellas no han de experimentar el mas leve dolor,
merced al uso del cloroforma, sorprendente invento de nues-
tros ding. Puss bien, confra estas vy otras verdaderas con-
quistas ba habido y aun hay partinaces deiractorss, emparo
la. cienecia en posesién de la verdad, sin atender 4 {uliles in-
vectivasg, sigue inculeando uno y otro dia la convenlencia
del uso de los medios que la observacion ha demostrado que
gon beneficiosos 4 la salud humana.

No ¢s de extraar, por tanto, que el vino de Jerez, tan .
apreciado siempre, haya encontrado hoy quien la sehale co-
mo causa de algunas enfermedades, Esta injusta acusacién
que han lanzado 4 todos los vientos personas al parecer en-
tendidas, es rechazada en el presente informe, porque no
s6lo dana sin razdn & una importante industria que da vida
4 extensa comarca, sino principalmente porque tiende & pri-
var al hombre de los beneficios grandes que puede recibir
con el conveniente uso de tan especial medio,
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Sin opinidn preconcebida, sin entusiasing exajerado v sin
otras miras, mas que las de asentar la verdad en provecho
de los que sufren, esta Academia, después del detenido exa-
men y del profundo estudio gque la importancia del asunio
requiere, se propone seitalar el verdadero valor del vino de
Jerez, como medio higiénico y terapsutico, no dudando qua
sus afirmaciones han de ser comprobadas por los médicos
tustrados que ohserven-con imparcialidad los efectos que
este licor, convenientemente aplicado, praduce en el hombre
sano ¢ enfermo.

No se crea que esta Corporacidn, por ser jerezana, pro-
tenda proclamar al vino de Jerez como verdadera panaces;
nd, antes al eontrario, tiene especial cunidado de marcar los
casos y circunstancias en que su uso es inconveniente y per-
judicial, asi corno aquellos en que presta sefalados servicios,
v dardse por satisfecha si logra llevar al dnimo de todos el
convenciniento de que sdlo es un poderoso recurso y & veces
imposible de sustituir en determinados estados y afecciones.

II.

El verdadero, el genuino vino de Jerez para el uso higié-
nico ¢ terapéntico, debe contar de existencia, cuando menos
diez ¢ quince afios, y puede conccerse aproximadamente su
bondad por los caracteres que siguen: color de ambar mids ¢
menos palido; aroma balsamico especial y caracteristico, el
cual conservan por algun tiempo el vaso ¢ copa que le ha
contertido y el aliento del que Je ha gustado, diferencidndose
mucho del olor avinagrado que produce la ingestion de otra
clase de vinos, Es suave al paladar, ligeramente amargo y
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no produce ardor en ia hoca, ni en la garganta, sino un
suave calor gque s¢ extiende hasta el cstomago. Debe des-
confiarse de csos vinos que con el nombre de Jerez se ven-
den 4 bajo precio, pues los muchos gastos que ocasiona la
crianza de log vinos jerezanos, desde el laboreo de lag vides
hasta que alcanzan la afiejez debida, imposibilitan darlos
con tal baratura. '

En 1879 verificaron el andlisis quimico de diferentes
muestras de vinos de Jerez log Doctores Conill ¥y Muhoz,
dignos miambros del Colegio de Farmacéuticos de Cadiz,
que consta en la excelente Memoria que el Dr. Revueltas
Carrillo leyo ante el Congreso regional de ciencias médicas
celebrado el mismo ano en dicha ciudad.

Los mencionados Doctores, despuds de deseribir cientifi-
camente, hasta con los menores detalles el procedimiento
que siguieron y reactivos que emplearon en ol andlizis cuali-
tativo y cuantitative de las quince muestras de vino que so-
metieron & su examen, hacen el siguiente resumen:

«Manifostada ya la composicién de los vinos (1) objeto
»del andlisis, afiadimos solamente que los vinos son traspa-
srenies, de un buen color amarillo dorado, de aroma muy
ragradable . . . . ... L L, '

»El examen de eslos andlisis, que bien puede asegurarse
»reprasentan los de fodos los vinos tipleos que merecen el
snombre de verdadero y genuino Jerez, da margen 4 las mds
»importantes deducciones., »

(Y Que es esta en lag quinee muestras de vinos de diversas cla-
ses, pero todos de Jerez.
Rigqueze aleohdlica . desde gramos 13,1 por 100 4 17,6 por 100.

Sustancias fijas . .. » » 1,40 por 100 4 5,00 1d.
Bitartrate potdsica . » » (3,75 gramos por litro & 1,98.
Acico tartrico likre. Inapreciable.

Bustancias extraiins. Ninguniw
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«Nétase en primer lngar que la riqueza alcohélica en ellos
»encontrada, varia desde 13,1 por 100 que tiene ¢l denomina-
»do de arena, hasta el 17,6 que acusa ¢l amontiilade superior,
»esto es, hechas lag redncciones eonvenientes, gue los lagiti-
»mos vinos de Jerez, al menos en su inmensa mayoria, osci-
»lan entre los 24 y los 31 grados del hidrdmetro de Sylkes por
nel que se determina su fuerza alcohdlica para el pago de de-
srechos en Inglaterra. Algo merece tenerse en cuenta este
»dato, hoy gue tanto se agita la cuestion de la escala aleohd-
slica v tan encontrados pareceres se emiten sobre el particu-
slar v algo también arguye contra las preowpuciones', por
sdesgracia demasiade generales, asi como de aquellos que
»afectan creer guo nuestros vinos deben su fuerza & inmode-
sradas adiciones de aleohel, como de los que eonsideran el
»Jerez, juzgandole, sin duda, por esas dsteslables bebidas,
»yue con tanta frecuencia usurpan su afamado nombre, como
»uno de tantos agnardientes licores de peligrose consumo y
»de nocivos efectos. La cantidad de sustancias fijas, ese com-
»plejo, que pudidramos lamar ¢l extractivo, no denuncia, se-
»gun lo afivman los andlisis, ningdn principio extrafo 4 la
»naturaleza del liguide, que ofrece, por otra parte, muy pe-
squetias cantidades de bitartrato potasico, ¢ inapreciable de
»acido tartrice libre. El sabor agradable, el delicioso aroma,
el limpido color, la perfecta (rasparencia, cualidades son,
»pues, que el vino de Jerez debe tan sélo al desarrollo ex-
spontaneo de los fondmenos fermentativos que le dan vida y
»anejez, ¥ 4 las reacciones de sus propios y naturales cotn-
»ponenles, favorecidos desde su origen por un privilegio del
»clima, por un especial esmero en el cultivo y por una inte-
ligente direccion en la crianza.»

Hasta aqui lo dicho por los inteligentes ¢uimicos Docto-
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ros Conill y Muiioz v que en pocas palabras han demostrado
la pureza del genuino Jerez.

111,

Antes dec entrar en el estudic de la accién fisiolégica del
mencionado licor, hueno serd hacerlo separadamente de al-
gunos de los principales ¢ mds importanies cuerpos que en-
tran en su compesicion como el agua, el aleohel, los dcidos,
las sales, los éteres, aldéhidos, stc.

1.0 La cantidad de agua que préximamente contiens el
ving de Jerez es un 83 4 87 p.3 de su volumen, procedente
del zumo de la uva gue le da origen: sirve de vehiculo 4 los
demds componcnies, templa la aceidn estimulante del aleohol
¥ hace mas ficil la absoreidn de las demds sustancias que
entran en su composicidn,

2.0 Bl aleohol es el principic de los vinos, cuya accidn es
més caracteristica & importante, por lo cual es menesster de-
tenerse on el estudio de su modo de obrar en nuestro orga-
niso.

El verdadero vine de Jerez, contlene, como ya e ha di-
cho, 13,1 & 17,6 .2 en volumen o sea 24 & 310 Sykes y es
el Namado etilico (espiriiu de vino) producido por ia [ermen-
tacidn del mosto de que procede, el cual es muy abundante
en azbear, la que, como es sabido, en presencia del fermen-
to, levadura ¢ sacharomyeces, se desdebla dando lugar & al-
cohol, dcido carbonico y pequelisimas cantidades de glice-
rina, dcido suceinico y de aleohioles homdlogos al etilico.

El aleohol obra en nuestro organismo de distinta manera
gegin su grado de disolucién acuosa, la cantidad ingerida,

1
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el estado de vacuidad 6 de replecion alimenticia del estdma-
go ¥ la clase de aleohol.

La proporeicn del alcohol en el buen vino de Jersz hace
que cuando éste se ingiere en cantidad moderada produzea
beneficiosos efectos en la digestidn y dé lngar 4 un senti-
miento de biensstar, de satisfaccidn, de alegria: que eleve
lag fuerzas intelectuales y fisicas y que desarrolle mayvor ac-
tividad on casl todas lag funciones: esios efectos son pasa-
jeros y no dejan en pos de s{ molestia algune; mas si se
aumenta la cantidad del licor por repotidas libaciones o por
dosis excesivas, la excitacién nerviosa que ocasiona alcan-
zard un grado considerable, siendo seguida de fendmenos de
depresidn, embotdndose la sensibilidad y entorpeciéndose la
motilidad hasta llegar al sueno y auna en cascs escepeionales,
al comer.

Soporta nuestro organismo alguna mayor cantidad de
vino jerezano cuando es tomado en las comidas, pudiéndo-
sale considerar como uno de los mejores condimentos, pues
estimula convenientemente el estémago, produce mayor se-
crecidn de los jugos gastricos y disuelve las grasas ponién-
dolas en estado de que sean absorbidas con mas facilidad.

Hase dicho ya que el genuino vino de Jerez, sélo contie-
ne el aleohol etilico (espiriiu de vine) que embriaga 4 dosis
igual guince veces menos que el amilico {de patatas), siendo
este llimo el que usan por su menor precio los confeceiona-
dores de fos vinos de Jerez falsificados. El aleohol amilico
produce una excitacion nerviosa intensisima y muy durade-
ra y ocasiona su uso continnado muchas y graves enferme-
dades, acompanadas algunas de fendmenos epileptiformes
¥ otras de los propios de enagenacidn mental.

Ahora véanse las principales opiniones que, sobre el mo-
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do de comportarse el alcohol en el organismo, han cmitido
varios respetables y entendidos profesores. Lisbig, Buchar-
dat, Sandras, Buchek, consideran al alcohol como un ali-
mento que ingerido sufre oxidaciones sucesivas, hasta con-
verlirse en acido carbonieo y agua, pasando por los gra-
dos intermedios de aldéhido, dcido acético y dcido oxd-
lico.

Laliemand, Perrin, Duroy, Merman y otros, creen que
¢l aleohol no sufre la menor alteraeion en el organismo y se
expele en totalidad per los pulmanes con el aire expirado,
por los rihones con la orina y por la piel con el sudor: que
obra sélo como modificador del sistema nervioso 4 cortas
dosis como excitante, 4 altas como cstupefacciente.

Los que soslienen la opinidn de Liebig se apoyan en las
siguisntes razones: una gran parte del alechol ingerido no
¢s eliminado y se destruye por tanto en el organismo: la
composicién quimica del alcohol es andloga d la de la azlcar
v las grasas: ol aleohol repara las fuerzas y mitiga el ham-
bre y en los paises frios el consumo es mayor per la necesi-
dad que hay en ellos de hacer use de sustancias apropiadas
para alimsntar la combustidn pulmonar,

A esto contestan Lallemand, Perrin, ete., que es propie-
dad de todo alimento perder prontamente su identidad cnan-
do es sometido 4 la accion de las fuerzas activas de la qui-
mica viviente y deja de ser lo que era al ser absorbido para
formar parte constituyente del liquido sanguinec, con el cual
circula sin producir ningan efscto ostensible en las funcio-
nes de los érganos ¢ aparatos, y solo agota su accién, con-
forme va siendo necesario, en el silencio de la vida vegeta-
tiva y después do un tiempo variable & consecuencia de me-
tamdrfosis desdoblantes verificadas en los movimienios - de
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desasimilacién es arrojado fuera deol organismo bajo la (or-
ma de combinaciones secundarias,

tue, por el contrario, el alcohol circula en naturaleza
con la sangre y ez arrojado también en naturaleza por las
diferentes vias de eliminacién. Que se scumula en clertos
organos y produce electos caracteristicos. Que no sufre oxi-
dacién alguna, sogan lo demuestran repetidos andlisis. Que
si apaga el hambre os por 1a ostimulacidn que produce on el
estémago. 5i se usa en mayor cantidad cn los pueblos del
Norte, es para procurar una excitacion capaz de compensar
la aceidn depresiva del frio.

Estas dos opiniones sostenidas por hombres de verdadsro
mérito cientifico, pecan por demasiado absolutas.

Algunes fisiclogos afirman que el alechol posee la pro-
piedad de retardar ¢ hacer mas lentos los cambios orgdni-
cos. Voit, Bocker y oiros dicen que pueden distinguirse dos
clases de materias nulritivas; unas que dan un elemento ne-
cesario 4 la composicion del cuerpo, como la albiunina, la
grasa, las sales v el agua; y otras que retardan ol trabajo de
desasimilacion de estas mismas sustancias, es decir, que las
mantienen mds tiempo en el organizmo. ¥l aleohol, segun
ellos, pertenece 4 esta ullima clase. Prout, Lehmann, Vierodt,
Edward Smith, Bocker, Perrin y otros han confirmado que
el hombre cuando estd bajo la influencin de las bebidas al-
coholicas, elimina menor cantidad que la normal de dcido
carbonico, asi como Fokker, Obernier, Rabutcan, Zulzer,
Strubing, han observado que también disminuye la elimina-
cidn de la nrea, lo que parece probar que se electiian con
mas lentitud log fendmenos gnimicos que constituyen la
desasimilacidn. _

Creiase antes que los aleohdlicos aumentaban la tempe-
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ratura del cuerpo; mas investigaciones posteriores y re-

cientes han demostrado que cuando se hace uso de ellos
“en cortas dosis ni aumenta ni disminuye el calor; si se to-
man en mayores cantidades y repetidas disminuye en al-
gunas décimas de grado en el homnbre sano y poco mids en
el febricitante y sdlo en los casos extremos de envenena-
miento aleohdlico puede bajar la temperatura 20 ¢ 5° cenii-
grados. Binz y Ranvier explican estos dltimos fendmenos
de la mancra siguiente: La disminueidn de la temperatura
del cuerpo producida por el uso excesivo de los alcoholes, es
debida 4 un desprendimiento mayor de calor de los vasos de
la piel, que se encuentran dilatados; & una secrecidn mas
abundante de sudor, 4 la menor actividad ds los musculos,
que, como o3 sabido, con sus contracciones son los mds im-
portantes focos de calor: en fin, 4 la disminueién directa de
las oxidaciones en los tejidos.

Bouchardat erein que el aleohol absorbido en contacio
con la sangre, se amparaba del oxigeno de la hemoglebina
asfixiando los gldbulos, lo cual no e3 exacto, pues sdlo cuan-
de sobreviene la muerte por asfixia de la respiracion en log
que estdn bajo la aceidn de los alechdlicos es cuando la san-
gre toma ese color nsgruzco propio de loda clase de asfixia,
no por la aceion del aleohol sobre el oxigenc de los globulos
sanguineos, sino por la acumulacion del dcido carbonico en
la sangre 4 consecuencia.de la suspension de la hena-
tosis.

Lz accion de los aleohdlicos mds pronta y caracteristica
se ejarce en el sislema norvioso, ese aparate encargado de
funecienes importantes v elevadas, verdadero lazo de unidn y
fuente de armonia entre los grandes actos orggnicos, medio
de comunicacion con el mundo exterior, ¥ en fin, al que le
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estd encomendado lo mas sublime, 1o mas grande; la mani-
festacién de la inteligencia.,

Moderadas dosis de las bebidas alcohdlicas excitan suave-
mente el sistema nervioso, desarrollan la actividad da la ma-
yor parte de las funciones y no causan alteracién duradera
en su delicada textura; pero cuandoe se ingieren en cantida-
des téxicas producen verdaderos estrages. Schulinus cree
que el alcohol determina alteraciones quimicas en el conte-
nido mismo de las células nerviosas, mas ignora si se efsc-
tuan en las grasas, en la lecitina, en la albiimina & en el
agua intercelular. ‘

Claudio Bernard era de opinién de que el aleohol tomado
4 grandes dosis daba lugar 4 una acumulacidn enorme de
sangre en el cerchro. Nothnagel y Rosshach dicen que las
alteraciones de la sustancia cerebral hacen siempre el papel
mas importante en los accidenles mas 6 menos graves que
ge presentan en los beodos: los ganglios de la sustancia gris
del cerebro son fos primeros en sufrir el atague y de ahi
viene la rapida explosion de la excitacion psiquica: mds tar-
da Ia influencia del alcohol se hace sentir encl cerebelo, de
donde proviene la falta de coordinacién en los movimientos:
después en la médula oblongada, de la que se siguen las al-
teraciones de la respiracidn: en fin, en la médula espinal que
deja de ser apta para la propagacién de las excitaciones sen-
gibles ¥ motrices.

De todo lo dicho zobre la accidn fisiologica del alcohol
debe concluirse: 1.° Que convenientemente diluido como esta
en el vino de Jerez y tomado & dosis moderadas produce una
ligera excitacidn nerviosa que hace aumentar la actividad de
muchas funciones: 2.¢ Que se soporta mas cantidad, cuando
el estomago contiene sustancias alimenticias, sirviendo en-
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tonces de verdadero condimento, aumentando la secrecidn
de 108 jugos gasiricos, disolviendo las grasas, haciéndolas
més digestibles: 3.° Que el alecohol etilico, que es el que con-
tiena el verdadero vino de Jerez, no es nocivo, siempre que
no se abuse de ¢&l; paro el amilico es muy perjudicial por los
males que su uso acarrea: 4.° Que el alecohol circula con la
sangre sin alierar el color de ella: 5. Que es absorbido con
avidez por ciertos érganos (cerebro, higado, rifiones) en los
cuales se acumula: 6.0 Que una parte del alechol absorbido,
se expele en sustancia por las vias eliminatorias y oira se
descompone, dando lugar & producios inferiorss, de lo que
resulta formacion de fuerzas vivas, de las gue sl organismo
se aprovecha: 7.9 Que sdlo & dosis algo elevadas y repeti-
das hace bajar la temperatura del cuerpo: 8.9 Que ol alechol
goza de la propiedad de hacer mis lentos los fendmenos
de la desasimilacion: 9.2 Y, en fin, que su accidn mds
manifiesta se produce en el sistema nervioso que encierra
los centros de funciones muy importantes, lo cual explica
las alteraciones que muchos aclos orgdnicos sufren # conse-
cuencia de la ingestion excesiva de alcchol.

Acidos: El vino afigjo de Jerez contiene cortas cantidades
de dcido acético y de dcido taririco libres, los cuales obran
como verdaderos temperantes.

Sales: Las mis importantes que se encueniran en el vino
jerezano son el bitarirato y el sulfato potdsicos. Estas sales
4 grandes dosis son purgantes; pero las cortas cantidades
que contiene el vino de Jerez obran beneficiosamente exci-
tando de una manera suave las secreciones del canal inics-
tinal y derivando la hiperemia cercbral que el aleohol pudie-
ra producir.

Iiteres y ald¢hidos: Liebig y Muller creen que el bou-
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guet & aroma de los vinos es debido 4 la formacion delos
tteres acético y bulirico que provienen del tartrato de dxido
de etilo.

Los céleres se forman en el vino mediante una combina-
cidn que se efectia lentamente cou el trascurso del tiempo
entre parte de los deidos y aleccholes gne contiena.

Indudablemente ejercen gran influencia en el desarvollo
del bouquet peculiar de cada vino, el cliuna, el lerveno de la
vifia, la clase de vid, cl esmerc en el cultivo, el procedimien-
to seguido en la vendimia y los intoligentes cuidados en la
crianza v desarrolio de los vinos.

El éter endntico es el que da el olor vinoso, el cual no se
evapora como los otros éleres que constituyen el bouquet.

Los éteres que en tan pequefiisinias proporeiones se ha-
ltan en el vino de Jerez, le comunican ese olor y sabor tan
agradable que le caracteriza, aumentan ligeramente la se-
crecién salivar, pancredtica & intestinal, asi como segin
Claudio Bernard la abgorcion en los intestinos y la diafore-
gls. Su accidn sobre el sistema nervioso es excitante en los
primeros momentos, mas despuds se hace sedativa.

Aldéhidos: Su manera de obrar es andloga 4 la del al-
cohol.

Del rapido estudio que acaba de hacerse de los cuerpos
mas principales que entran on la composicion del vino de
Jerez, dedicese que cada uno de elles lleva su contingents &
la aceion compleja de tan preciade licor, ayudsndose ¢ mo-
dificandose unos 4 otros en sn modo de obrar en el orga-
nismo.

El vino de Jerez, si bien tiene mucho de comtn con los
otros vincs en sus electos fisioldgicos, sin ombargo le sepa-
ran de ellos diferencias esenciales.
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En efecto, su delicado perfumé, su diafanidad, su color
amarilio dorade, cual trasparente Ambar ¢ cristalino topacio
v su esquisito y suave paladar le constituyen en verdadera
ambrosia apstecible & casi todos los gustos: ademads, cuando
se toma & dosis moderadas, preducs un suave calor en el
estomago que se extiende 4 todo el ambito que anima el
plexug solar: no ccasiona como los vinos dcidos alteraciones
digestivas, antes bisn, aumenta el apelito, la secrecién de
los jugos gdstricos, los movimientos peristilticos y la absor-
cidn en los intestinos: disuelve las grasas: hace mas facil la
digestion aun de mayor cantidad de alimentos que la ordi-
naria: bajo su inflnencia son mas lentas las combustiones or-
génicas: excita suavemente el sistema nervioso, por lo que
se activan casi todas las funciones: repara las [fuerzas per-
didas en el trabajo: hace sentir un bienestar general: da lu-
gar casi siempre 4 la manifestacion de los buenos afectos,
como la alegria, benevolencia, ¢l desintorés y aun & la abne-
gacién: susle dulcificar los caracierss agrios y hacer que
desaparczcan antiguas cnemistades ¢ influye para que se
presenten con facilidad las ideas y se expresen con lucidez.

Mas si la cantidad de vino que se hebe es exajerada, so-
breviene la embriaguez, la cual, como so sabe, tiene dos pe-
riodos bien distintos, el de excitacién y ¢l de depresion: en
ambos hay gradaciones infinitas: en el primer periodo se ob-
sorva desde la locuacidad hasta el delirio; algunos sugetos
ponen de manifiesto sus malas pasiones que la educacion ¢
el temor mantenian ocultas, se tornan soeces, provocativos
y aun autores de horrorosos crimenas; mientras que otros de
buen cardacter mantienen su alubilidad y alegria hasta que le
sorprenden los sintomas depresivos del segundo periodo, en
el cual se presenten vértigos, lurbacidn de la vista, anestesia

20
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mas ¢ menos completa de la piel, debilidad muscular, falta
de coordinacién en los movimientos, entorpecimiento de las
facultades intelectuales y de la respiracidn y por altimo el
sueiio que puede llegar 4 ser bien profundo.

Al despertar el que se ha embriagado con oira clase de
vino, casi siempre experimenta aturdimiento v dolor de ca-
beza, malestar general, incomodidad en el estémago y algu-
nas veces diarrea y frio, mientras que jamds se presentan

dichas moleslias en los que han hecho abuso del vino de
Jerez.

1v.

El verdadero vino de Jercz es un poderoso medio higié-
nico. La expericncia diaria demuestra que pueden usarlo sin
inconveniente alguno las personas sanas, mejor que ningin
otro. Birve de valicso compensador 4 la multitud de las
causas debilitantes que sin cesar obran sobre el hombre. Le-
vanta las decaldas fuerzas del anciano, haciéndole disfrutar
mayor actividad fisica ¢ intelectual. Repara también las que
el trabajador pierde en sus rudas faenas, por otra parte mal.
compensadas con una alimentacién insuficiente. Coniraba-
lancea hasta cierto punto y er unidn de un métado fortifi-
cante la accidén deprimente de la vida sedentaria, del aire
mal sano de las ciudades, de las habitaciones, de los tallerss,
la que rosulta de los excesos de todas clases, que tan fre-
cuentas son en los hombres: la que sigue 4 las excitaciones
casi constantes que se experimentan en la vida social, ate-
nua la aceidn depresiva del frio, devuelve el tono perdido &
los convalecientes de largas enfermedades ¢ de aguellos que
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han sufrido pérdidas considerahbles: su uso diario y en canti-
dad proporcionada & la edad, sexo, temperamento y costum-
bre, modifican ventajosamente fortificando & las personas do
constitueion debil, que tan expucstas se hallan siempre a
contraer largas y graves enfermedades como laraquilis, es-
crofulas, clorosis, anemia, tisis, cte.; pucs es por demds sa-
bido que la debilidad profunda del organismo ¢ miseria or-
ganics es la gran puerta por donde entran multitud de ma-
les que causan gran numero de victimas: finulmente el vino
de Jerez, activando el ejercicio funcional, aumentando el
apetito, facililando la digestion, alegrando el espiritu y ha-
clendo mas lentos los movimientos de composicidén y de
descomposieidn organica, imprime, 4 los gque hacen uso de
¢l metédicamente cieria inmunidad que le preserva de mu-
chas enfermedades y algunas de ellas conlagiosas, 6 que
ge producen por infeccidn,

Es de piblica notoriedad que cuando en 1854 se padecid
en esta poblacion el terrible azote del célera morho, fueron
rospetados por la epidemia casi todos los que tenian la costum-
bre de heber diariamente ¥ sin execeso el buen vino de Jerez.

V.

Nada hay mas dificil en Mediciua, contra lo que vulgar-
mente se cree, ni que requiera mayor suma de ecnocimien-
tos tenricos y praciicos, ni mds buen juicio, ni mejor tacto,
ni que tenga mas trascendentales resultados que la eleccion
del remedio. No basta, no, cenoeer y distinguir las enferme-
dades, es necesario comprenderlas hasta en sus menores de-
talles: saber de antemano la evolueion natural de cada una
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de ellas, con las modificaciones que le puedan imprimir las
circunstaneias individuales ¥ exteriores; es preciso remon-
tarse & la nocidn de las causas que las producen y que a ve-
ces la sostienen: comprender, en fin, la fisiologia del mal y
de cada uno de sus sintomas ¥ por otra parte es indispensa-
ble conocer también, hasta donde sea posible, la accidn fi-
siologica de los remedios y el resultado de sus aplicaciones
clinicas anteriores, Todos estos conccimientos iluminardan al
madico en el oscuro sendero de la practica y le marcardn el
momento oportuno de obrar en las enfermedades, ya auxi-
liando su evolucion cnando ésta tienda 4 un feliz término, ya
combatiendo los obstdculos y perturbaciones gue Ia aparten
del buen camino, siempre con los mejores medios, que por
gerle ya conocidos en su modo de obrar, serdn en su mano
poderosas armas v de probado temple que le hardn aleanzar
repetidos triunfos. k

Dice con oportunidad el célsbre profesor Hirtz: «El me-
»dicamento es como el bisturi, un agente inconsciente: hien
»( mal mansjade, bien 6 mal indicado, puede dar la salud 9
»la muerle. »

Y en efecto, el vino de Jerez como todos los medicamen-
tog, 4 dosis moderadas ¥y adminisirado con eportunidad, lle-
ga 4 ser beneficioso remedio; si por el contrario se da en
cantidades excesivas ¢ ge usa intempestivamente, se con-
vierte en verdadero veneno.

Divididas estdn las opiniones de log prdeticos acerca del
sitio que debe ocupar el vino de Jerez en lag clasificaciones
terapénticas. Unos creen que debe figurar entre Ios estimu-
lantes por su accién pronta y pasajera; ofros le colocan en-
tre los tonicos porque obra sobre Ia nuiricion y levanta y

sostiene las fuerzas.



El sabio Profesor de Terapéutica que fué de la. Facultad
de Medicina de Cadiz, hoy do Patologia Quirtrgica en la de
Madrid, Dr. D. Algjandro San Martin, en una lucida impro-
visaelon que hizo en cl Congreso Médico regional ya citado,
se expreso sobre este asunto de la siguiente manera: «No
»ereo bastante decir, comno desde el célelre Dr. Frank se re-
»pite, que este caldo es el mejor ténico conocido, ni tampoco
»que se le aplique el apelativo de excilante. Por de pronto en
»buena terapséutica, estos conceptos ofrecen més antagonis-
»mo que semejanza: ol ténico ahorra v el excitante gasla; y
»hasta induce 4 confusién que el vino figure como ténico,
sizientras su clemento mds activo, el aleohol, pasa eniwre to-
»dos como estimulante. e e e e e e e
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»Mas conveniente bajo todos aspectos serfa & mi enten-
»der calificar al vino de Jerez como ncurosténico, palalira
»ide un sentido intermedio 4 lag de ténico y estimulante, ad-
pmiticls en la practica, mas expresiva que la de simple toni-
»0 ¥ menros hipotética que la de dinamdforos y otras moder-
nnas igualmente aplicables 4 los muchos estimulantes capa-
»ces de sostener la nuteicion influyendo al mismo tiempo s0-
»bre el sistema nerviosa.

»Las propiedades exigidas anteriormente al Jerez medi-
scinal, corresponden en realidad & la medicacion neurosté-
»lllea, como también los reconocidos efectos de este vino en
»la adinamia y otros desvios de la nutricidn total del orga-
raigmo. Si ecabe, pues, esle vino entre las sustancias medi-
»camentosas, su sitio es el que acabo de sefialar.

»Designando asi al vino de Jerez, se le pondra fuera de
»la competencia de la immensa mayoria de los vinos, que
»dista de ser tan aleoholizado y al mismo tiempo tan aroms-
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atico v gratamente amargo: haciéndole en cambio figurar al
»lado de la quina y demds amargos, ciya competencia puede
vanalizarse mejor y recuerda al médico indicaciones mas
»precisas y aun de mayor importancia que las asignadas 4
»los vinos en general.

»Por si esto parece violento, cilaremos solamente como
»ejemplo, esos frecuentss estados de las enfermedades infec-
nciosas que por su gravisima urgencia no consienten la len-
»titud relativa de los efectos de la quina, nila violencia de
»los excitantes, ni la elaboracion digestiva ¢ sanguinea de
»log tonicos reparadores, obligaudo a soslener con vino las
»llamadas fuerzas radicales 4 la sazdn préoximas 4 extinguir-
»ze. Si el Jerez medicinal es el mas parecido sntre todos es-
»t05 i log tonicos amargos, natural es darle la preferencia,
»80lo por lo eual se presentan innumerables y prudentes
saplicaciones, s mds, la misma experiencia que se tiens de
nlog ténicos amargos, permite vislumbrar que el vine de Je-
»rez podria considerarse como el neurosténico por excelen-
scia de las enfermedades cronicas,» '

El Dr. San Martin ha sefislado con mano masstra en su
improvisacion, el valor tcrapéutico del vino verdadero de
Jerez ¥ la clase de medicacion & que corresponde.

En efecto, el vino jerezano goza de una accidn estimu-
lante y tdnica al mismo tiempe. Es estimulante del sistema,
nervioso, obra coun rapidez y energia, levantande instanta-
neamente las fuerzis, y os tdnico también porque sostiens la
nuiricidn mediante la asimilacion que de algunos de sus
componentes se hace y las oxidaciones que para cllo necesa-
riamente sufren, dan lugar 4 desarrallo de fuerzas vivas nue
reparan las perdidas por el organismo,

El eminente médico-cirujano Dr, D. Federico Rubio, dijo
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en el Congrese médico citado & propdsito de la memoria so-
bre vinos de Jerez, leida por el Dr. Revueltas Carrillo, estas
clocuenles frases:

«Estos vinos generosos dan indudablemente energia, dan
scalor... esta energia, este calor se trasforma en el hombre,
ven su trabajo, y al concluirlo resulta que no ha salido rada
»da si ¥ que su arganizacion se encusalra tan fuerte y tan
srobusta como antes. Si atendemos al cavador de viflas que
»solo prueba el vino en el dia de parada, erudo, malo y econ
el cnal se emborracha, s¢ esplicara bien porqué los cava-
sdores siendo log hombres mas fuertes y mds desarrollados
»del pais, mueren & los pocos afios de su oficie. En efecto,
»cada golpe de azada represenia una cantidad de calorfas
strasformadas en trabajo que le sale directa & inmediatamente
»de su propla grasa ¥y de sus mismas carnes: asi se exhaus-
»tan, sufren congestiones pulmonares, dilataciones car-
»diacas, hemotisis frecuentes ¥ ¢ abandonan el cficio &
PIAUETEI, ’

»Y qué diremos do la necesidad gue debe resultar del
»uso de los vinos naturales generosos enlos paises frios v
shimedos? En ellos esta clase de vinos meridionales son
»unos alimentos y medicamentos de fa mayor wtilidad.

»Preciso en esos climas faltos de sol proporeionarlo 4 sus
»habitantes en la forma de sol almacenado en csos liquides
»vivos, para que la paiidez del linfatismo se enrojezea, la al-
»hamina difluents se coniraiga y tonifique y la pérdida oca-
»sionada por los medios externos se compense con el vino y
ndemas alimentos.»

Lo dicho por el erudito Dr. Rubio con tan galano estilo,
es la expresion de una verdad clentifica. Ln efecto, las
plantas toman por sus raices y hojas 4 la tierra y al aire,
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materiales en estado mineral y 4 la irradiacion solar las fuer-
zas necesarias para trasformar muchos de ellos, mediante
nuevas combinaciones en materia organica; pero esta fuerza
no se destruye, no se aniquila, sino que queda almacenada
en el vegetal bajo la forma de afinidad quimica, haciendo 4
la sustancia organica apta para combinarse con el oxigeno.

El vino de Jerez mantiene cn su seno en esiado de ten-
sion, parte de las fuerzas que los rayos del sol de Andalucia
imprimicron 4 las vides y frutog que le dieron ser ¥ cuando
es ingerido en nuestra cconomia y sufre las combustiones
nutritivas esta fuerza se hace libre convirtiéndose en fuerzas
vivas que el organisme utiliza.

El vino de Jerez, es pues, un ténico neurosténico do ac-
cion rdpida, pues repara prontamente las fuerzas radicales
perdidas: obra favorablemenic sobre la nulricidn, no sdlo
porgue algo presta 4 la reparacion del cuerpo, sino porque
relarda ¢ hace mads lentos los fendmenos de la desasimila-
cldn y ejerce sobre el sistema nervioso un suave estimulo
que hace activar 4 casi todas las funciones.

El vino de Jerez esta contraindicado stempre 4 dosis ex-
cesivas; también lo estd en la primera infancia, 4 menos que
el estado de profunda debilidad genoral no lo exija; en las
personas muy excitables, muy nerviosas; en las de comple-
xion apopléctica; on los hemotoicos; en los que padecen le-
slones del corazdn, 6 de los grandes vasos; en las inflama-
clones agudas y crénicas ¢ hiperemias activas de los ¢rga-
nos que componen el aparato dijestivo y en la de los ceniros
nerviosos, particularmente del cerehro; en fin, en todas aque-
las afecciones en que conviens disminnir las fuerzas.

Pasando 4 las indicaciones del vino jerezano puede de-
cirse de una manera genecral que siempre que estén dismi-
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nuidas en cierto grado las fuerzas radicales 6 que haya
marcada tendencia & dicha disminucidn, debe usarse este
vino eomo uno de los medics mas seguros para lavantarlas
prontamente. Kaltenbrunner dice con razén que es mones-
ter 4 la economia clerta suma de fuerzas & de resistencia
para llegar 4 resoiver las enfermedades.

Ll apagamicato rapido o progresivo de la actividad car-
diaca que se manifiesta 4 consecuencia de abundantes he-
morragias, de profusas ¢ largas supuraciones, de excesivas
secreciones ¢ de clertos envenenamientos, reclaman con
urgencia el uso del vino de Jerez.

El organismo enfermo repara muy poco las pérdidas que
sufre, por lo que las fusrzas disminuyen, tanto mds cuanto
mas duradero sea cl mal que experimenta. El vino de Jerez
¥y una alimentacidn adecuada al estado de las vias diyjestivas
estardn indicades en cierta época de las enfermedades de
larga duracién y en su convalecencia.

También reclaman el uso del vino jerezano la mayor
parte de las enfermedades que padecen los sugetos de cons-
titucion muy débil, bien sea nativa ¢ adquirida,

En fin, siempre que la depresidn de las fuerzas sea tal en
un enfermo, que amenace su existencia y obligue 4 obrar
con presteza y energia 4 fin de levantarlas proatamente, pa-
ra evitar una muerte proxima, se debera administrar el vino
de Jerez.

Externamente se usa este vino en las lipotimias, sincopes
y conmociones cershrales dandole & oler; en estos casos
ohra como estimulante reflejo; son convenientes lag lociones
del mismo vine en las lceras atdnicas, puiridag, chancros
y heridas que toman mal aspecto en el trabajo de cicatriza-
¢idn; tamhidn se emplea con ventaja en coluterios, en ciertas

2t
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estornatitis y gengivitis que se presentan cn los sugetos de-
hilllados 6 caguécticos; compresas empapadas de este ligui-
do caliente y aplicadas ul epigasirio cohiben, & veces, los vo-
milos pertinaces de los nifios débiles; por su accidn refleja
sobre el utero, es empleado con éxito contra la inercia de la
matriz segun aseguran Willlams, Pajot, sic.

Al interior =olo ¢ acompafiando la accion de otros medios
sc usa con favorables resultados en las enfermedades si-
guientes:

En las metrorragias abundantes que preceden v acompa-
ian al aborto, en las que se presentan en el parto ¢ antes de
la expulsidn de las secundinas 6 despues del parto, en las
consecullvas 4 la viciosa insercién de la placenta, al mismo
tiempo que se lienan las indicaciones con los medios quirar-
gicos 6 medicinales quoe cada caso reguiera debe recurrirse
al vino de Jeroz, pues este estimulando el sisterna nervioso y
principalmente el cerebro, evitard las lipofimias y los sinco-
pes y al mismo tiempo levantard las fuerzas abatidas de la
pariurienta produciende en ella una Dbenéfica reaccidn que le
infundira valor para sobrellsvar su estado. También el vino
confribuye & combatir la inercia de la matriz, causa muy
frecuente de metrorragias graves.

Habia antes la. costumbre de dar 4 las paridas inmedia-
tamenie después del parto, un poco de vino solo, ¢ mezcla-
do con alguna droga, vy esto aunque se hiciera rutinariamen-
le, tenia sa razdn de ser y por tanto debia continuar su uso,
en efecto, la mujer pierde en el trabajo del parto gran suna
de fuerzas, equivalentes 4 muchas calorfas y el vino contri-
buye 4 repararlas de inmediato; es m4s, como se ha dicho
antes, combate la inercia de la matriz y por tanto hace que
se contraiga mas prontamente cuando ya no contiene el pro~
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ducto de la concepeion, lo cual expone menos & las hemorra-
gias posl-partum, ya internas, ya externas v & las fiehres
pucrperales, que & veces sobrevienen por no haber quedado
la matriz suficientemente contralda después del alumbra-
miento.

Es prdetica muy extendida en Inglaterra dar & las paridas
inmediatamente después del trabajo una copa ¢ vaso de
Whisky, aguardiente extraide del mali, (cchada preparada
para hacer cerveza), el cuales un alcohol amilico no muy
provechoso por clerto 4 nuestra economia & incomparable-
rmente menos inocente que nuestros vinos; perc ha llegado
atal grado de preocupacion que conira estos hay en ese pais
por los supuestos  daiios que ocasiona su uso, que muchos
médicos prohiben 4 sus clientes el Jarez como medio higié-
nico ¢ terapéatico y le reemplazan comunmente con el
Whisky.

Debe suponerse que tales consejos han de ser dados por
esas medianias mddicas que tanio abundan en todas partes
¥ que faltos de sclida instruceidn y buen juicio, aceplan co-
mo verdades cuanto leen sin apliear siquiera las reglas del
eriterio, ya que no, la ohservacién y la experiencia.

Ciertamente, que los muchos médicos ilustrados ¥ emi-
nentes gue hay en la nacién hritdmica y que contribuyen con
sus luces al verdadero progreso de la ciencia para su propia
honra y la de su pais, no asentirdn 4 lo que contra el vino
de Jerez siniestramente publican en los periddicos escritores
que sin duda levan interssadas miras, pues la clencia, la
observacidn y la experiencia demuestran palpablemente su
fulsedad y porgue también seria impropic de la madurez de
los sabios la frivolidad de los necios.

En la parpura hemerragica produce excelentes resultados



el vino de Jerez. Mr. Faure (Gaz. des hopitaue, 1861,} re-
fierc una interesante observacidn de una mujer con una
purpura hemorrdgica gravisima y obtuvo su euracign man-
teniéndola por algun tiempo en estado de embriaguez con
repetidas dosis de vino de Burdeos gue es bastante menos
alcoholizado que el Jerez.

El Dr. Revueltas Carrillo en su interosante irabajo sobre
vinos de Jerez ya citado anteriorments, refiere otra observa-
cion de la manera que sigue: «Marfa Enriquez, de 17 afios y
»a la que una pasién contrariada la lievd al abandono de los
nalimentos, 4 la denuiricidn consecutivay 4 Ia depresién
smoral, es invadida de unas fichros ligeras y vespertinas.
»3us padres vy el médico que la asistia no fijan en ella su
»atencién ni en las manchas lividas y verdaderas equimosis
»que emplezan 4 presentarse cn los labios, en las plernasy
rmuslos. Una noche los despierta su tes, estd acompatiada
»de una hemaotisis, de una epislaxis y de una hematuria,
»Soy llamado y acudo, quiero dominar la hemotisis por los
»subacidos, la epistaxis por el tamponamiento con el perclo-
sruro, y nada consigo: la hemorragia sigue, v apelo & la
vergotina; apenas se domina, pues le repugna ¥ arroja: hago
»ugo del vino adminisirandolo en pequefias dosis, perc en
»tal cantidad que la enferma se quedd profundamente dormi-

»da. La alimentacion y el uso continuade de aquel agente le
»dieron la salud complata de que hoy disfruta.»

Algunos mas casos pricticos de ignal naturaleza y con
los mismos resultados pudidranse afiadir, pero basta lo dicho
para asentar que el vino y espocialmente ol de Jerez, es uti-
lisimo en el tratamiento de la parpura hemorragica.

En la anemia y la clorosis el vino de Jerez unido & una

buena alimentacidn, al buen aire, 4 la accidn de la luz solar



— 166 —

v 4 los marciales, coniribuye 4 que mds pronto desaparez-
can las discrasias que las sostienen, pues imprime mayor
actividad & los drganos hematopoyéticos.

Bscrofulosis, raguitismo, estos estados morbosos debidos
4 un vicio de la nutricidn y cuya naturaleza intima se igno-
ra, dan lugar & multiples manifestaciones bajo la accion de
diferentes causas; estas son todas aguelias que puedan dis-
minuir en cierto grado las fuerzas o resistencia del organis-
mo, como una mala ¢ insuficiente alimentacidn, aire viciado,
frio v hamedo, {alta § escasez de luz, ste., las cuales obran
con mayor intensidad sobre los nifios en razdn de la natural
debilidad de esta época de la vida, y también porque les cer-
cenan las fuerzas ¥ materiales necesarios para atender, no
s6lo 4 la reparacién de sus pérdidas, sino también & su cre-
cimiento, asi cs que la oscréfula y la raguitis son enferme-
dades mas propias de la infancia. Y en efecto, jeuantos ni-
fios son victimas de ellas 4 consecuencia del destete antici-
pado, de ta Jactancia arificial, con esas sustancias farina-
ceas ¢ con el detestable biberdn! jEl biberdn, como dice
Guillot, que ha matado mds nifos que la pdlvora & adulios!

Contra estos estados morhosos debe emplearse un plan
curativo ténico, fortificanle, en el que ademds de ciertos re-
medios especiales que cada uno reclama, eniren como hase
una buena higiene y principalmente una alimentacion apro-
piada al sugeto enfermo, en la que figurara el vino jerezano,
excepto en los nifios de pecho que deben ser amamantados
por una buena nodriza con exclusidn de otros alimentos,
hasta que se aproxime la época regular del destste.

Ln las dispepsias, debidas & una atonia del estdmago y
en los vomitos pertinaces de las embarazadas ddbiles, pro-
duce muy buenos efectos el uso del vino jerezano,
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En las fiebres paladicas se usa con ventsja dos & tres
cucharadas del Jerez en una infusidn caliente de camomila
para acortar la duracidn del estadio del frio, evitando de
este modo los peligros que traen en pos de si las congestio-
nes viscerales causadas por la contriccidn prolongada de los
vasos periféricos,

Cilere morbo asidgtico. In los periodos algido y asfitico
de tan terrible mal, ha producido una provechosa aceidn el
vino de Jerez, hien helado 6 bien en la infusién caliente de
manzanilla, usando al misme tiempo de los medios de cale-
faccion externa que la ciencia aconseja y las reaccioncs (ue
provoca no vienen acompailadas comunmente de esaz afec-
clonss cerebrales que el rom, el whisky y otros aguardientes
suelen ocasionar. Pudieran citarse muchoes casos felicitados
con este medio en la epidemia de cdlera que esta ciudad su-
frid en el afio de 1854, '

Flegmasios y enfermedades febriles. Fl1 Profesor inglés
Roberi Todd recomienda el useo de los aleohdlicos en fas en-
fermedades febriles agudas. Dice que administrado conve-
nientemente, deben emplearse en todas las enfermoedades en
que haya una tendencia 4 la depresion de las fnerzas vitales
y cree gue no hay enfermedad aguda en que falle esta ten-
dencia, de lo que deduce que los aleoholices son el remedio
capital de dichas enfermedades.

Nothnagel v Rossbach en su preciosa obra de terapeiti-
ca dicen que el vino esid indicado en todas las enferinedades
fehriles gne alcanzan una larga duracicn y en las cuales co-
mo sucede de ordinario la alimentacidn estd considerable-
mente disminnida, mas no admiten que el vino sea necesario
en ol tratamiento de las enfermedades febriles de corta du-
racion, tales como ia pulmonia, erisipela, etc., & menos que
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no existan ciertas circunstancias determinadas que recla-
men su emplec.

Esta opinién tan razonable y fundada en la observacion
y experiencia diarias no puede por menos que ser adoptada
por la mayoria de los prdcticos. Conforme con ella podra
decirse gue sélo sera provechoso el vino de Jerez en lag en-
fermedades febriles agudas de corta duracion, cuando los
que la padezcan estén debilitados por la edad, enfermedades
anteriores U otras causas extenuantes y tengan el calor fe-
bril moderado, la cara palida y el pulso débil. También en
aqucllos que en el eurso de una enfermedad aguda se pre-
sentan hemorragias profusas que los lieven prontamente al
colapsus: finalmente, en cierta época de aquellas enfermeda-
des febriles de larga duracion como el tifus, la plohemia, la
fiebre puerperal, la difteria maligna ete., temendo siempre
en cuanta lag indicaciones generales apuntadas ea otro lu-
gar de este escrito.

La dosis del vino de Jerez dehe estar en reiacién con la
edad, el sexo, el ternperamento, costumbre de usarlo, enfer~
medad ¢ accidente en yue se emplee, pero siempre debe se-
guirse el precepto del profesor Behier, de darlo en pequefias
porciones, aungue con ellas, si necesario cs, se llegue & ad-
ministrar grandes cantidades en las 24 horas.

VI.

Hasze dicho por muchos médicos que lag bebidas aleohd-
licas y con especial la cerveza fucrte y el vino de Jerez, pro-
ducen la gota yla litiasis arica. Puede asegurarse que por si
colas y usadas & dosis higicnicas ¢ moderadas, jamas daran
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lugar & tan penosos males. Si al contrario se tomase en cx-
ceso y habitualmente, ayudaran quizas 4 la accion de ofras
causas mucho mds podercsas que fa cisncia reconoce para
la produceidn de dichas enfermedades.

La predisposicidn hereditaria es una de las mas impor-
tantos. Van-Helmon dijo: Podagra sepe fluit parentum
#mitio. Scudamore observd en 522 casos que 332 eran here-
ditarios. Una comisidn de la Academia de medicina de Paris
en 1840 noto que 80 afectados de gota 34 la heredaban de sus
padres. Garrod afirma que la herencia existe en la mitad de
los casos y Picot afade que si se analizan bien las estadisti-
cas, se ve que las mds veces Ia gota se trasmite del padro 4
los hijos.

Aparte de la herencia que da [ugar 4 la mitad cuando
menos del numero de golosos, hase dicho ya que hay ofras
causas poderosas. Casi todos los przi(:ticds admiten hoy co-
mo circunstancia fundamentszl en la gota y aun en la litiasis.
irica la existencia de un exceso de dcido urico en la sangre.
Esta en el estado normal contienc una pequediisima cantidad
de dicho 4cido, pero en los goiosos hay 54 17 centigramos
por 1.000 gramos de sangre.

Esta alteracion sanguinea fué sospechada por Forbes en
1793 y demostrada elentificamente por (arrod en 1848 y
confirmada después por Jones, Ranke y Charcot.

El aumento ds acido Grico en la sangre puede depender o
de que se forme en la economia mayor caniidad (ue la nov-
mal ¢ de que, aunque sea formado en proporeién fisiologica,
no puede ser eliminado por los riflones. La reunidn de estas
dos causas, dice Picot, producira forzosamente la gota.

El acido trico es un producto intermedio de las oxida-
ciones gue sufren las sustancias albumindideas para dar lu-
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gar & la drea, término de ellas. Cuando estag oxidaciones
son incompletas, hay formacidn de mds dcido 1irico y menos
de trea. La vida sedentaria, la falta-de movimientos museu-
lares y una alimentacién cxcesiva, compucsta de sustancias
animales, son causas muy 4 propdsito para que lag combus-
tiones de las sustancias proteicas sean imperfectas y por
consiguients, se forme en exceso acido trico.

En cfecto, ! gjereicio muscular activa la hematosis, hace
que la respiracion sea més sxiensa, mas profunda y hay por
consiguiente mas absorcidn de oxigeno por la sangre con
lo que aumenta las combustiones organicas.

Hirn ha demostrado con experimentos hechos en cinco
adultos, que en el estado de reposo absorbian por término
medio en una hora 28 gramos de oxigeno y en el de movi-
micnto 120, y Eckhard y Ritter han probado también expe-~
rimentalmente que disminuye la produccion del deido trico
y aumenta la de la iirea con las inhalaciones de oxigeno y
con ol ejercicio muscular, sucediendo lo contrario con el re-
poso ¥ la menor aclividad de la hematosis,

No cabe duda de que una alimentacion excesiva causga
un aumento de geido urico en la sangre considerandola todos
los patdlogos como una de las principales causas de la gota,
mucho més s en aquella entran sustancias animales. La
clinica hace ver que rara vez ataca la gota 4 los campesinos
que generalmente zsan alimentos vegetalos, mientras que se
ohserva con frecuencia en los habitantes de lag ciudades que
comen con exceso las carnes,

Si estas dos causasg obran 4 la vez basiardn para produ-
cir la discrasia vrica. En electo, si con la vida sedentaria y
la [alia de ejercicio muscular hay menor actividad en la he-
matosis y por consiguiente menor absorcion de oxigeno por

2
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los pulmones, faltard la cantidad nccesaria de oxigeno para
las oxidaciones nutritivas, y si 4 esto se afiade un exceso en
la ingestidn de grandes masas de suslancias albuminoideas,
mucho mis incompletas han de ser dichas oxidaciones por
escasez de comburente y exceso de combustible, de lo que
resultara formacion de mayor cantidad de deido nrico, el
cual cireulara libre con la sangre 6 bajo la forma de urato
alealino y constituird la discrasia tGriea.

Ayuda 4 estas causas en la produccién de la gota la ac-
cién permanente de un clima frio y hamedo, pues debilita y
entorpece las importantes funciones de la piel; dismintyese,
portanto, la absoreidn del oxigeno por esta, membrana, la
excrecion de las sustancias, algunas azoadas, que por ella
se efoetia y el desprendimiento de dcido carbdnico y agua.

Viene repiticndose por Ios médicos que escriben sobre la
gota que las bebidas alcohélicas son causas productoras de
dicha enfermedad. Algunos lo explican por la propiedad que
log aleohdlicos tienen de hacer mas lento el trabajo de desa-
similacisn. Pero Rabuleau afirma gque bajo la influencia
deol aleohol disminuye la formacion de la trea al mismo tiem-
po QuG la del deido urico, lo que prueba que si bien los lico-
ros espirituosos hacen mds lentas las combustiones organ:-
cas, éstas, sin embargo, se efectnan completamente.

Bonpet, Christison y otros dicen: que el rom, cofiae,
whisky y oiros aguardientes, con una alcoholizacidn de 40 4
70 p.2 no produce la gota, pues se ve que en Suecia, Dina-
marca, Rusia, Polonia é Irlanda, donde sus habitantes con-
sumen grandes cantidades de estos liquidos, pocos padecen
asta enfermedad, mienfras que en Inglaterra y principal-
mente en Londres que el consumo mayor es de cerveza y de
los vinos de Jercz y Oporto teniende de alechol la primera
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de 5 8 p.3 ylos ultimos de 13 4 20, es muy comnn entre
sus moradores la gota.

Indudablemente para sacar estas consecuencias de lasg
estadislicas, no se ha tenido en cuenta para nada las condi-
ciones del clima, ni del género de vida, ¥ principalments de
los alimentos, circunstancias muy atendibles.

Puede asegurarse que en Jerez, con una poblacidn de
cerca de 60.000 habitantes, ¥ que la mayor parte de éstos
usan diarianente y mnuchos abmszan del vino jerezano, no so
padece la gota, pues muchos afios se pasan sin o sc pre-
sente caso alguuo de ella; verdad es que duna abundante
alimentacidn azoada, 2 una vida sedentaria y regalada y 4
un elima frio v hamedo, verdaderas causag de la gota, se
cponen en esta region la frugalidad en las comidas en su
mayor parte vegetales, el ejercicio corporal y un clima ea-
liente y en general seco. ;Y si el vino de Jerez produjera es-
ta enfermedad como afirman los autorss, copléndose unos &
otros, dénde habia de manifesturse con mas frecuencia, sino
en este pucllo que es ¢l que mas abusa de é12

Puede, pues, negarse en absoluto que ¢l vine jerezano
por sf solo provoea la gota; mas si su abuso va unido 4 una
viciosa higienc en que figuren excesos habituales en la mesa
y particularmente de alimentos animales, la molicie 6 falta
de gjercicio museular, entonces se debe considerar como un
factor de escasuy importancia en relacion 4 ostas dltimas

causas,
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VIIL.

El enyesamiento de los vines ha venido practicindoze
desde tiempos muy remotos. Bonnet afirma que sc usaba,
en la antigua Grecla, y Ladroy asegura que los romanos lo
empleaban también,

Hace una treintena de aflos gue Francia ha llamado la
atencién sobre este punto, creyendo ver en dicha practica
una eausa de alteracién de la salud,

Tres siglos antes se disentié este asunto en las Cortes de
Castilla, segun puede verse en el acta de la sesién celebrads,
en Cordoba ol dia 31 de Marzo de 1570, que dice asi: «Acor-
»doge por la mayor parte que se pida por Capitulo general
»que, por Su Majestad, por los inconvenientes y dafios que
»a la salud se siguen de adobarse los vinos con cal ¥ yeso,
»y otras cosas ponzofiosas, de que se hazen dinersas enfer-
»medades, mande que de aqui adelante no se haga el dicho
»adoho ni se eche en ello cal, ni yeso, ni otra greda, ni cosa
»desta, calidad. {1) Contradixéronio Jeuantdndose D. Diego
»Mexia y D. Cristohal de Ledn, y los dos de Cdrdoua.»

El empleo del yeso en log vinos tiene por objeto hacerlos
mas Hmpidos,I mds brillantes ¥y mas trasparentes. Su accion
es doble fisica y quimica, uno y oiro efecto marchan corre-
lativamente, segtin expresa Mr. Carles en su articulo Vins
platrés, publicado en el Journal de Pharmacie en Agosto de
1882, Para comprender bien esia aceidn, descompone el
tendmeno, y lo explica de la siguiente manera: «Si supo-
»nemos que el mosto es sélo una disolucion de azticar en el

(1) Peticién XXXVIi del Cuaderno de estas Cortes.
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»agua, anadiendo yeso, con trabajo se disolverdn dos gra-
»mos per litro; proyectando entonces sobre la mezela un
rchorrito de alechol, ¢l liqguido se enturhia y e! yeso se pre-
veipita en razon directa de la cantidad de alcohol afiadido.
» Lo mismo hace el {rio, pero con menor intensidad. Esto
»es 1o que ocurre en las cubas: cuando se ajade yeso al
»mnosto y la tempemturé as de 25° 4 300, ¢ésle so disuslve
seon 2 112 gramos de aquél; pero una vez que nace el al-
»eohol, por la fermentacién del azacar, el yeso se preelipita,
»y tanto mas cuanto mas alcohel se desarrclla; detenida la
sfermentacién, cesa el calor, y el [rio y el alcohol solo dejan
ven el vino vestigios del yeso. En su retivada, éstec no ha
»guedado inactivo: acercay aprieta sus moléeulas, solddn-
vdose progresivamente unas d& otras; se forman cristalos
ssedosos en forma de agujas, ¥ vencido por el alechel, va
»al fondo, arrastrando consigo las maierias albumindideas
rerrantes en el liguide. Resultado: el vine se clarifica como
»nunca lo hubiera hecho sin el yoso. I

»Vommnos la accion quimica. De todos log frutos, la uva
»es la que contiene mas hitartrato potisico, quedando aim
»una gran cautidad de reserva después de saturado el mos-
»lo. Por el cnyssamiento también estd saturado de sulfalo
»edleico. Juntas ambas sales, se-verificara una doble des-
weomposicidn, resultando tartrato cdleico insoluble, acido
startrico libre y sulfato potdsico. Este hecho, afiadiendo
»yeso, se repite varias veces, qusdando en el fondoe lo insc-
sluble v lo arrasirado, y beneficidndose el vino sdlo con lo
sgoluble. Ademds ha resultada en ol seno mismo del liquidn
»una especie de filiro que cuando ge cambia ds vasija aun
»sresuliard mas limpido, pues en él se retienen los fermentos
»y log restos que quedan.»
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Deducese de lo dicho por Mr. Carles que el vino enyesa-
do, contiene sulfato potdsico {4 gramos por litro, y 4 veces
hasta 7,50) que los vinos muy alcoholizados contienen 1ne-
nor cantidad, puesio que el alechol precipita las sales alea-
linas; y puede anadirse que el sulfato potidsico & dosis de 4
gramos se le considera como dinrético y & la de 15 4 30 gra-
mos como purgante; que la de 2 4.6 gramos que puedan con-
tener los vinos jerezanos, no produce efectos toxicos ni aan
siguiera purgantes, y que como dice muy bien Dasset, el hi-
trartrato potdsico y los sulfatos alealinos 4 alias dosis prosen-
larian propiedades purgantes mas ¢ menos caracleristicas.
En esta condicidn, pues, chravian en senlido inverso del
aleohol por derivacidn; pero en la débil dosis en la cual se
encuentra en los vinos esie efecto es apenas sensibley no
queda de su accion especial mds que la propiedad de estimu-
lar los drganos intestinales. Ksta suave estimulacién Jlama
los finidos hacia dichos organos y lucha contra la conges-

“tidn de los cealros nerviosos, de manera que la preseneia de
ciertas sales en los vinos contribuye & hacerlos mas sanos,
mas higiénicos y menos aclivos sobre la inervacion.

En esta ciudad de Jerez, que tanto uso se hace del huen
vino de su nombre, nunca se observan efeclos téxicos ni pur-
ganltes, & menos de gue algunos de sus hebedores p:;,de:f.can
una afeccidn de sus iniesiinos que al sentir el menor estimu-
lo dé lugar 4 la diarrea.

Hase querido desenyesar @ los vinos, pero para ello se
haxn empleado sales de barita, especialmente el clorure, yue
liens nna aceiéu tdxica indiscutible, Por eso opina Mr. Bla-
rez, ponents de un informe prosentado o 1882, 4 la Sociedad
de Iligiene de Burdeos, que los vinos desenycsados son peo-
res que los enyesados, ya porque pueden coniener sales
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venenosas de barita, ya porque en ellag puede hallarse el
cloruro potasico, sal gue no es inerte, usdndola durante al-
gan tiempo: y afiade Mr. Carles que &1 los vinos {uschinados
o muy enyesados no son sanos, son mil veces peores los

desenyesados.

VIII.

De todo lo dicho puede concluirse:

1.0 Que el verdadero vino de Jerez es especialisimo y
sin ignal en el mundo, pues su delicado y particular aro-
ma, su color derado, su trasparencia, su suave paladar, su
ligero amargor, su capacidad para afigjar, son cualidades
que le distinguen de los dernds vinos.

2.¢ (Que su aecion sobre ¢l organismo, cuando se toma
4 moderadas dosis es reparadora, pucs se desenvuelve pron-
tamente un sentimiento de hicnestar, de alegria, se despierta
ol apetito, se fucilita la digestion, se activan casi todas Ias
funciones, se experimenta un estado de fuerzas, de vigor,
para todos los actos tanto fisicos como intelectuales.

3.0 Que el uso diaric y en cortas cantidades no es no-
civo 4 las personas sanas; slendo provechoso y aun necesa-
rio 4 los ancianos, 4 los sugetes de constitucion débil, que
tan espucstos estin & largas y graves enfermedades, 4 los
gque pierden fuerzas ev ol trabajo, & en los excesos que se
cometen con frecuencia en la vida social y 4 los convala-
cientes de largas enfermedades.

4.0 Que debe hacerse un uso moderado del vino de Je-
rez en tiempo deepidemias, en las del colera morbo y fle-

bres intermitentes, pues entonando este liquido el organismo
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y haciendo que sean mas lentos los movimientos de asimila-
cidn y de desasimilacion, crea cleria imnunidad relaliva pa-
ra estos males.

5.2 Que el vino de Jerez es un ténico neurosiénico de
accion viva, pronta, pues no s¢lo 4 dosis medicinales esti-
mula favorablemente el sistema nervioso, sino que mediante
las oxidaciones nutritivas qus parte de ¢l experimenta, se
desarrollan fuerzas vivas que el organismo aprovecha.

6.2 Que debe emplearse dicho vine como medio tera-
peutico siempre que las fuerzas radicales estén disminnidas
en clerto grado, en el apagamiento rdpido 6 progresivo de
la actividad del corazon & consecnencia de profusas hemo-
rragias 1 olras pérdidas; en las enfermedades que padecen
los de constitucion muy débil nativa ¢ adquirida, en las afec-
cicnes {ebriles de larga duracidén, en Jas gue como regular-
menis sucede, la alimentacion es muy escasa ¢ nula; en fin,
siempre que la depresion de las fuerzas del enfermo amenace
por instantes su existencia y sea nccesario levantarlas con
presteza. para evitar una muerle proxima.

7.7 Puede asociarse el vino de Jevez 4 otros agentes de
la misma medicacién, pues de esta manera se refuerza la ac-
tividad de cada uno (accion sinérgica de Gubler),

8.2 Que siempra que haya de usarse en terapentica ol
aleohol, debe preferirse el uso dal vino, siguiendo la opinion

- de Nothnagel. _

8.2 Que no debe propinarse el vine de Jorez cn la pri-
mera infancia, 4 menos que el estado de profunda debilidad
no lo exija, ni 4 las personas muy excitables, ni 4 las de cons-
titucion apoplética, ni 4 los hemotdicos, ni & los que padecen
lesiones organicas del corazdn, ¢ de los grandes vasos, ni en

las enfermedades febriles de corta duracion, & menos que no
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recaigan en personas muy débiles: ni en las inflamaciones ¢
hiperemias activas del aparato digestivo y centros nerviosos:
finalmente, ni en todas aquellas afecciones on que se consi-
dera preciso disminuir las fuerzas.

10.°  (ue siempre estaran contraindicadas las dosis ex-
cesivas, pues debe adininistrarse en corias cantidades, 15
gramos, aunque por su frecuencia, si necesario fuese, se lle-
gue & dar 500 gramos ¢ mas en las 24 horas. .

11.° Que jamds el vino de Jerez, usado sn cantidad rmo-
derada, aunque sea diariamente, puede causar la gotay la
litiasis drica y que su abuso habitual, podra ocasionar otras
enfermedades, mas no estas, como lo ha demosirado la ex-
pariencia en esta ciudad, campo el mds aproposito para la
observacidn de los hechos por el abuso que hacen de este
licor, muchos de sus habitantes.

12.¢ Que el vino aficjo de Jerez, aungue enyesado, por
la corta cantidad de yeso que comunmente se emplea, y por
el allo grado de alcoholizacidn que posee, no produce efectos
purganies, y mucho menos téxicos.

Esta Acadenila cree haber demostrado el verdadero va-
tor del legitimo vino de Jerez, como medio higiénico y tera-
péutico. Imparcialmente v 4 conciencia ha procurado hacer
var lo perjudicial ¢ beneficiosc de su uso, segun los casos y
circunstancias en que se emplee. A lo vago, absurdo y errd-
neo de las razones de log detractores de este vino, ha opues-
to lo concreto, lo cierto, lo demostrable y no duda echar por
tierra esas infundadas opiniones, porque el error y la men-
tira 1o puedsn sostenerse ants la intensa luz de la verdad.

A
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PARA TERMINAR.

En la sesion del 15 de Abril del Congreso Médico Inter-
nacional celebrado en Sevilla en 1882, se leyd un informe
dado por la comisidn, sobre la Memoria que acerca de las
condiciones especiales de los vinos habiamos leido en el Con-
greso de ciencias médicas de Cadiz y que este Munieipio re-
mitid & aquél para su examen.

En dicho documento se decia lo que ya en otro lugar de
este libro copiames: pero en la cuarta y dltima de las con-
clusiones se reserva la comisién rectificar los andlisis, pues
duda que la riqueza aleohdlica de los vines de Jerez sea la
que en aquellos se marea.

Como quiera que la comisién nada ha vuelto 4 decir y este
libro estd para terminar, cumplenos aclarar el punto y recti-
ficar con datos claros y precisos lo que en la dicha Memoria
aparecia: que los legitiinos vinos de Jerez, oscilan entre los
24 v los 31 grados del hidrdmetro de Sykes.

Y asi es en efecto, pnes hemos deducido los grados de al-
cohol con que se enriquecen los sefialados como vinos agen-
tes terapeéuticos que en otro lugar clasificamos de aperitivos,
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tonicos y reconstifuyentes y 4 todos como verdadero tdnico
neurosténico; y resulta que

Sykes., Salleron.,

Vinos palidos, finos y ligeramente amar-

gos,dan . . . .. . ... .. .. 26430 15418
Losviegjosolorosos . . . . . . ... 30434 18420
Y los muy viejos, esos cuyo color s

confunde con el del rom da Jamaica y

cuya existencia en botas es de 40 4 60

afios, gue pueden llamarse especiali-

dades . . . . . . oo .. BdAad? 20424

Esta es la verdad de la riqueza aleohdlica de los verda-
deros vinos jerezanas, cuando no son el resulisdo de com-
binaciones con awicar y aguardientes de Berlin. Siempre
que se les deja evolncionar solos y sin auxilio alguno, viven
¥ se desarroilan 4 expensas propias, por la misma virtuali-
dad de sus componentes; y como liquidos vivos, por esa
serie do transformaciones y fermentaciones que en cllos se
pasan, adquieren mas concentracion en sus principios o
snstancias y mas riqueza alcohdlica; pero no serda nunea la
exajerada y perjudicial que aparece en los heneficlados ¢
que puaden lamarse artificiales. Estos siempre serdn exci-
tantes del sistema nervioso: los verdaderos de Jerez son

tonicos, y sabido os que el Linico aloiva ¥ el excitante gasta,

. REVUELTAS-CARRILLO.



- DEPARTAMENTOS Y DEPENDENCIAS

COMPRENDIDOS EN LAS

Bodegas de GONZALEZ BYASS y (.

EN JEREZ,

5

1. Gran lagar, ¢ jaraiz, de mamposteria, unico en Je-
rez, en el que se puede hacer 200 hotas de mosto al dia.

2. Patio depdsito de duelas donde se curan y sazonan
700.000 de estas. ,

3. Sierramecanica movida por vapor para corlar duelas.

4. T‘raiﬂaj adero, ¢ taller de toneleria, con capacidad pa-
ra 100 cperarios.

5. Aparato rotatorio oscilatoric donde las vasijas se so-
meten intoriormente 4 la aceidn del vapor, 4 fin de purgar la
madera de las sustancias que alteran lu calidad del vino.

6. Aguada: barracsn donde lag vasijas de madera llcnas
de agua, permanecen de seis 4 doce meses,

“7. Buavinado: galeria de 37 arcos y 650 ples de lorgitud
donde las vasijas se envinan, durante sels 4 doce meses,

8. Trabajadero ¢ taller de toneleria para el arreglo do
lag vasijas destinadas 4 embargue.

9. Fabrica y rectificacién de cspiritu de vino, segun el
altimo y mas perfecto modelo; primera de su clase gue se
construyd en Fspafia,

10. Bodegas depgsito de espivita de vino.
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11. Departamento de las grandes cubas, lamadas Gi-
gontes, en numero de 18 de 8.000 4 63.000 litres destinadas
para la mezcla ¢ cabeceo instantdneo de los vinos ordina-
rios.

12. Gran bedega de extraccién de 10 naves y 60.000
pies superficiales que eontiene 6.000 hotas de vine, con cuar-
tos de cate y musstras y otras dependencias,

13. Bodega circular de hierro llamada la Concha, con
cspecial sistema de ventilacion.

14. Iiscritorios.

15. Departamento especial para el embotellado de vinos.

18, Grupo de hodegas especiales, onire ellas la de los
doce Apostoles.

17, Otro grupo de hodegas, primitivo cstablecimiente de
la casa, que contiene enire otras las soleras Tio Pepe y las
afiadas selectas y vinos viejisimos.

18. DBodoga reservada: coleceidon de ejomplares de vinos
raros y curiosos.

19, Escuela de nifios y nihas destinada exclusivamente
para los hijos de los trabajadores de la casa.

El establocimiento mide una superficie de seis y media
hectircas y existen en &l constaniemente 20.000 holas de
vino, seis mdquinas de vapor con fucrza de 27 caballos y
240 empleados.

Ademds se ocupan diariamente 400 operarios por término
medio er las viilas y otras dependencias de esta industria.

Sucursales en Montilla, Santicar, Puerto de Santa Maria,
Puerto-Real, cte,



Para dar una sucinta idea de la perleccidn y pureza de
log vinos que produce la casa de los Sres. Gonzdlez, Byass
y C.1, inica que ha adoptado el sistema de criar puros y sin
mezcla de otros los productos de ias villas de su propiedad,
citaremos aqui algunas de éstas y los caractores peculiares
de los vinos de cada una, que flguran entre las Especiali-
dades de sus hodegas con el misme nombre de la vifa de

que respeciivamente proceden:

Yita  Amorosz.  Pago del Carrascal. Kstile mantecoso, sustancioso

y suave,
Yilla AB v » Macharnado. Fino, deficado v almendroso.
Yiiia  Romano. » o Carrascal.  Estilo inglés anfigue. vico,
gordo y alerciopelado.
Viia  Ducha. v » Dueha,  Oloroso y avellanado.
Vil Tula » » Balhaina.  Ligero y clegante.

Vina Dulee Nombre. » »  Carrascal.  Gracioso, ligero ¥ sabrose,
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